INDEX DEL PROJECTE:

A.- MEMORIA

B.- ANNEXOS

1.-- Plec de Condicions Generals

2.- Pla d’obra

3.- Estudi de Seguretat i Salut

4.- Gestio de Residus

5.- Normativa aplicable

6.- Fitxa de accesibilitat en I’us Public
7.- Fitxes mobiliari urba i jardineria
8.- Memoria Instal.lacions

9- Justificacio de preus

10.- Estat d’amidaments

C.- PLANOLS

D.- PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES

E.- PRESSUPOST



A.- MEMORIA



PROJECTE D’URBANITZACIO DEL PARC “CAMI DE LA COMA” TARRAGONA

1.1- ANTECEDENTS

Dins del planejament urbanistic municipal existeix 1’ intenci6 de construir un nou Estadi
Municipal de Futbol i una zona esportiva, en el que es situa una futura zona d’aparcament. Es en
aquesta zona a on s’ha previst la construccié de un parc enjardinat que, resultant compatible amb
el futur Gs com aparcament, permeti utilitzar-la de forma immediata pels veins de Tarragona. Pel
seu Us ludic s’ha previst construir una zona de barbacoes i1 de jocs infantils.

En aquest projecte es planteja d’urbanitzacid necessaria per el condicionament d’aquest parc i del
serveis requerits pel seu Us.

1.2.- OBJECTE DEL PROJECTE D’URBANITZACIO

En el projecte s’ha estudiat la mobilitat probable a través del Parc per resoldre-les mitjangant un
tracat de vials rodats perimetrals i un tragat de vials peatonals, que amb suaus desnivells per la
zona enjardinada permetin la conjunci6 dels diferents programes i1 necessitats.

S’ha previst una fita central, amb barbacoes i taules, a més de jocs infantils en la interseccio dels
eixos principals, alla a on el parc resulta més ample, conjuntament amb una altra zona de
caracteristiques similars en la part a on les vistes son més importants.

Tot amb el criteri de deslligar la circulacié rodat de 1’Gs peatonal 1 d’esbarjo que el parc requereix.

En particular I’objecte del present projecte es definir:

- Totes les obres necessaries per d’urbanitzaci6 del parc i zones verdes-
- Les xarxes de serveis eléctrics, aigua potable, en particular s’analitzen:
- Tipus de pavimentacio6 de voreres, vials peatonals, zona picnic etc

- Enjardinaments de les diferents zones verdes.

- Mobiliari urba previst en tot el sector.

- Il'luminacions de voreres, zones picnic i zones verdes.

Les superficies del ambit d’actuacié son:

VIALS CARRER 4.433.75 M2
VIALS PARC 3.680.12 M2
ZONA APARCAMENT 5.855,05 M2
ZONA PEATONAL 5.101,50 M2
ZONA INFALNTIL 1.128.08 M2
ZONA BARBACOES 873,95 M2
ZONA AJARDINADA 4.348,90 M2

TOTAL ZONA PARC 20.987.60 M2
TOTAL ZONA VIALS 4.433.75 M2

TOTAL SUPERFICIE PROJECTE......... 25.421.35 M2

1.3.- CRITERIS DEL PROJECTE

El disseny dels diferents elements s’han realitzat amb els criteris de durabilitat, manteniment i
sostenibilitat

1.3.1. Pavimentacio

S’han previst diferents tipus de paviment, segons les funcions especifiques del seu us.
ZONA PEATONAL

Paviment de formig6 continuo de formigd amb acabat superficial arremolinat a maquina, previ
abocat, estesa i allisat d'una capa de formigé armat HM-30/P/20/I+E fabricat en central i abocada
amb cubilot, de 15 cm d'espessor, armada amb malla electrosoldada ME 15x15 de @ 6 mm, acer B
500 T 6x2,20 UNE 36092; a col-locar sobre una base ferm existent. Inclus p/p de preparacié de la
base, juntes i1 acabat superficial del formigo; elaborat, transportat i posat en obra segons la
Instruccié EHE.

Tractament superficial per paviments de formigd, mitjangant I'aplicacié de dues capes de pintura
bicomponents de resines acrilic-epoxi via aigua. Gruix aproximat 200 micres. Color a escollir per la D.F.

ZONA PARQUING

Estabilitzaci6 de terres zona aparcament, mitjancant el sistema CONSOLID, consistent en la
barreja del additius SOLIDRY, amb el terreny existent en una capa de 25 cms de gruix, fins
aconseguir una bona homogeneitzacio del terreny. Despres s'aplica la CONSOLID LIQ. També a
una profunditat de 25 cms.

ZONA JOCS -BARBACOES

Formaci6 de paviment per zona infantil i babarcoes amb canto rodat de riu de granulometria 5/12
mm de 10 cm d' espessor, color, sobre base ferm existent.

Inclus p/p de rasants previ, estesa, perfilat de cantells, humectacio, piconat i neteja.

Saul6 garbellat, subministrat a granel i escampat amb retroexcavadora petita i mitjans manuals
Suministre e instal-lacio de paviment de rajola elastica de seguretat de 1000x500x40 de cautxu de
color, a base de cautxi de recuperacié i aglomerant de poliureta, inclis part proporcional de

adhesiu especial de poliureta bicomponent per la adheréncia al suport.

Cami de fusta tractada amb llistons, col.locats, sobre rastrells de fusta ancorats a sabates de
formigo, de 1.50 m d'amplada,

Vorada recta de peces de formigd, monocapa, amb seccid normalitzada per a vianants A2 de
20x10 cm, de classe climatica B, classe resistent a 1'abrasié H i classe resistent a flexié S (R-3,5



MPa), segons UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formig6é HM-20/P/40/1 de 10 a 20 cm
d'algaria, i rejuntada amb morter M-5 en separacio de plages d’aparcament.

Vorada de xapa d'acer galvanitzat, corbada, de 10 mm de gruix i 200 mm d'al¢aria, inclos
elements metal-lics d'ancoratge soldats a la xapa 1 col-locada sobre base de formigo HM-20/P/40/1
en zones canvi de paviment.

Vorada de xapa d'acer galvanitzat de 10 mm de gruix i 200 mm d'algaria, inclos elements

metal-lics d'ancoratge soldats a la xapa, col-locada sobre base de formigo HM-20/P/40/1 en zones
canvi de paviment.

Formacié de cami pe atonal en zones de paviment de formigd, s’ha previst un rallat in situ, en
zones d’aparcament s’ha previst paviment de peces de formigd de forma rectangular de 120x80
cm 1 12 cm de gruix, tipus llosa Vulcano de Breinco o equivalent, col-locat amb morter de ciment
1:4, elaborat a 1'obra amb formigonera de 165 1.

ZONA VEHICLES

Paviment de mescla bituminosa continua en calent de composicié semidensa S-12 amb granulat
granitic 1 betum asfaltic de penetracid, estesa i compactada al 98 % de 1'assaig Marshall

Paviment de mescla bituminosa continua en calent de composicid grossa G-20 amb granulat
granitic 1 betum asfaltic de penetracid, estesa i compactada al 98 % de 1'assaig Marshall

Reg d'imprimacié amb emulsi6 bituminosa cationica ECI, amb dotacié 1 kg/m2
Reg d'adhereéncia amb emulsi6 bituminosa anionica EAR-1, amb dotacié 1 kg/m2
Rigola de 20 cm d'amplaria amb peces de morter de ciment de color blanc, de 20x20x8 cm,

col-locades amb morter mixt 1:2:10, elaborat a 'obra amb formigonera de 165 1

Pintat amb pintura al clorocautxu antilliscant de fletxes, anagrames minusvalits i marcacio de
guals.

Subministrament i col.locaci6 de canaleta de formig6 mod CLD-300 de SAS o equivalent de

mides totals 30x50x6 cms, col-locada sobre llit de formigd en canaltizacio exterior d’aigues
pluvials.

1.3.2 Il-luminacid

S’ha previst la col-locacié de lluminaries en calcada per a la il-luminaci6 de les voreres i
lluminaries emportades en el terra per a les zones peatonals.

Totes les lluminaries previstes son dissenys comercialitzats y amb amplia experiéncia en
urbanitzacions publiques.

1.3.3 Mobiliari urba

En totes les zones es troben grafiades les posicions de tot el mobiliari urba, previst, banc,
papereres, fonts, taules, barbacoes, etc.

Tots aquest elements corresponen a dissenys ampliament utilitzats en el mobiliari urba.

Bancs rectangulars rectes i corvats de formigo massis compactat de diferents mides, segons
distribucio en el plamol.

Paperera de peu de planxa desplegada d'acer galvanitzat, de 60 1 de capacitat, ancorada amb dau
de formigo

Font per a exteriors d'acer, amb proteccié antioxidant i pintura de particules metal-liques, de forma
rectangular de 20 cm de diametre i 100 cm d'algaria de mides aproximades, amb aixeta
temporitzada i reixa de desguas davantera, ancorada amb dau de formigo

Subministrament 1 col-locaci6 de jocs infantils tipus balanci amb molla fet amb tauler HPL model
a escollir per la D.F., ancorat al terreny

Subministre i col-locacid de jocs infantils tipus molles model a escollir per la D.F., ancorat al

terreny.

Subministre 1 col.locaci6 de taula rectangular de formigo massis compactat i bancs de 200x50x40 ,
ancorats al terreny,

Subministrament i col-locacié de barana de fusta tractada per l'exterior de 90 cm d'algaria amb
passamans superior, balustres tornejats de 5 cm emboetats cada 12 cm.

Subministre 1 col-locacié de bordura de fusta de pi tractat per I'esterior de 20 cms d'algaria.
Subministre i col-locaci6 de cistella de basquet, inclos I'ancoratje al terrra.

Formacié de graons en acces a zona tobogans, amb travesses de pi roig tractat per I'exterior de
mides 18x12x200 cm.

Formacio de sorral en zona jocs infantils amb tanca de fusta, ancorada al terreny
S’ha previst la construccid de unes zones amb barbacoes d’obra, formades per parets de bloc
d’obra, color gris, tauler amb llosa de formigo, parrilles metal-liques 1 el revestit en zona de foc

amb rajoles refractaries.

1.3.4 Jardineria

El tipus d’enjardinament esta dividit en varies zones,, en cada una de les zones esta previst la
plantacio d’arbrat de diferents especies.



Les especies d’arbres s’agrupen per cada una de les zones y s’ha previst [’agrupaci6é de pins,
xipres, pollancre, pruner.

Es plantaran plantes arbustives en les diferents parts enjardinades (romani, festuca blava, heura,
lavanda)



B.- ANNEXOS



1.- PLEC DE CONDICIONS GENERALS



PLEC DE CONDICIONS GENERALS DE L'EDIFICACIO FACULTATIVES 1
ECONOMIQUES

Capitol Preliminar: Disposicions Generals

Naturaleza i objecte del Plec General

Article 1.- El present Plec General de Condicions té caracter supletori del Plec de Condicions
particulars del Projecte.

Ambdos, com a part del projecte arquitectonic tenen com a finalitat regular 1'execuci6 de les obres
fixant-ne els nivells técnics 1 de qualitat exigibles 1 precisen les intervencions que corresponen,
segons el contracte i d'acord amb la legislacid aplicable, al Promotor o propietari de I'obra, al
Contractista o constructor de I'obra, als seus técnics 1 encarregats, a 1'Arquitecte ia I'Aparellador
o Arquitecte Técnic, aixi com les relacions entre ells 1 les seves obligacions corresponents en ordre a
l'acompliment del contracte d'obra.

Documentacio del Contracte d'Obra

Article 2.- Integren el contracte els documents segiients relacionats per ordre de relacio pel
que es refereix al valor de les seves especificacions en cas d'omissié o contradiccié aparent:

1. Les condicions fixades en el mateix document de contracte
d'empresa o arrendament d'obra si €és que existeix.

2. El Plec de Condicions particulars.

3. El present Plec General de Condicions.

4. La resta dela documentaci6 del Projecte (memoria, planols,
medicions 1 pressupost).

Les ordres 1 instruccions de la Direccid facultativa de les obres s'incorporen al Projecte com a
interpretacid, complement o precisio de les seves determinacions. En cada document, les
especificacions literals prevalen sobre les grafiques i en els planols, la cota preval sobre la mida a
escala.

Capitol I: Condicions Facultatives

Epigraf 1: Delimitacio General de Funcions Tecniques
L'Arquitecte Director
Article 3.- Correspon a I'Arquitecte Director:

a) Comprovar l'adequaci6 de la cimentaci6 projectada a les caracteristiques reals del sol.

b) Redactar els complements o rectificacions del projecte que calguin.

c) Assistir a les obres, tantes vegades com ho requereixi la seva naturalesa i complexitat, per tal de
resoldre les contingéncies que es produissin 1 impartir les instruccions complementaries que
calguin per aconseguir la solucio6 arquitectonica correcta.

d) Coordinar la intervencid en obra d'altres técnics que, en el seu cas, concorrin a la direcci6 amb
funcid propia en aspectes parcials de la seva especialitat.

e) Aprovar les certificacions parcials d'obra, la liquidacié final 1 assessorar el promotor en l'acte de la
recepcio.

f) Preparar la documentacid final de l'obra 1 expedir i subscriure juntament amb 1'Aparellador o
Arquitecte Tecnic, el certificat de final d'obra.

L'Aparellador o Arquitecte Tecnic
Article 4.- Correspon a 1'Aparellador o Arquitecte Tecnic:

a) Redactar el document d'estudi i analisi del Projecte d'acord amb el previst a l'article 1.4. de les
Tarifes d'Honoraris aprovades per R.D. 314/1979, de 19 de gener.

b) Planificar, a la vista del projecte arquitectonic, del contracte i de la normativa técnica d'aplicacio, el
control de qualitat i economic de les obres.

c) Efectuar el replanteig de l'obra i preparar l'acta corresponent subscribint-la juntament amb
'Arquitecte 1 amb el Constructor.

d) Comprovar les instal.lacions provisionals, mitjans auxiliars i sistemes de seguretat i salut en el
treball, controlant-ne la seva correcta execucio.

e) Ordenar 1 dirigir l'execuci6é material d'acord amb el projecte, amb les normes técniques i amb les
regles de bona construccio.

f) Elaborar un programa de control de qualitat i fer o disposar les proves i assaigs de materials,
instal.lacions 1 altres unitats d'obra segons les freqiiéncies de mostreig programades en el pla de
control, aixi com efectuar les altres comprovacions que resultin necessaries per assegurar la qualitat
constructiva d' acord amb el projecte i la normativa técnica aplicable. Dels resultats n'informara
puntualment al Constructor, donant-li, en tot cas,les ordres oportunes;si la contingéncia no es
resolgués s'adoptaran les mesures que calguin donant-ne compte a I'Arquitecte.

g) Fer les medicions d'obra executada i donar conformitat, segons les relacions establertes,a les
certificacions valorades i a la liquidacid final de 1'obra.

h) Subscriure, juntament amb 1'Arquitecte, el certificat final d'obra.

El Constructor
Article 5.- Correspon al Constructor:

a) Organitzar els treballs de construccid, redactant els plans d'obra que calguin i projectant o
autoritzant les instal.lacions provisionals 1 mitjans auxiliars de 1'obra.

b) Elaborar el Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin 1
complementin les previsions contemplades a I'estudi o estudi basic, en funcidé del seu propi sistema
d'execucio de l'obra..

c¢) Subscriure amb 1'Arquitecte 1 1'Aparellador o Arquitecte Técnic, l'acte de replanteig de l'obra.

d) Ostentar la direcci6 de tot el personal que intervingui en l'obra i coordinar les intervencions dels
subcontractistes.

e) Assegurar la idoneitat de tots i cadascun dels materials i elements constructius que s'utilitzen,
comprovant-ne els preparats en obra 1 rebutjant, per iniciativa propia o per prescripcio de
I'Aparellador o Arquitecte Técnic, els subministraments o prefabricats que no comptin amb les
garanties o documents de idoneitat requerits per les normes d'aplicacio.

f) Custodiar el Llibre d'ordres i seguiment de l'obra, 1 donar el vist i plau a les anotacions que s'hi
practiquin.

g) Facilitar a 1'Aparellador o Arquitecte Tecnic, amb temps suficient, els materials necessaris
per I'acompliment de la seva comesa.

h) Preparar les certificacions parcials d'obra i la proposta de liquidacio final.

1) Subscriure amb el Promotor les actes de recepcid provisional i definitiva.

j) Concertar les assegurances d'accidents de treball i de danys a tercers durant I'obra.



Epigraf 2: De les obligacions i drets generals del Constructor o Contractista
Verificacio dels documents del projecte

Article 6.- Abans de comengar les obres, el Constructor consignara per escrit que la documentacié
aportada li resulta suficient per a la comprensi6 de la totalitat de l'obra contractada, o en cas
contrari, sol.licitara els aclariments pertinents.

Pla de Seguretat i Salut

Article 7.- El Constructor, a la vista del Projecte d'Execucié que contingui I'Estudi de Seguretat 1
Salut o bé I'Estudi basic, presentara el Pla de Seguretat i Salut que s’haura d'aprovar, abans de 1'inici
de I'obra, pel coordinador en materia de seguretat i salut o per la direccio facultativa en cas de no ser
necessaria la designaci6 de coordinador.

Sera obligatoria la designacio, per part del promotor, d'un coordinador en matéria de seguretat i salut
durant l'execuci6 de 1'obra sempre que a la mateixa intervingui més d'una empresa, 0 una empresa i
treballadors autonoms o diversos treballadors autonoms.

Els contractistes i subcontractistes seran responsables de I'execucio6 correcta de les mides preventives
fixades en el pla de seguretat i salut, relatiu a les obligacions que els hi corresponguin a ells
directament o, en tot cas, als treballadors autonoms contractats per ells. Els contractistes i
subcontractistes respondran solidariament de les conseqiiéncies que es derivin de 1'incompliment de
les mides previstes en el pla, en els termes de l'apartat 2 de l'article 42 de la Llei 31/1995 de
Prevenci6 de Riscos Laborals.

Oficina a 'obra

Article 8.- El Constructor habilitara a I'obra una oficina en la qual hi haura una taula o taulell adequat,
on s'hi puguin extendre i consultar els planols.
En lI'esmentada oficina hi tindra sempre el Contractista a disposicié de la Direccio Facultativa:
- El projecte d'Execucié complet, inclosos els complements que en
el seu cas, redacti I'Arquitecte.
- La Llicéncia d'obres.
- El Llibre d'Ordres 1 Assistencies.
- El Pla de Seguretat i Salut.
- La documentaci6é de les assegurances esmentades en l'article 5.j)

Disposara a més el Constructor una oficina per a la Direcci6 Facultativa, convenientment
condicionada per treballar-hi amb normalitat a qualsevol hora de la jornada.

El Llibre d'Incidéncies, que haura de restar sempre a 'obra, es trobara en poder del coordinador en
materia de seguretat i salut o, en el cas de no ésser necessaria la designacio de coordinador, en poder
de la Direcci6 Facultativa.

Representacio del Contractista

Article 9.- El Constructor esta obligat a comunicar a la propietat la persona designada com a delegat
seu a l'obra, que tindra el caracter de Cap de la mateixa, amb dedicacié plena i amb facultats per
representar-lo i adoptar en tot moment aquelles decisions que es refereixen a la Contracta.

Les seves funcions seran les del Constructor segons s'especifica a l'article 5.

Quan la importancia de les obres ho requereixi i aixi es consigni en el Plec de "Condicions particulars
d'indole facultativa" el Delegat del Contractista sera un facultatiu de grau superior o grau mig, segons
els casos.

El Plec de Condicions particulars determinara el personal facultatiu o especialista que el Constructor
s'obligui a mantenir en l'obra com a minim, i el temps de dedicacié compromesa.

L'incompliment d'aquesta obligacié o, en general, la manca de qualificacié suficient per part del
personal segons la naturalesa dels treballs, facultara 1'Arquitecte per ordenar la paralitzacid de les
obres, sense cap dret a reclamacio, fins que sigui esmenada la deficiéncia.

Preséncia del Constructor en 'obra

Article 10.- El Cap d'obra, per ell mateix o mitjangant els seus técnics o encarregats, estara present
durant la jornada legal de treball i acompanyara I'Arquitecte o I'Aparellador o Arquitecte Tecnic en
les visites que facin a les obres, posant-se a la seva disposicio per a la practica dels reconeixements
que es considerin necessaris i subministrant-los les dades que calguin per a la comprovacié de
medicions i liquidacions.

Treballs no estipulats expressament

Article 11.- Es obligacié de la contracta executar tot el que sigui necessari per a la bona construccio6 1
aspecte de les obres, encara que no es trobi expressament determinat als documents de Projecte,
sempre que, sense separar-se del seu esperit i recta interpretacio, ho disposi 1'Arquitecte dins els limits
de possibilitats que els pressupostos habilitin per a cada unitat d'obra i tipus d'execucio.

En cas de defecte d'especificacio en el Plec de Condicions particulars, s'entendra que cal un reformat
de projecte requerint consentiment exprés de la propietat tota variacidé que suposi increment de preus
d'alguna unitat d'obra en més del 20 per 100 o del total del pressupost en més d'un 10 per 100.

Interpretacions, aclariments i modificacions dels documents del projecte

Article 12.- Quan es tracti d'aclarir, interpretar o modificar preceptes dels Plecs de Condicions o
indicacions dels planols o croquis, les ordres i instruccions corresponents e€s comunicaran
precisament per escrit al Constructor que estara obligat a tornar els originals o les copies subscribint
amb la seva signatura el conforme que figurara al peu de totes les ordres, avisos o instruccions que
rebi, tant de I'Aparellador o Arquitecte Tecnic com de 1'Arquitecte.

Qualsevol reclamacié que en contra de les disposicions de la Direccid Facultativa vulgui fer el
Constructor, haura de dirigir-la, dins precisament del termini de tres dies, a aquell que I'hagués dictat,
el qual donara al Constructor el corresponent rebut si aixi ho sol.licités.

Article 13.- El Constructor podra requerir de I'Arquitecte o de 1'Aparellador o Arquitecte Tecnic,
segons les seves respectives comeses, les instruccions o aclariments que calguin per a la correcta
interpretacio 1 execuci6 del projecte.

Reclamacions contra les ordres de la Direccid Facultativa

Article 14.- Les reclamacions que el Contractista vulgui fer contra les ordres o instruccions
dimanades de la Direccié Facultativa, solament podra presentar-les, a través de I'Arquitecte, davant la
Propietat, si son d'ordre economic i d'acord amb les condicions estipulades en els Plecs de Condicions
corresponents. Contra disposicions d'ordre técnic de l'Arquitecte o de I'Aparellador o Arquitecte
Tecnic, no s'admetra cap reclamacio, i el Contractista podra salvar la seva responsabilitat, si ho
estima oportl, mitjangant exposicio raonada dirigida a 1'Arquitecte, el qual podra limitar la seva
resposta a l'acusament de recepcio que en tot cas sera obligatori per aquest tipus de reclamacions.

Recusaciod pel Contractista del personal nomenat per 1'Arquitecte
Article 15.- El Constructor no podra recusar als Arquitectes, Aparelladors, o personal encarregat per

aquests de la vigilancia de 'obra, ni demanar que per part de la propietat es designin altres facultatius
per als reconeixements i medicions.



Quan es cregui perjudicat per la seva tasca, procedira d'acord amb allo estipulat a 'article precedent,
pero sense que per aixo no es puguin interrompre ni perturbar la marxa dels treballs.

Faltes del personal

Article 16.- L'Arquitecte, en el cas de desobediéncia a les seves instruccions, manifesta
incompetencia o negligéncia greu que comprometi o pertorbi la marxa dels treballs, podra requerir el
Contractista perque aparti de 1'obra als dependents o operaris causants de la pertorbacio.

Article 17.- El Contractista podra subcontractar capitols o unitats d'obra a altres contractistes 1
industrials, subjectant-se en el seu cas, a allo estipulat en el Plec de Condicions particulars i sense
perjudici de les seves obligacions com a Contractista general de 1'obra.

Epigraf 3: Prescripcions generals relatives als treballs, als materials i als mitjans auxiliars
Camins 1 accessos

Article 18.- El Constructor disposara pel seu compte dels accessos a l'obra, la sefalitzacio i el seu
tancament o vallat.
L'Aparellador o Arquitecte Técnic podra exigir la seva modificacié o millora.

Replanteig

Article 19.- El Constructor iniciara les obres replantejant-les en el terreny i assenyalant-ne les
referéncies principals que mantindra com a base d'ulteriors replanteigs parcials. Aquests treballs es
consideraran a carrec del Contractista 1 inclosos en la seva oferta.

El Constructor sotmetra el replanteig a l'aprovaci6 de I'Aparellador o Arquitecte Tecnic i una vegada
aquest ultim hagi donat la seva conformitat preparara una acta acompanyada d'un planol que haura de
ser aprovat per 1'Arquitecte, i sera responsabilitat del Constructor 1'omissié d'aquest tramit.

Comengament de 1'obra. Ritme d'execuci6 dels treballs

Article 20.- El Constructor comengara les obres en el termini marcat en el Plec de Condicions
Particulars, desenvolupant-les en la forma necessaria perque dins dels periodes parcials assenyalats en
el Plec esmentat quedin executats els treballs corresponents i, en conseqiiéncia, l'execucio total es
dugui a terme dins del termini exigit en el Contracte.

Obligatoriament i per escrit, el Contractista haura de donar compte a I'Arquitecte i a I'Aparellador o
Arquitecte Técnic del comencament dels treballs al menys amb tres dies d'anticipacio.

Ordre dels treballs

Article 21.- En general, la determinacio de l'ordre dels treballs €s facultat de la Contracta, excepte
aquells casos en que, per circumstancies d'ordre técnic, la Direccié Facultativa estimi convenient
variar.

Facilitat per a altres Contractistes

Article 22.- D'acord amb el que requereixi la Direcci6 Facultativa, el Contractista General haura de
donar totes les facilitats raonables per a la realitzaci6 dels treballs que siguin encomenats a tots els
altres Contractistes que intervinguin en l'obra. Aix0 sense perjudici de les compensacions
economiques que tinguin lloc entre Contractistes per utilitzacid6 de mitjans auxiliars o
subministraments d'energia o altres conceptes.

En cas de litigi, ambdods Contractistes respectaran allo que resolgui la Direccio Facultativa.

Ampliaci6 del projecte per causes imprevisyes o de forca major

Article 23.- Quan sigui necessari per motiu imprevist o per qualsevol accident ampliar el Projecte, no
s'interrompran els treballs 1 es continuaran segons les instruccions fetes per I'Arquitecte en tant es
formula o tramita el Projecte Reformat.

El Constructor esta obligat a realitzar amb el seu personal i els seus materials allo que la Direccio de
les obres disposi per fer calgats, apuntalaments, enderrocs, recalgaments o qualsevol obra de caracter
urgent, anticipant de moment aquest servei, I'import del qual li sera consignat en un pressupost
addicional o abonat directament, d'acord amb el que s'estipuli.

Prorroga per causa de for¢ca major

Article 24.- Si per causa de forca major i independent de la voluntat del Constructor, aquest no
pogués comengar les obres, o hagués de suspendre-les, o no li fos possible acabar-les en els terminis
prefixats, se i atorgara una prorroga proporcionada per 1'acompliment de la Contracta, previ informe
favorable de I'Arquitecte. Per aix0, el Constructor exposara, en un escrit dirigit a I'Arquitecte la causa
que impedeix l'execucié o la marxa dels treballs i el retard que degut a aix0 s'originaria en els
terminis acordats, raonant degudament la prorroga que per 1'esmentada causa sol.licita.

Responsabilitat de la Direccio Facultativa en el retard de I'obra

Article 25.- El Contractista no podra excusar-se de no haver complert els terminis d'obres estipulats,
al.legant com a causa la caréncia de planols o ordres de la Direcci6 Facultativa, a excepcio del cas en
que havent-ho sol.licitat per escrit no se li hagués proporcionat.

Condicions generals d'execucié dels treballs

Article 26.- Tots els treballs s'executaran amb estricte subjeccio al Projecte, a les modificacions que
préviament hagin estat aprovades i a les ordres 1 instruccions que sota la responsabilitat de la Direccid
Facultativa i per escrit, entreguin I'Arquitecte o 1'Aparellador o Arquitecte Tecnic al Constructor, dins
de les limitacions pressupostaries i de conformitat amb alld especificat a l'article 11.

Durant l'execuci6 de I'obra es tindran en compte els principis d'accio preventiva de conformitat amb
la Llei de Prevencio de Riscos Laborals.

Obres ocultes

Article 27.- De tots els treballs 1 unitats d'obra que hagin de quedar ocults a l'acabament de I'edifici, se
n'aixecaran els planols que calguin per tal que quedin perfectament definits; aquests documents
s'extendran per triplicat i se n'entregaran: un a I'Arquitecte; l'altre a I'Aparellador; i el tercer, al
Contractista. Aquests documents aniran firmats per tots tres. Els planols, que hauran d'anar
suficientment acotats, es consideraran documents indispensables i irrecusables per a efectuar les
medicions.

Treballs defectuosos

Article 28.- El Constructor haura d'emprar materials que acompleixin les condicions exigides en les
"Condicions generals i particulars d'indole técnica" del Plec de Condicions i realitzara tots i cadascun
dels treballs contractats d'acord amb allo especificat també en I'esmentat document.

Per aixo, i fins que tingui lloc la recepcié definitiva de l'edifici, és responsable de l'execucid dels
treballs que ha contractat 1 de les faltes 1 defectes que en els treballs hi poguessin existir per la seva
mala execucid o per la deficient qualitat dels materials emprats o aparells col.locats sense que li
exoneri de responsabilitat el control que és competéncia de 1'Aparellador o Arquitecte Tecnic, ni



tampoc el fet que aquests treballs hagin estat valorats en les certificacions parcials d'obra, que sempre
s'entendran exteses i abonades a bon compte.

Com a conseqiiencia de l'expresat anteriorment, quan I'Aparellador o Arquitecte Tecnic detecti vicis o
defectes en els treballs executats, o que els materials emprats o els aparells col.locats no reuneixin les
condicions preceptuades, ja sigui en el decurs de I'execucio dels treballs, o un cop finalitzats, i abans
de ser verificada la recepcid definitiva de l'obra, podra disposar que les parts defectuoses siguin
enderrocades i reconstruides d'acord amb el que s'hagi contractat, i tot aixo a carrec de la Contracta.
Si la Contracta no estimés justa la decisio 1 es negués a l'enderroc 1 reconstruccid ordenades, es
plantejara la qiiestio davant I'Arquitecte de l'obra, que ho resoldra.

Vicis ocults

Article 29.- Si I'Aparellador o Arquitecte Técnic tingués raons de pes per creure en l'existéncia de
vicis ocults de construccio en les obres executades, ordenara efectuar a qualsevol moment, 1 abans de
la recepcid definitiva, els assaigs, destructius o no, que cregui necessaris per recongixer els treballs
que suposi que son defectuosos, donant compte de la circumstancia a 1'Arquitecte. Les despeses que
ocasionin seran a compte del Constructor, sempre 1 quan els vicis existeixin realment, en cas contrari
seran a carrec de la Propietat.

Dels materials 1 dels aparells. La seva procedéncia

Article 30.- El Constructor té llibertat de proveir-se dels materials 1 aparells de totes classes en els
punts que ell cregui convenient, excepte en els casos en que el Plec Particular de Condicions
Tecniques preceptui una procedencia determinada.

Obligatoriament, i abans de procedir a la seva utilitzacio i aplec, el Constructor haura de presentar a
1'Aparellador o Arquitecte Técnic una llista completa dels materials 1 aparells que hagi d'emprar en la
qual s'hi especifiquin totes les indicacions sobre marques, qualitats, procedéncia i idoneitat de
cadascun.

Presentacio de mostres

Article 31.- A peticio de 1'Arquitecte, el Constructor li presentara les mostres dels materials amb
l'anticipaci6 prevista en el Calendari de I'Obra.

Materials no utilitzables

Article 32.- El Constructor, a carrec seu, transportara i col.locara, agrupant-los ordenadament i en el
lloc adequat, els materials procedents de les excavacions, enderrocs, etc., que no siguin utilitzables en
l'obra.

Es retiraran de I'obra o es portara a 1'abocador, quan aixi sigui establert en el Plec de Condicions
particulars vigent en I'obra.

Si no s'’hagués preceptuat res sobre el particular, es retiraran de l'obra quan aixi ho ordeni
'Aparellador o Arquitecte Técnic, perd acordant préviament amb el Constructor la seva justa
tassacio, tenint en compte el valor d'aquests materials i les despeses del seu transport.

Materials 1 aparells defectuosos

Article 33.- Quan els materials, elements d'instal.lacions o aparells no fossin de la qualitat prescrita en
aquest Plec, o no tinguessin la preparacié que s'hi exigeix o, en fi, quan la manca de prescripcions

formals del Plec, es reconegués o es demostrés que no eren adequats per al seu objecte, I'Arquitecte, a
instancies de 1'Aparellador o Arquitecte Técnic, donara ordre al Constructor de substituir-los per
altres que satisfacin les condicions o acompleixin 1'objectiu al qual es destinen.

Si el Constructor al cap de quinze (15) dies de rebre ordres que retiri els materials que no estiguin en
condicions no ho ha fet, podra fer-ho la Propietat carregant-ne les despeses a la Contracta.

Si els materials, elements d'instal.lacions o aparells fossin defectuosos, perd acceptables a criteri de
'Arquitecte, es rebran, perdo amb la rebaixa de preu que ell determini, a no ser que el Constructor
prefereixi substituir-los per altres en condicions.

Despeses ocasionades per proves i assaigs

Article 34.- Totes les despeses dels assaigs, analisis 1 proves realitzats pel laboratori 1, en general, per
persones que no intervinguin directament a I'obra seran per compte del propietari o del promotor (art.
3.1. del Decret 375/1988. Generalitat de Catalunya)

Neteja de les obres

Article 35.- Es obligacié del Constructor mantenir netes les obres i els seus voltants, tant de runa com
de materials sobrants, fer desaparcixer les instal.lacions provisionals que no siguin necessaries, aixi
com adoptar les mesures i executar tots els treballs que calguin perqué 1'obra ofereixi bon aspecte.

Obres sense prescripcions

Article 36.- En l'execucid de treballs que entren en la construccié de les obres i pels quals no
existeixin prescripcions consignades explicitament en aquest Plec ni en la documentacié restant del
Projecte, el Constructor s'atendra, en primer lloc, a les instruccions que dicti la Direcci6 Facultativa
de les obres 1, en segon lloc, a les regles 1 practiques de la bona construccio.

Epigraf 4: de les recepcions d'edificis i obres annexes
De les recepcions provisionals

Article 37.- Trenta dies abans de finalitzar les obres, I'Arquitecte comunicara a la Propietat la
proximitat del seu acabament amb la finalitat de convenir la data per a l'acte de recepci6 provisional.
Aquesta recepci6 es fara amb la intervencio de la Propietat, del Constructor, de 1'Arquitecte i de
'Aparellador o Arquitecte Tecnic. Es convocara també als técnics restants que, en el seu cas,
haguessin intervingut en la direccié amb funcid propia en aspectes parcial o unitats especialitzades.
Practicat un detingut reconeixement de les obres, s'extendra un acta amb tants exemplars com
intervinents i signats per tots ells. Des d'aquesta data comencara a correr el termini de garantia, si les
obres es trobessin en estat de ser admeses.

Seguidament, els Técnics de la Direccié Facultativa extendran el Certificat corresponent de final
d'obra.

Quan les obres no es trobin en estat de ser rebudes, es fara constar en l'acta i es donara al Constructor
les oportunes instruccions per resoldre els defectes observats, fixant un termini per a subsanar-los,
finalitzat el qual, s'efectuara un nou reconeixement a fi de procedir a la recepcid provisional de I'obra.
Si el Constructor no hagués complert, podra declarar-se rescindit el contracte amb perdua de la
fianca.

Documentacio final d'obra

Article 38.- L'Arquitecte Director facilitara a la Propietat la documentaci6 final de les obres, amb les
especificacions i contingut disposats per la legislacio vigent i, si es tracta d'habitatges, amb alld que



s'estableix en els paragrafs 2, 3, 4 1 5, de 'apartat 2 de l'article 4t. del Reial Decret 515/1989, de 21
d'abril.

Medicid definitiva dels treballs 1 liquidacié provisional de I'obra

Article 39.- Rebudes provisionalment les obres, es procedira immediatament per I'Aparellador o
Arquitecte Técnic a la seva medicié definitiva, amb la assisténcia precisa del Constructor o del seu
representant. S'extendra I'oportuna certificacio per triplicat que, aprovada per I'Arquitecte amb la seva
signatura, servira per 1'abonament per part de la Propietat del saldo resultant excepte la quantitat
retinguda en concepte de fianca.

Termini de garantia

Article 40.- El termini de garantia haura d'estipular-se en el Plec de Condicions Particulars i1 en
qualsevol cas mai no haura de ser inferior a nou mesos.

Conservaci6 de les obres rebudes provisionalment

Article 41.- Les despeses de conservacio durant el termini de garantia compres entre les recepcions
provisional 1 definitiva, seran a carrec del Contractista.

Si l'edifici fos ocupat o emprat abans de la recepcid definitiva, la vigilancia, neteja i reparacions
causades per 1'is seran a carrec del propietari 1 les reparacions per vicis d'obra o per defectes en les
instal.lacions, seran a carrec de la Contracta.

De la recepci6 definitiva

Article 42.- La recepci6é definitiva es verificara després de transcorregut el termini de garantia en
igual forma 1 amb les mateixes formalitats que la provisional, a partir de la data del qual cessara
l'obligacié del Constructor de reparar al seu carrec aquells desperfectes inherents a la conservacio
normal dels edificis 1 quedaran només subsistents totes les responsabilitats que poguessin afectar-li
per vicis de construccio.

Prorroga del termini de garantia

Article 43.- Si en procedir al reconeixement per a la recepci6 definitiva de 'obra, no es trobés en les
condicions degudes, la recepcio definitiva s'aplagara i I'Arquitecte-Director marcara al Constructor els
terminis i formes en qué s'’hauran de fer les obres necessaries i, si no s'efectuessin dins d'aquests
terminis, podra resoldre's el contracte amb pérdua de la fianga.

De les recepcions de treballs la contracta de les quals hagi estat rescindida

Article 44.- En el cas de resolucio del contracte, el Contractista estara obligat a retirar, en el termini
que es fixi en el Plec de Condicions Particulars, la maquinaria, mitjans auxiliars, instal.lacions, etc., a
resoldre els subcontractes que tingués concertats i a deixar I'obra en condicions de ser recomengada
per una altra empresa.

Les obres 1 treballs acabats per complet es rebran provisionalment amb els tramits establerts en
l'article 35.

Transcorregut el termini de garantia es rebran definitivament segons alld que es disposa en els articles
39 1 40 d'aquest Plec. Per a les obres i treballs no acabats perd acceptables a criteri de I'Arquitecte
Director, s'efectuara una sola i definitiva recepcio.

Capitol II: Condicions Economiques

Epieraf 1: Principi general

Article 45.- Tots els que intervenen en el procés de construccid tenen dret a percebre puntualment les
quantitats acreditades per la seva correcta actuacio d'acord amb les condicions contractualment
establertes.

Article 46.- La propietat, el contractista i, en el seu cas, els técnics poden exigir-se reciprocament les
garanties adequades a 1'acompliment puntual de les seves obligacions de pagament.

Epieraf 2: Fiances

Article 47.- El Contractista prestara fianca d'acord amb alguns dels procediments segiients, segons
que s'estipuli:

a) Diposit previ, en metal.lic o valors, o aval bancari, per import entre el 3 per 100 i 10 per 100 del
preu total de contracta (art.53).

b) Mitjancant retenci6 a les certificacions parcials o pagaments a compte en la mateixa proporcio.

Fianca provisional

Article 48.- En el cas que l'obra s'adjudiqui per subhasta publica, el diposit provisional per a
prendre-hi part s'especificara en l'anunci de I'esmentada subhasta i la seva quantia sera d'ordinari, i
exceptuant estipulacio distinta en el Plec de Condicions particulars vigent en 1'obra, d'un tres per cent
(3 per 100) com a minim, del total del pressupost de contracta.

El Contractista al qual s'hagi adjudicat 1'execucié d'una obra o servei per la mateixa, haura de
dipositar en el punt i termini fixats a l'anunci de la subhasta o el que es determini en el Plec de
Condicions particulars del Projecte, la fianca definitiva que s'assenyali 1, en el seu defecte, el seu
import sera del deu per cent (10 per 100) de la quantitat per la qual es faci I'adjudicacié de I'obra,
fianga que pot constituir-se en qualsevol de les formes especificades en I'apartat anterior.

El termini assenyalat en el paragraf anterior, i llevat condici6 expressa establerta en el Plec de
Condicions Particulars, no excedira de trenta dies naturals a partir de la data en que sigui comunicada
l'adjudicacio6 1 en aquest termini haura de presentar l'adjudicatari la carta de pagament o rebut que
acrediti la constitucio de la fianga a la qual es refereix el mateix paragraf.

L'incompliment d'aquest requisit donara lloc a que es declari nul.la l'adjudicacio, i 1'adjudicatari
perdra el diposit provisional que hagués fet per prendre part en la subhasta.

Execucid de treballs amb carrec a la fianca

Article 49.- Si el Contractista es negués a fer pel seu compte els treballs necessaris per ultimar 1'obra
en les condicions contractades, I'Arquitecte-Director, en nom i representacié del Propietari, els
ordenara executar a un tercer o, podra realitzar-los directament per administracid, abonant el seu
import amb la fianga dipositada, sense perjudici de les accions a les quals tingui dret el propietari, en
el cas que I'import de la fianga no fos suficient per cobrir I'import de les despeses efectuades en les
unitats d'obra que no fossin de recepcio.

De la seva devolucid en general

Article 50.- La fianga retinguda sera retornada al Contractista en un termini que no excedeixi trenta
(30) dies



un cop signada I'Acta de Recepcio Definitiva de l'obra. La propietat podra exigir que el Contractista li
acrediti la liquidaci6 i1 saldo dels seus deutes causats per l'execucid de l'obra, tals com salaris,
subministraments, subcontractes...

Devoluci6 de la fianga en el cas que es facin recepcions parcials

Article 51.- Si la propietat, amb la conformitat de 1'Arquitecte Director, accedis a fer recepcions

parcials, tindra dret el Contractista a qué li sigui retornada la part proporcional de la fianca.

Epigraf 3: Dels preus

Composicio dels preus unitaris

Article 52.- El calcul dels preus de les distintes unitats d'obra ¢és el resultat de sumar els costos
directes, els indirectes, les despeses generals i el benefici industrial.

Es consideran costos directes:

a) La ma d'obra, amb els seus plusos, carregues i assegurances socials, que intervinguin directament
en l'execuci6 de la unitat d'obra.

b) Els materials, als preus resultants a peu d'obra, que quedin integrats en la unitat de qué es tracti o
que siguin necessaris per a la seva execucio.

c) Els equips i sistemes técnics de seguretat i higiene per a la prevencid i proteccié d'accidents i
enfermetats professionals.

d) Les despeses de personal, combustible, energia, etc. que tinguin lloc per l'accionament o
funcionament de la maquinaria 1 instal.laci6 utilitzades en I'execucio de la unitat d'obra.

e) Les despeses d'amortitzacié i conservacid de la maquinaria, instal.lacions, sistemes i equips
anteriorment citats.

Es consideraran costos indirectes:

Les despeses d'instal.lacié d'oficines a peu d'obra, comunicacions, edificacié de magatzems, tallers,
pavellons temporals per a obrers, laboratoris, assegurances, etc., els del personal técnic i administratiu
adscrits exclusivament a 1'obra i els imprevistos. Totes aquestes despeses, es xifraran en un
percentatge dels costos directes.

Es consideraran despeses generals:

Les despeses generals d'empresa, despeses financeres, carregues fiscals i taxes de I'administracio,
legalment establertes. Es xifraran com un percentatge de la suma dels costos directes 1 indirectes (en
els contractes d'obres de 1'Administracio publica aquest percentatge s'estableix entre un 13 per 100 i
un 17 per 100.)

Benefici industrial

El benefici industrial del Contractista s'estableix en el 6 per 100 sobre la suma de les partides
anteriors.

Preu d'Execucié material
S'anomenara Preu d'Execucié material el resultat obtingut per la suma dels anteriors conceptes

excepte el
Benefici Industrial.

Preu de Contracta

El preu de Contracta és la suma dels costos directes, els indirectes, les Despeses Generals i el
Benefici Industrial.
L'TVA gira sobre aquesta suma, pero no n'integra el preu.

Preus de contracta. Import de contracta

Article 53.- En el cas que els treballs a fer en un edifici o obra aliena qualsevol es contractessin a risc
1 ventura, s'entén per Preu de Contracta el que importa el cost total de la unitat d'obra, es a dir, el preu
d'execucié material més el tant per cent (%) sobre aquest ultim preu en concepte de Benefici
Industrial de Contractista. El benefici s'estima normalment, en un 6 per 100, llevat que en les
Condicions Particulars se n'estableixi un altre de diferent.

Preus contradictoris

Article 54.- Es produiran preus contradictoris només quan la Propietat mitjancant I'Arquitecte
decideixi introduir unitats o canvis de qualitat en alguna de les previstes, o quan calgui afrontar
alguna circumstancia imprevista.

El Contractista estara obligat a efectuar els canvis.

Si no hi ha acord, el preu es resoldra contradictoriament entre 1'Arquitecte i el Contractista abans de
comengar l'execucio dels treballs 1 en el termini que determini el Plec de Condicions Particulars. Si
subsisteix la diferéncia s'acudira, en primer lloc, al concepte més analog dins del quadre de preus del
projecte, i en segon lloc al banc de preus d'utilitzacié més freqiient en la localitat.

Els contradictoris que hi haguessin es referiran sempre als preus unitaris de la data del contracte.

Reclamacions d'augment de preus per causes diverses

Article 55.- Si el Contractista abans de la signatura del contracte, no hagués fet la reclamacié o
observacio oportuna, no podra sota cap pretext d'error o omissio reclamar augment dels preus fixats
en el quadre corresponent del pressupost que serveixi de base per a I'execucio de les obres (amb
referéncia a Facultatives).

Formes tradicionals de medir o d'aplicar els preus

Article 56.- En cap cas podra al.legar el Contractiste els usos i costums del pais respecte a 1'aplicacié
dels preus o de la forma de medir les unitats d'obra executades, es respectara allo previst en primer
lloc, al Plec General de Condicions Tecniques, 1 en segon lloc, al Plec General de Condicions
particulars.

De la revisi6 dels preus contractats

Article 57.- Si es contracten obres pel seu compte i risc, no s'admetra la revisié dels preus en tant que
l'increment no arribi, en la suma de les unitats que falten per realitzar d'acord amb el Calendari, a un
muntant superior al tres per 100 (3 per 100) de I'import total del pressupost de Contracte.

En cas de produir-se variacions en alca superiors a aquest percentatge, s'efectuara la revisid
corresponent d'acord amb la formula establerta en el Plec de Condicions Particulars, percibint el
Contractista la diferéncia en més que resulti per la variacio de I'TPC superior al 3 per 100.

No hi haura revisio de preus de les unitats que puguin quedar fora dels terminis fixats en el Calendari
de la oferta.

Emmaguetzament de materials



Article 58.- El Contractista esta obligat a fer els emmaguetzaments de materials o aparells d'obra que
la Propietat ordeni per escrit.

Els materials emmagatzemats, una vegada abonats pel Propietari soén, de l'exclusiva propietat
d'aquest; de la seva cura i conservaci6 en sera responsable el Contractista.

Epigraf 4: Obres per administracio

Administracio

Article 59.- Se'n diuen "Obres per Administracio" aquelles en qué les gestions que calgui per a la
seva realitzacio les porti directament el propietari, sigui ell personalment, sigui un representant seu o
bé mitjancant un constructor.

Les obres per administracio es classifiquen en les dues modalitats segiients:

a) Obres per administracid directa.

b) Obres per administracié delegada o indirecta.

Obres per administracié directa

Article 60.- Se'n diuen "Obres per Administracio directa" aquelles en que el Propietari per si mateix o
mitjancant un representant seu, que pot ser el mateix Arquitecte-Director, autoritzat expressament per
aquest tema, porti directament les gestions que calguin per a l'execuci6 de 'obra, adquirint-ne els
materials, contractant-ne el seu transport a l'obra i, en definitiva, intervenint directament en totes les
operacions precises perque el personal i els obrers contractats per ell puguin realitzar-la; en aquestes
obres el constructor, si hi fos, o I'encarregat de la seva realitzacio, ¢és un simple dependent del
propietari, ja sigui com empleat seu o com autonom contractat per ell, que és el que reuneix, per tant,
la doble personalitat de Propietat i Contractista.

Obres per administracio delegada o indirecta

Article 61.- S'entén per "Obra per administracio delegada o indirecta" la que convenen un Propietari 1
un Constructor perque aquest ultim, per comte d'aquell i com a delegat seu, realitzi les gestions i els
treballs que calguin i es convinguin.

Sén, per tant, caracteristiques peculiars de les "Obres per Administracié delegada o indirecte" les
seglients:

a) Per part del Propietari, I' obligaci6 d'abonar directament o per mitja del Constructor totes les
despeses inherents a la realitzacid dels treballs convinguts, reservant-se el Propietari la facultat de
poder ordenar, bé per si mateix o mitjangant I'Arquitecte-Director en la seva representacio, l'ordre i la
marxa dels treballs, I'eleccié dels materials 1 aparells que en els treballs han d'emprar-se 1, a la fi, tots
els elements que cregui necessaris per regular la realitzacié dels treballs convinguts.

b) Per part del Constructor, I'obligacié de portar la gestio practica dels treballs, aportant els seus
coneixements constructius, els mitjans auxiliars que calguin i, en definitiva, tot allo que, en harmonia
amb la seva tasca, es requereixi per a l'execucio dels treballs, percibint per aixo del Propietari un tant
per cent (%) prefixat sobre 1'import total de les despeses efectuades i abonades pel Constructor.

Liquidaci6 d'obres per administracio
Article 62.- Per a la liquidacid dels treballs que s'executin per administracié delegada o indirecta,

regiran les normes que amb aquesta finalitat s'estableixin en les "Condicions particulars d'indole
economica vigents en 'obra; en cas que no n'hi haguessin, les despeses d'administraci6 les presentara

el Constructor al Propietari, en relacid valorada a la qual s'adjuntaran en l'ordre expressat més
endavant els documents segiients conformats tots ells per 1'Aparellador o Arquitecte Técnic:

a) Les factures originals dels materials adquirits per als treballs 1 el document adequat que justifiqui el
diposit o la utilitzacié dels esmentats materials en 'obra.

b) Les nomines dels jornals abonats, ajustades a alldo que ¢és establert en la legislacid vigent,
especificant el nombre d'hores treballades en 1'obra pels operaris de cada ofici i la seva categoria,
acompanyant les esmentades nomines amb una relacié numerica dels encarregats, capatacos, caps
d'equip, oficials i1 ajudants de cada ofici, peons especialitzats i solts, llisters, guardians, etc., que hagin
treballat en I'obra durant el termini de temps al qual corresponguin les nomines que es presentin.

c) Les factures originals dels transports de materials posats en 1'obra o de retirada d'enderrocs.

d) Els rebuts de llicéncies, impostos 1 altres carregues inherents a I'obra que hagin pagat o en la gestié
de la qual hagi intervingut el Constructor, ja que el seu abonament és sempre a compte del Propietari.
A la suma de totes les despeses inherents a la propia obra en la gestido o pagament de la qual hagin
intervingut el Constructor se li aplicara, si no hi ha conveni especial, un quinze per cent (15 per 100),
entenent-se que en aquest percentatge estan inclosos els mitjans auxiliars i els de seguretat preventius
d'accidents, les despeses generals que originin al Constructor els treballs per administracié que realitzi
el Benefici Industrial del mateix.

Abonament als constructor dels comptes d'administracié delegada

Article 63.- Llevat pacte distint, els abonaments al Constructor dels comptes d'Administracié
delegada, els realitzara el Propietari mensualment segons els comunicats de treball realitzats aprovats
pel propietari o pel seu delegat representant.

Independentment, 1'Aparellador o I'Arquitecte Técnic redactara, amb la mateixa periodicitat, la
medicid de l'obra realitzada, valorant-la d'acord amb el pressupost aprovat. Aquestes valoracions no
tindran efectes per als abonaments al Constructor sind que s'hagués pactat el contrari contractualment.

Normes per a I'adquisici6 dels materials i1 aparells

Article 64.- Aix0 no obstant, les facultats que en aquests treballs per Administracié delegada es
reserva el Propietari per a I'adquisicio dels materials 1 aparells, si al Constructor se li autoritza per
gestionar-los 1 adquirir-los, haura de presentar al Propietari, o en la seva representacid a
1'Arquitecte-Director, els preus i les mostres dels materials 1 aparells oferts, necessitant la seva previa
aprovacio abans d'adquirir-los.

Responsabilitat del constructor en el baix rendiment dels obrers

Article 65.- Si l'Arquitecte-Director advertis en els comunicats mensuals d'obra executada que
preceptivament ha de presentar-li el Constructor, que els rendiments de la ma d'obra, en totes o en
alguna de les unitats d'obra executades fossin notablement inferiors als rendiments normals admesos
generalment per a unitats d'obra iguals o similars, li ho notificara per escrit al Constructor, amb la
finalitat que aquest faci les gestions precises per augmentar la producci6 en la quantia assenyalada per
'Arquitecte-Director.

Si un cop feta aquesta notificaci6 al Constructor, en els mesos successius, els rendiments no
arribessin als normals, el Propietari queda facultat per resercir-se de la diferéncia, rebaixant-ne el seu
import del quinze per cent (15 per 100) que pels conceptes abans expressats correspondria abonar-1i
al Constructor en les liquidacions quinzenals que preceptivament s'hagin d'efectuar-li. En cas de no
arribar ambdues parts a un acord pel que fa als rendiments de la ma d'obra, se sotmetra el cas a
arbitratge.

Responsabilitats del constructor



Article 66.- En els treballs d"'Obres per Administracio delegada" el Constructor només sera
responsable dels defectes constructius que poguessin tenir els treballs o unitats executades per ell 1
també¢ els accidents o perjudicis que poguessin sobrevenir als obrers o a terceres persones per no
haver pres les mesures necessaries i que en les disposicions legals vigents s'estableixen. En canvi, i
exceptuant l'expressat a l'article 63 precedent, no sera responsable del mal resultat que poguessin
donar els materials i aparells elegits segons les normes establertes en aquest article.

En virtut del que s'ha consignat anteriorment, el Constructor esta obligat a reparar pel seu compte els
treballs defectuosos i a respondre també dels accidents o perjudicis expressats en el paragraf anterior.

Epigraf 5: De la valoracio i abonament dels treballs

Formes diferents d'abonament de les obres

Article 67.- Segons la modalitat elegida per a la contractacio de les obres i1 exceptuant que en el Plec
Particular de Condicions economiques s'hi preceptui una altra cosa, l'abonament dels treballs
s'efectuara aixi:

Ir. Tipus fix o tant algat total. S'abonara la xifra préviament fixada com a base de 1'adjudicacio,
disminuida en el seu cas a l'import de la baixa efectuada per 1'adjudicatari.

2n. Tipus fix o tant al¢at per unitat d'obra, el preu invariable del qual s'hagi fixat a la bestreta,
podent-ne variar solament el nombre d'unitats executades.

Prévia medicid 1 aplicant al total de les unitats diverses d'obra executades, del preu invariable
estipulat a la bestreta per cadascuna d'elles, s'abonara al Contractista 1'import de les compreses en els
treballs executats i ultimats d'acord amb els documents que constitueixen el Projecte, els quals
serviran de base per a la medicio i valoracio de les diverses unitats.

3r. Tant variable per unitat d'obra, segons les condicions en que es realitzi i els materials diversos
emprats en la seva execuci6 d'acord amb les ordres de I'Arquitecte-Director.
S'abonara al Contractista en idéntiques condicions al cas anterior.

4t. Per llistes de jornals i rebuts de materials autoritzats en la forma que el present "Plec General de
Condicions economiques" determina.

5€. Per hores de treball, executat en les condicions determinades en el contracte.
Relacions valorades i certificacions

Article 68.- En cada una de les ¢poques o dates que es fixin en el contracte o en els "Plecs de
Condicions Particulars" que regeixin en l'obra, formara el Contractista una relacié valorada de les
obres executades durant els terminis previstos, segons la medici6 que haura practicat I'Aparellador.
El treball executat pel Contractista en les condicions preestablertes, es valorara aplicant al resultat de
la medici6 general, ctbica, superficial, lineal, ponderal o numeral corresponent per a cada unitat
d'obra, els preus assenyalats en el pressupost per a cadascuna d'elles, tenint present a més allo
establert en el present "Plec General de Condicions economiques" respecte a millores o substitucions
de materials o a les obres accessories 1 especials, etc.

Al Contractista, que podra presenciar les medicions necessaries per extendre aquesta relacio,
I'Aparellador 1i facilitara les dades corresponents de la relacio valorada, acompanyant-les d'una nota
d'enviament, a l'objecte que, dins del termini de deu (10) dies a partir de la data de recepcid d'aquesta
nota, el Contractista pugui en examinar-les i tornar-les firmades amb la seva conformitat o fer, en cas
contrari, les observacions o reclamacions que consideri oportunes. Dins dels deu (10) dies segiients a
la seva recepcio, I'Arquitecte-Director acceptara o refusara les reclamacions del Contractista si hi

fossin, donant-li compte de la seva resolucié i podent el Contractista, en el segon cas, acudir davant el
Propietari contra la resolucid de I'Arquitecte-Director en la forma prevista en els "Plecs Generals de
Condicions Facultatives 1 Legals".

Prenent com a base la relaci6 valorada indicada en el paragraf anterior, I'Arquitecte-Director expedira
la certificacio de les obres executades.

De l'import se'n deduira el tant per cent que per a la constitucio de la financa s'hagi preestablert.

El material emmagatzemat a peu d'obra per indicacié expressa i per escrit del Propietari, podra
certificar-se fins el noranta per cent (90 per 100) del seu import, als preus que figuren en els
documents del Projecte, sense afectar-los del tant per cent de Contracta.

Les certificacions es remetran al Propietari, dins del mes segiient al periode al qual es refereixen, i
tindran el caracter de document 1 entregues a bon compte, subjectes a les rectificacions 1 variacions
que es deriven de la liquidaci6 final, no suposant tampoc aquestes certificacions ni aprovacid ni
recepcio de les obres que comprenen.

Les relacions valorades contindran solament 1'obra executada en el termini al qual la valoracid es
refereix. En cas que I'Arquitecte-Director ho exigis, les certificacions s'extendran a I'origen.

Millores d'obres lliurament executades

Article 69.- Quan el Contractista, inclos amb autoritzacio de I'Arquitecte-Director, utilitzés materials
de preparacié més acurada o de mides més grans que 'assenyalat en el Projecte o substituis una classe
de fabrica per una altra de preu més alt, o executés amb dimensions més grans qualsevol part de
l'obra o, en general introduis en l'obra sense demanar-li, qualsevol altra modificacié que sigui
beneficiosa a criteri de I'Arquitecte-Director, no tindra dret, no obstant, més que a I'abonament del
que pogués correspondre en el cas que hagués construit I'obra amb estricte subjeccio a la projectada i
contractada o adjudicada.

Abonament de treballs pressupostats amb partida algada

Article 70.- Exceptuant el preceptuat en el "Plec de Condicions Particulars d'indole economica",
vigent en l'obra, 1'abonament dels treballs pressupostats en partida al¢ada, s'efectuara d'acord amb el
procediment que correspongui entre els que a continuacio s'expressen:

a) Si hi ha preus contractats per a unitats d'obra iguals, les pressupostades mitjancant partida algada,
s'abonaran prévia medicio i aplicacio del preu establert.

b) Si hi ha preus contractats per a unitats d'obra similars, s'establiran preus contradictoris per a les
unitats amb partida al¢ada, deduits dels similars contractats.

c) Si no hi ha preus contractats per a unitats d'obra iguals o similars, la partida algada s'abonara
integrament al Contractista, exceptuant el cas que en el Pressupost de 1'obra s'expressi que 1'import
d'aquesta partida s'ha de justificar, en aquest cas, I'Arquitecte-Director indicara al Contractista i amb
anterioritat a l'execucio, el procediment que s'ha de seguir per portar aquest compte que, en realitat
sera d'administracid, valorant-ne els materials 1 jornals als preus que figuren en el Pressupost aprovat
o, en el seu defecte, als que anteriorment a 1'execucid convinguin ambdues parts, incrementant-se
I'import total amb el percentatge que es fixi en el Plec de Condicions Particulars en concepte de
Despeses Generals i Benefici Industrial del Contractista.

Abonament d'esgotaments i altres treballs especials no contractats

Article 71.- Quan calguessin efectuar esgotaments, injeccions o altres treballs de qualsevol indole
especial o ordinaria, que per no haver estat contractats no fossin per compte del Contractista, 1 si no
fossin contractats amb tercera persona, el Contractista tindra 1'obligacio de fer-los i de pagar les
despeses de tota mena que ocasionin, 1 li seran abonats pel Propietari per separat de la Contracta.

A més de reintegrar mensualment aquestes despeses al Contractista, se li abonara juntament amb ells
el tant per cent de 1'import total que, en el seu cas, s'especifiqui en el Plec de Condicions Particulars.



Pagaments

Article 72.- El Propietari pagara en els terminis préviament establerts.
L'import d'aquests terminis correspondra precisament al de les certificacions d'obra conformades per
1'Arquitecte-Director, en virtut de les quals es verificaran els pagaments.

Abonament de treballs executats durant el termini de garantia

Article 73.- Efectuada la recepcio provisional 1 si durant el termini de garantia s’haguessin executat
treballs, per al seu abonament es procedira aixi:

Ir. Si els treballs que es fan estiguessin especificats en el Projecte i, sense causa justificada, no
s'haguessin realitzat pel Contractista al seu temps, 1 I'Arquitecte-Director exigis la seva realitzacid
durant el termini de garantia, seran valorats els preus que figuren en el pressupost i abonats d'acord
amb el que es va establir en els "Plecs Particulars" o en el seu defecte en els Generals, en el cas que
aquests preus fossin inferiors als vigents en 1'época de la seva realitzacio; en cas contrari, s'aplicaran
aquests ultims.

2n. Si s'han fet treballs puntuals per a la reparacié de desperfectes ocasionats per 1s de l'edifici,
degut a que aquest ha estat utilitzat durant aquest temps pel Propietari, es valoraran 1 abonaran els
preus del dia, préviament acordats.

3r. Si s'han fet treballs per a la reparacié de desperfectes ocasionats per deficiéncia de la construcci6 o
de la qualitat dels materials, no s'abonara per aquests treballs res al Contractista.

Epigraf 6: De les indemnitzacions mutues

Import de la indemnitzacié per retard no justificat en el termini d'acabament de les obres

Article 74.- La indemnitzaci6 per retard en l'acabament s'establira en un tant per mil (0/000) de
I'import total dels treballs contractats, per cada dia natural de retard, comptats a partir del dia
d'acabament fixat en el calendari d'obra.

Les sumes resultants es descomptaran i retindran amb carrec a la fianga.

Demora dels pagaments

Article 75.- Si el propietari no pagués les obres executades, dins del mes segiient a que correspon el
termini convingut, el Contractista tindra a més el dret de percebre I'abonament d'un quatre 1 mig per
cent (4,5 per 100) anual, en concepte d'interessos de demora, durant l'espai de temps de retard i sobre
I'import de I'esmentada certificacio.

Si encara transcorreguessin dos mesos a partir de l'acabament d'aquest termini d'un mes sense
realitzar-se aquest pagament, tindra dret el Contractista a la resolucio del contracte, procedint-se a la
liquidaci6 corresponent de les obres executades i dels materials emmagatzemats, sempre que aquests
reuneixin les condicions preestablertes i que la seva quantitat no excedeixi de la necessaria per a la
finalitzacio de l'obra contractada o adjudicada.

Malgrat l'expressat anteriorment, es refusara tota sol.licitud de resolucid del contracte fundat en la
demora de pagaments, quan el Contractista no justifiqui que en la data de l'esmentada sol.licitud ha
invertit en obra o en materials emmagatzemats admissibles la part de pressupost corresponent al
termini d'execuci6 que tingui assenyalat al contracte.

Epigraf 7: Varis

Millores i augments d'obra. Casos contraris

Article 76.- No s'admetran millores d'obra, només en el cas que 1'Arquitecte-Director hagi manat per
escrit I'execucid de treballs nous o que millorin la qualitat dels contractats, aixi com la dels materials 1
aparells previstos en el contracte.

Tampoc s'admetran augments d'obra en les unitats contractades, excepte en cas d'error en les
medicions del Projecte, a no ser que 1'Arquitecte-Director ordeni, també per escrit, I'ampliacio de les
contractades.

En tots aquests casos sera condicié indispensable que ambdues parts contractants, abans de la seva
execucio o utilitzacid, convinguin per escrit els imports totals de les unitats millorades, els preus dels
nous materials o aparells ordenants utilitzar 1 els augments que totes aquestes millores o augments
d'obra suposin sobre I'import de les unitats contractades.

Se seguira el mateix criteri 1 procediment, quan 1'Arquitecte-Director introdueixi innovacions que
suposin una reducci6 apreciable en els imports de les unitats d'obra contractades.

Unitats d'obra defectuoses pero acceptables

Article 77.- Quan per qualsevol causa calgués valorar obra defectuosa, perd acceptable segons
1'Arquitecte-Director de les obres, aquest determinara el preu o partida d'abonament després de sentir
al Contractista, el qual s'haura de conformar amb l'esmentada resolucio, excepte el cas en que, estant
dins el termini d'execucio, s'estimi més enderrocar l'obra 1 refer-la d'acord amb condicions, sense
excedir I'esmentat termini.

Asseguranca de les obres

Article 78.- El Contractista estara obligat a assegurar 'obra contractada durant tot el temps que duri la
seva execucio fins la recepcid definitiva; la quantia de I'asseguranca coincidira en cada moment amb
el valor que tinguin per Contracta els objectes assegurats. L'import abonat per la Societat
Asseguradora, en el cas de sinistre, s'ingressara en compte a nom del Propietari, perqué amb carrec al
compte s'aboni l'obra que es construeixi, i a mesura que aquesta es vagi fent. El reintegrament
d'aquesta quantitat al Contractista es fara per certificacions, com la resta dels treballs de la
construccid. En cap cas, llevat conformitat expressa del Contractista, fet en document public, el
Propietari podra disposar d'aquest import per menesters distints del de reconstruccid de la part
sinistrada; la infraccié del qué anteriorment s'ha exposat sera motiu suficient perque el Contractista
pugui resoldre el contracte, amb devolucid de fianca, abonament complet de despeses, materials
emmagatzemats, etc., 1 una indemnitzaci6 equivalent a l'import dels danys causats al Contractista pel
sinistre 1 que no se li haguessin abonat, pero sols en proporcié equivalent a allo que representi la
indemnitzaci6 abonada per la Companyia Asseguradora, respecte a l'import dels danys causats pel
sinistre, que seran tassats amb aquesta finalitat per I'Arquitecte-Director.

En les obres de reforma o reparacio, es fixara préviament la part d'edifici que hagi de ser assegurada i
la seva quantia, i si res no es preveu, s'entendra que l'asseguranga ha de comprendre tota la part de
l'edifici afectada per 'obra.

Els riscs assegurats i les condicions que figuren a la polissa o polisses d'Assegurances, els posara el
Contractista, abans de contractar-los, en coneixement del Propietari, a I'objecte de recaptar d'aquest la
seva previa conformitat o objeccions.

Conservacio de l'obra

Article 79.- Si el Contractista, tot 1 sent la seva obligacid, no atén la conservacio de 1'obra durant el
termini de garantia, en el cas que l'edifici no hagi estat ocupat pel Propietari abans de la recepcid
definitiva, I'Arquitecte-Director, en representacido del Propietari, podra disposar tot el que calgui
perque s'atengui la vigilancia, neteja i tot el que s'hagués de menester per la seva bona conservacio,
abonant-se tot per compte de la Contracta.



En abandonar el Contractista l'edifici, tant per bon acabament de les obres, com en el cas de resoluciéd
del contracte, esta obligat a deixar-ho desocupat i net en el termini que 1'Arquitecte-Director fixi.
Després de la recepcio provisional de I'edifici 1 en el cas que la conservacio de l'edifici sigui a carrec
del Contractista, no s'hi guardaran més eines, 1tils, materials, mobles, etc. que els indispensables per a
la vigilancia i neteja i pels treballs que fos necessari executar.

En tot cas, tant si l'edifici esta ocupat com si no, el Contractista esta obligat a revisar i reparar 'obra,
durant el termini expressat, procedint en la forma prevista en el present "Plec de Condicions
Economiques".

Utilitzaci6 pel contractista d'edificis o bens del propietari

Article 80.- Quan durant l'execuci6 de les obres el Contractista ocupi, amb la necessaria i previa
autoritzacid del Propietari, edificis o utilitzi materials o utils que pertanyin al Propietari, tindra
obligacié de adobar-los i conservar-los per fer-ne entrega a 1'acabament del contracte, en estat de
perfecte conservacid, reposant-ne els que s'haguessin inutilitzat, sense dret a indemnitzacid per
aquesta reposicio ni per les millores fetes en els edificis, propietats o materials que hagi utilitzat.

En el cas que en acabar el contracte i fer entrega del material, propietats o edificacions, no hagués
acomplert el Contractista amb allo previst en el paragraf anterior, ho realitzara el Propietari a costa
d'aquell 1 amb carrec a la fianga.

signat: L'Arquitecte

El present Plec General, es subscriu en prova de conformitat per la Propietat i el Contractista en
quatriplicat exemplar, un per cada una de les parts, el tercer per 1'Arquitecte-Director i el quart per
l'expedient del Projecte dipositat en el Col.legi d'Arquitectes el qual es convé que donara fe del seu
contingut en cas de dubtes o discrepancies.
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MOVIMENT DE TERRES

NETEJA | ESBROSSAMENT

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definici6:

Es el conjunt d'activitats que mitjancant esbrossaments, escarificaciones, desmunts, terraplens,
transports de terres, anivellacions, compactacions i excavacions tenen per objecte variar la

topografia d'un lloc perque compleixi les condicions de tipus morfologic i mecanic definides al
projecte d'urbanitzacio.

1.2 Diferents tipus de moviment de terres:

* Neteja i esbrossament.

e Desmunts.

* Terraplens.

* Excavacio de rases i pous.

1.3 Observacions generals:

L'activitat de moviment de terres comporta, basicament, 1'excavacié i/o rebliment de terres, i el seu
transport, per a aixo s’haura de:

* Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’hauran de desenvolupar amb
els seus recursos humans 1 técnics.

* Coordinar les diferents activitats per optimitzar aquests recursos.

* Organitzar, per a posar en practica la planificacio i la seva coordinacid, i per a aixo s'establiran les
diferents vies de circulacié de la maquinaria de moviment de terres, aixi com zones d'estacionament
de I’esmentada maquinaria, si el terreny ho permet.

* Finalment, una previsio d'elements auxiliars com a maquinaria per a moviment de terres, maquinaria
per a transport horitzontal, etc.; previsio dels Sistemes de Proteccio Col-lectiva, dels Equips de
Proteccié Individual i de les Instal-lacions d'Higiene 1 Benestar; aixi com una previsi6 d'espais per
poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aix0, amb 1'objectiu que es realitzi en el temps prefixat al Projecte d'Urbanitzaciéo amb els
minims riscos d'accidents possibles.

S'ha de tenir present, en els casos que hi calgui, per risc de lliscament de les terres la contencio
d'aquestes.
Donada I'especifitat d'aquesta activitat es contempla en un capitol a banda (Contencio).

1.- DEFINICIO | DESCRIPCIO.
1.1 Definicio6:

Es el conjunt d'operacions que tenen per objecte netejar el terreny de brossa arbres, pedres, etc, i
excavar la capa vegetal.

1.2 Descripcio:

Una vegada realitzat, si escau, I’enderrocament de les edificacions existents, es pot iniciar la
preparacio del terreny sobre el qual s'ha d'assentar 1I'obra d'urbanitzacid, per aquest motiu, cal
netejar de runa i enderrocs les zones de solars on s'hagin realitzat les demolicions i procedir a
I’esbrossament de les zones no edificades per a netejar de matolls i arbratge existents, aixi com
excavar la capa de terreny vegetal.

Per a realitzar la neteja i esbrossament sera imprescindible considerar I'equip huma necessari:

* conductors de maquinaria de bulldozers.

* operaris especialitzats per als treballs d’esbrossament.

* conductors de maquinaria per realitzar I'excavacio.

* conductors de camions o dimpers per al transport de runa procedents de I’esbrossament i la neteja.
* senyalitzadors.

Els recursos técnics per realitzar els treballs de neteja 1 esbrossament consistiran, basicament, en
maquinaria de moviment de terres, ¢és a dir:

* bulldézers.

» carregadores (pala mecanica).

* mototrailla o excavadores.

e camions, dampers i motobolquet per al transport terres.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria consistira en:

e Crear les vies d'accés al terreny, en cas necessari.

* Excavacio de rases per a la desviacio de serveis afectats, en cas necessari.

* Netejar l'arbratge 1 matolls mitjancgant el bulld6zer o amb la carregadora (pala mecanica) creant les
vies 1 rampes de circulacio dins del terreny, per a facilitar la mobilitat 1 treballs posteriors de la
maquinaria.

* Excavar la capa vegetal mitjancant mototrailla o excavadora.

* Lacarrega i transport dels materials de rebuig i les terres procedents de la capa vegetal mitjancant
carregadores, camions, dimpers i/0 motobolquets.



NETEJA | ESBROSSAMENT

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel q ual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realitzem a
continuacioé una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte 1'Annex II : Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relaci6 de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R. D.1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caiguda de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.

5.-Caiguda d'objectes despresos.

6.-Trepitjades sobre objectes.

8.-Cops amb elements mobils de maquines.
10.-Projecci6 de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

16.-Contactes eléctrics.

22.-Causats per éssers vius.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines a diferent nivell i
col-lisions

27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.

OBSERVACIONS:

(1) Risc especific causat per la circulacio de persones al costat de desmunts desproveits de
mesures de proteccio.

(3) Risc especific causat per I’enderrocament dels arbres i/o lliscament de talusos causat per la
retirada de la capa vegetal que els sostenia.

(5) Risc especific causat pel despreniment en la manipulacio de carrega per part de la maquinaria
de moviment de terres.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres, i
motoserres.

(11) Risc causat per I’enderrocament d'arbres i pals.

(16) Risc causat per I'existéncia de linies eléctriques aéries que poden entrar en contacte amb la
maquinaria de moviment de terres.

(27) Risc causat per la pols generada pel trasbals de terres i transit de maquinaria sobre terrenys
polsegosos.

Risc causat per vibracions del dimper i risc causat pel nivell de soroll.
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3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA AC TIVITAT

S'instal-lara la tanca de tancament del terreny i, si ja hi hagués, es revisaran els possibles
desperfectes.

S’ha de procurar independitzar I'entrada de vehicles pesats a 1'obra de I'entrada de personal
d'obra i d’oficines.

S’haura de procurar establir zones d’estacionament de vehicles tant del personal d'obra com de
maquinaria de moviment de terres.

Es senyalitzara 1'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicio i obligacio en el seu accés i,
complementariament, en els talls que es calgués.

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que estan instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra, i si no n'hi ha, es construiran tenint en
compte

les especificacions que es detallen al final de la relacié d'activitats constructives.

En cas de linies aéries eléctriques o de telecomunicacions existents que travessin la zona a
urbanitzar, aquestes hauran de ser desviades provisionalment, si és possible, causat pel nou
replantejament del lloc amb 1'objectiu de mantenir el servei durant l'execucio de 1'obra.

I s'haura de tenir present la instal-lacié necessaria definitiva per al seu perfecte funcionament
una vegada finalitzada 1'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comencar la
neteja i desbrossament el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores de les
caracteristiques dels serveis.

El propietari de les linies ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es
recomana que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES

* El personal encarregat de la realitzacid de la neteja i desbrossament ha de con¢ixer els riscos
especifics 1 I’us dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

* Abans de l'inici dels treballs es realitzara una inspecci6 a fi de detectar possibles anomalies
geologiques al terreny que pugui donar lloc a moviments del terreny, o I’existéncia de clots.

Aixi mateix, s'efectuara una inspecci6 als fronts, talusos i paraments verticals que puguin existir a la zona a

urbanitzar a fi de detectar possibles esllavissade s de materials provocats pel propi desbrossament i neteja.

* En’enderrocament d'arbres, qualsevol que sigui el procediment utilitzat per a aixo, ja sigui per
mitjans mecanics (serres mecaniques,etc.) o bé per espenta amb maquinaria pesada (bulldocers,
carregadores, etc.) s'haura d'organitzar el treball a fi de que els treballadors no ocupin en cap
moment la zona o lloc de I’enderrocament d'arbres.

* Tota maquinaria de 1'obra, a més de les mesures preventives especificades en l'apartat d'elements
auxiliars, hauran d'estar dotades d'avisador actstic quan aquesta circuli marxa enrere,cabines
antibolcada 1 antiimpacte.

* Si existeixen talusos s’ha de realitzar un sanejament de pedres, arbres, etc. que puguin caure durant
les operacions de desbrossament o posteriors.

* Siaquest sanejament es realitza manualment es col-locara a la part superior del talts, en la seva
corona una sirga, convenientment ancorada, a la qual anira subjecta el treballador mitjancant el seu
cintur6 anticaiguda de seguretat, convenientment ancorat.

* S'aconsella, no obstant, realitzar aquest sanejament mitjangant lI'excavadora.

* En larealitzaci6 de les vies i rampes d'accés i circulacio, les pendents, corves 1 amplaria d'aquestes,
han de permetre la circulaci6 de la maquinaria de moviment de terres, en les millors condicions de
rendiment 1 seguretat.

* S’ha d'establir la senyalitzaci6 de seguretat viaria a la sortida de camions mitjancant el senyal de
perill indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

* A l'interior de 1'obra s’han de col-locar senyals de limitacio de velocitat, aixi com senyals indicatius
del pendent de les rampes.

* A l'entrada de I'obra s'establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada 1 sortida de
camions a l'obra i especialment als casos necessaris d’aturada del transit viari.

* Aquest operari haura d'estar dotat dels senyals manuals de "stop" i "direccid obligatoria".

* El senyalitzador ha d'anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora. Els camions i dampers
de gran tonatge en el transport de terres, per a evitar generacio de pols per volatilitzacié de la carrega
transportada, es cobrira la caixa del cami6 o dimper amb una lona convenientment lligada.

* El transit de camions, duimpers, motobolquet al solar, per a I'evacuacio de terres, sera dirigit per un
cap (encarregat, capatas).

» S'abalisara la zona de treball en que existiexi el risc de bolcada de maquines per talusos o desnivells
pronunciats.

* S'ha de prohibir el transit de vehicles a menys de 2 metres de la vorera de talusos.

e En el cas de transit de vianants, s’ha de col-locar a 1 metre del coronament de talusos baranes de
seguretat de 90 cm.

* S’haura de prohibir la circulacié de persones per la zona de treball en la qual es trobi la maquinaria
realitzant els treballs de neteja i desbrossament.

* S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicio que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

* A cada moment els treballadors hauran d’usar casc, granota de treball i botes de seguretat i en els
casos que es calgués guants, cinturd de seguretat, canelleres i protectors auditius, i a causa
d'inclemencies del temps hauran d’usar botes d'aigua i impermeables.

Serveis existents:

En el cas que els serveis aeris existents no es pug  uin desviar o suprimir el subministrament s'hauran de
considerar les normes de seguretat que s'especifiqu en a continuacio.

Linies eléctriques aéries

* Totes les persones que intervinguin en I'execucio de l'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies acries 1 les formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran
a congixer les distancia de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccio, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.

* En preséncia de linies d'electricitat aéries, tot i esperant de qué siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte electric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb 1'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada :

1 metre per a tensié < 1KVoltios

3 metres per a tensions entre 1K Volts 1 66 KVoltios

5 metres per a tensions entre 110 KVoltios 1 220 KVoltios

7 metres per a tensié de 380 KVoltios

aquesta distancia ve donada en funci6 de la tensid i a més ha de ser incrementada un valor de
0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o
dilatacions.

* En cas de transit de vehicles per sota de linies eleéctriques aéries s’hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.

* En cas de circulaci6 de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies acries eléctriques
s’ha de vigilar els moviments de dita maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del terreny per
on circulen.

* En cas de linies de baixa tensio es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.

* S’haura de tenir especial cura en instal-lar aquestes fundes, quan la linia estigui sense tensio. Aquests
ecobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.

* Per a muntar aquesta proteccid €s necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar 1
proveir del material adequat per aquesta proteccio.



* En cas de contacte amb una linia eléctrica s’ha de tindre present que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.

* En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables electrics d'alta tensio :

- No abandonar el lloc de conduccio6.

- Advertir a tercers perque es mantinguin a distancia.

- Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina al sentit
invers a que va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte
electric.

- Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric 1 en cas d'absoluta necessitat el
conductor o el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, sin6
que botara el més lluny possible de la maquina evitant tocar aquesta.

- En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins
una distancia segura.

- Enel cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensi6 i aquest caigui a terra s'ha de
prohibir l'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba
sense tensio.

* Encel cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable electric, les persones que
es trobin a la zona de perill han d'observar les seglients normes :

- No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

- Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.

- Advertir a les altres persones amenacades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.

- Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.

* En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separaci6 de la linia
eléctrica 1 la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dampers de gran tonatge
Excavadora amb cullera bivalva
Carregadora

Motobolquet

Retrocarregadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, en conformitat a la normativa ressenyada
en aquesta activitat:

* Senyal de perill indefinit.

* Senyal del pendent de la rampa.

* Senyal de limitacid de velocitat.

* Senyal de prohibit avangar.

* Senyal de pas preferent.

* Senyal manual de "stop" i1 "direccid obligatoria".
e Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions.

He&AAN ®OCA

Senyalitzaci6é de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

* Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

* Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

* Senyal d'adverténcia de perill en general.

* Senyal de prohibit el pas de vianants.

* Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.
* Senyal de proteccid obligatoria del cap.

* Senyal de protecci6 obligatoria de 1'oida.

* Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

* Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

* Senyal de proteccio obligatoria del cos.

* Senyal de proteccio6 obligatoria de la cara.

* Senyal de proteccio6 individual obligatoria contra caigudes.

O6 & 0 O@
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altr es elements de senyalitzacio, es col-locaran a 'ob  ra seguint els
criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decreto 485/1997, de 14 d'abril, senyalitzacio de  seguretat i salut en el
treball), reflectint-los en el Pla de Seguretati ¢ ondicions de Salut que ha de realitzar I'empresa co  nstructora. (Art.7
R.D. 1627/1997)
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DESMUNTS

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs de neteja, desbrossament i1 transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- QGranota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

* Treballs auxiliars (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- QGranota de treball.
- Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Protecci6 auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d'alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio6 personal.

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Excavacio de terres situades per damunt del nivell d'esplanacio.

1.2 Descripcio:

Una vegada realitzat, si escau, I’enderrocament de les edificacions existents, es pot iniciar
I'excavacio de terres.

S'haura de calcular el talus precis per al sosteniment de les terres, segons la seva naturalesa i en el
cas que no es pogués fer el talus en tot el seu desenvolupament, el técnic competent haura de
calcular el mur de contencio necessari.

Per a realitzar 1'excavacio sera imprescindible considerar 1'equip huma necessari:

* conductors de maquinaria per a realitzar 1'excavacio.

* operaris especialitzats per als treballs auxiliars d'excavacio i sanejament.
* conductors de camions o dampers per al transport de terres.

* senyalitzadors.

Els recursos técnics per a realitzar els desmunts consistiran, basicament, en maquinaria de moviment de
terres, és a dir:

* excavadores.

* retrocargadoras.

» carregadores.

e camions, dimpers 1 motobolquets per al transport terres.
* mototraillas.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s'iniciara una vegada replantejat el terreny:

* Creant les vies d'accés al terreny, en cas necessari.

* Creant les vies i rampes de circulacio dins del terreny per a facilitar la mobilitat treball de la
maquinaria.

* Desviacio de serveis afectats.

* Excavant i sanejant fins a la cota de I'esplanacio.

* Evacuant les terres obtingudes en l'excavacio.
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2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte 1'Annex II : Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R.D.1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.

5.-Caiguda d'objectes despresos.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.

9.- Cops amb objectes o eines.

10.-Projecci6 de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

16.Contactes electrics.

20.-Explosions.

21-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines a diferent nivell i
col-lisions

27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat pel lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(5) Risc especific causat pel despreniment en la manipulacié de carrega per part de la maquinaria
de moviment de terres.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(9) Risc causat per la utilitzaci6 de eines (martell pneumatic).

(16,20 121) Risc especific causat pels serveis afectats.

(27) Risc causat per la pols generada pel trasbals de terres i transit de maquinaria sobre terrenys
polsegosos.

(28) Risc causat per les vibracions del dimper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de
soroll.
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3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

S'instal-lara la tanca de tancament del terreny i si ja hi hagués es revisaran els possibles
desperfectes.

S’ha de procurar independitzar I'entrada de vehicles pesats a 1'obra de I'entrada de personal
d'obra i d’oficines.

Es procurara establir zones d'estacionament de vehicles tant del personal d'obra com de
maquinaria de moviment de terres.

Es senyalitzara 1'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicio i obligacio en el seu accés
i,complementariament, als talls que es calgués.

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de 'obra, i si no n'hi ha, es construiran tenint en
compte les especificacions anteriors.

En cas de serveis urbans subterranis i/o aeris existents que travessen la zona a urbanitzar, aquests
hauran de ser desviats provisionalment, si és possible, causat pel nou replantejament del lloc

amb I'objectiu de mantenir el servei durant I'execucio de 1'obra.
| s'haura de tenir present la instal-lacio necessa  ria definitiva per al seu perfecte funcionament una vegada
finalitzada l'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comencar el
moviment de terres el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores d'electricitat, aigua,
gas, telecomunicacions, etc. i empreses particulars sobre I'existéncia de conduccions subterranies.
Tenint especial atenciéo de demanar informacio sobre el tracat exacte de la conduccio i les seves
caracteristiques, havent-se de marcar sobre del terreny abans de comencar 1'excavacio, aixi com
informar-se de les caracteristiques dels serveis aeris.

En cas de necessitat de desviacio d'algun d'aquests serveis s'haura de fer el corresponent projecte
dels serveis afectats.

En el cas que aquests serveis no puguin desviar-se, s'hauran de considerar les normes de seguretat
que s'especifiquen a en l'apartat de “procés.

El propietari de la conduccio ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es
recomana que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES

* El personal encarregat de la realitzacié de desmunts ha de coneixer els riscos especifics i 1’us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

* Enel cas que a les zones d'excavacio hi hagués edificis confrontants, i abans d'iniciar I'obra
tinguessin esquerdes, es posaran testimonis per a observar si aquestes progressen.

* Durant la realitzacié de 1'excavacio, en el cas d'un terreny amb edificis proxims, es vigilara el
comportament de les edificacions confrontants (aparicio de esquerdes, descalg de sabates, etc.).

* Durant la realitzacié dels desmunts s’ha de realitzar un sanejament de pedres soltes que puguin tenir
certa inestabilitat en tots els talusos.

* Siaquest sanejament es realitza manualment, es col-locara a la part superior del talas, en la seva
corona, una sirga, convenientment ancorada, a la qual anira subjecta el treballador mitjangant el seu
cintur6 anticaiguda de seguretat, convenientment ancorat.

* S'aconsella, no obstant, realitzar aquest sanejament mitjangant lI'excavadora.

* En larealitzacio de les vies i rampes d'accés i circulacio, els pendents, corbes i amplaria d'aquestes,
han de permetre la circulaci6 de la maquinaria de moviment de terres, en les millors condicions de
rendiment 1 seguretat.

* S’ha d'establir la senyalitzaci6 de seguretat viaria a la sortida de camions mitjancant el senyal de
perill indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

* A l'interior de I'obra s’han de col-locar els senyals de limitacid de velocitat, aixi com els senyals
indicatius del pendent de les rampes.

* Enl'entrada a I'obra s'establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada i sortida de
camions a l'obra i especialment en els casos necessaris d’aturada del transit viari.

* Aquest operari haura d'estar dotat dels senyals manuals de "stop" 1 "direcci6 obligatoria".

* El senyalitzador ha d'anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora.

* Els camions i dampers de gran tonatge en el transport de terres, per a evitar generacio de pols per
volatilitzaci6 de la carrega transportada, es cobrira la caixa del camié o dimper amb una lona
convenientment lligada.

* Enels treballs de desmunt, s'haura de considerar la possible preséncia d'algun servei afectat (linia
eléctrica acria 1 subterrania, conduccions de gas o d'aigua, telefonia, clavegueram.

* El transit de camions, dimpers i mototraillas al solar, per a 1'evacuacié de terres, sera dirigit per un
cap

* (encarregat, capatas).

* S'ha de prohibir el transit de vehicles a menys de 2 metres de la vorera de talusos.

* En el cas de transit de vianants s’haura de col-locar a 1 metre del coronament de talusos baranes de
seguretat de 90 cm.

* En cas d'arreplega de materials a prop de la coronacio de talusos s’haura de tenir especial cura en
mantenir com a minim una distancia no inferior a 2 metres.

* S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

* S’haura de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura
de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

* A cada moment els treballadors usaran casc, granota de treball 1 botes de seguretat i quan calgui,
guants, cinturd de seguretat, canelleres i protectors auditius, 1 a causa d'incleméncies del temps
usaran botes d'aigua i impermeables.

* Una vegada realitzats els treballs de desmunts, s'ha de fer una revisio general de l'edificacions
contigiies per a observar les lesions que hagin pogut sorgir causat per les excavacions.

* En cas d'T’us d'explosius per a realitzar el desmunt s’ha de consultar en I'apartat d'elements auxiliars
la normativa de seguretat especifica d'explosius.

Serveis existents:

En el cas que els serveis existents no es puguin de  sviar, s'hauran de considerar les normes de seguret  at
gue s'especifiquen a continuacio.

Linies eléctriques aéries

* Totes les persones que intervinguin en I'execucié de I'obra han de ser informades dels riscos
existents als treballs proxims a linies aeries 1 formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccio, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.

* En preséncia de linies d'electricitat aéries, tot i esperant que siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb 1'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada :

1 metre per a tensié < 1KVoltios

3 metres per a tensions entre 1K Volts 1 66 KVoltios

5 metres per a tensions entre 110 KVoltios 1 220 KVoltios

7 metres per a tensié de 380 KVoltios

aquesta distancia ve donada en funci6 de la tensid i a més ha de ser incrementada un valor de
0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o
dilatacions.

* En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.

* En cas de circulaci6 de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies acries eléctriques
s’haura de vigilar els moviments d’aquesta maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del
terreny per on circulen.



En cas de linies de baixa tensio es poden aillar mitjancant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.

S’ha de tenir especial cura en instal-lar aquestes fundes quan la linia estigui sense tensio. Aquests
recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.

Per a muntar aquesta protecci6 ¢€s necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta proteccio.

En cas de contacte amb una linia eléctrica s’ha de tindre present que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.

En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables electrics d'alta tensio :

- No abandonar el lloc de conduccio.

- Advertir a tercers perque es mantinguin a distancia.

- Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit
invers al que va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte
electric.

- Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric i en cas d'absoluta necessitat el
conductor o el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, sin6
que botara el més lluny possible de la maquina evitant tocar aquesta.

- Encel cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins
una distancia segura.

- Encel cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensio i aquest caigui a terra s'ha de
prohibir l'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba
sense tensio.

En el cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable electric, les persones que
es troben a la zona de perill han d'observar les segiients normes :

- No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

- Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.

- Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.

- Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.

En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacio6 de la linia
electrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

Linies eléctriques subterranies

S'ha d'emprar la senyalitzacio6 indicativa del risc causat pel cable subterrani, indicant la proximitat de
la linia en el terreny.

A mesura que els treballses vagin desenvolupant, es vetllara per a que es mantingui en perfectes
condicions de visibilitat i col-locacié de la senyalitzacid anteriorment mencionada.

En cas que es conegui perfectament el tracat i la profunditat de la linia, 1 si aquesta esta recoberta
amb sorra, protegida amb fabrica de rajola i senyalitzada amb cinta es podra excavar amb maquina
fins a 50 cm. de la conducci6 (llevat que préviament de conformitat amb la companyia
subministradora s'hagi donat autoritzacié de treballar més a prop de la linia en tensio), i a partir
d'aqui s'utilitzara la pala manual.

En cas que no es conegui exactament el tracat, ni la profunditat, ni la proteccio de la linia, s'hauran
de realitzar, amb precaucid, tastos per a indagar el tragat de la linia, la seva profunditat i la proteccio.
En el cas que no hi hagi proteccid es podra excavar amb maquina fins a 1 metre de la conduccio, a
partir d'aquesta cota i fins a 50 cm. es podran utilitzar martells pneumatics, pics, etc. ; a partir de 50
cm manualment amb la pala.

Quan la conduccid quedi en l'aire es suspendra amb cordes o s'apuntalara amb taules de fusta, evitant
ser malmesa per maquinaria, eines, etc., aixi com si el cas ho requereix, s'hauran de col-locar
obstacles que impedeixin I'acostament.

Una vegada descoberta la linia per a continuar els treballs es tindra en compte com principal mesures
de seguretat:
- descarrec eléctric de la linia
- bloqueig contra qualsevol alimentaci6 electrica.
- comprovaci6 d'abseéncia de tensio.
- posada a terra i connexio en curtcircuit de totes les fases.
- S’ha d’assegurar contra possibles contactes amb parts proximes en tensio (si les hagués)
mitjangant recobriment o limitacid de distancia.
En cas de trobar-se amb una conducci6 no prevista subterrania, en principi, s’hauran de prendre les
segiients mesures :
- suspendre els treballs d'excavacié proxims a la conduccié.
- descobrir la conduccié sense deteriorar-la i amb molta precaucio.
- protegir la conduccio per a evitar deterioraments.
- no desplagar els cables fora de la seva posicio, ni tocar, recolzar-se o passar sobre ells en
verificar 1'excavacio.
- en cas de deterioracio prohibir I'accés de personal a la zona i1 informar a la companyia
subministradora.
La conducta a seguir en cas de contactes amb cables subterranis (conductor actiu, és a dir amb tensid
l'aillament de la qual hagi estat deteriorat) s'inspira a les mateixes recomanacions i normes que quan
es tracta de linies aéries.

Conduccions de gas

S'identificara el tragat de la canonada existent per a ser senyalitzat el risc amb adverténcia de la
profunditat de la conduccio.

En el cas que la conduccio soterrada estigui a una profunditat igual o inferior a 1 metre es
comengcaran els treballs a ma fins a arribar a la generatriu superior de la canonada, en el nombre que
s'estimi necessari, per a assegurar la posici6 exacta.

En el cas que la conduccid estigui soterrada a una profunditat superior a 1 metre, es comengaran els
treballs mitjancant maquinaria fins a arribar a 1 metre de la generatriu superior de la canonada,
procedint-se posteriorment a 1'excavacio fins a la canonada manualment.

No es permetra I'excavacid mecanica a una distancia inferior de 0,50 metres d'una canonada de gas.
Una vegada descalgada la canonada es lligara o estampidorara per a evitar moviments i deterioracid
de la mateixa, per a poder avancar en els treballs.

No es descobriran trams de canonada de longitud superior a 15 metres.

Es prohibit de fumar o de realitzar qualsevol tipus de foc o espurna dins de I'area afectada.

Es prohibit de manipular o d’utilitzar qualsevol aparell, valvula o instrument de la instal-lacié en
servei.

Es totalment prohibit la utilitzacio per part del personal calgat que porti eines metal-lics, a fi d'evitar
la possible formaci6 d’espurnes en entrar en contacte amb elements metal-lics.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d’utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre i/o0 per a suspendre o
alcar carregues.

Per a col-locar o treure bombetes dels portabombetes en zones de conduccid de gas sera obligatori
desconnectar préviament el circuit eléctric.

Totes les maquines utilitzades en proximitat de gasoductes que funcionin eléctricament, disposaran
d'una correcta connexio a terra.

Els cables o0 manegues d'alimentaci6 eléctrica utilitzats en aquests treballs estaran perfectament
aillats 1 es procurara que en les seves tirades no hi hagi empalmaments.

En cas de fuita incontrolada de gas, incendi o explosid, tot el personal de I'obra s’haura de retirar
més enlla de la distancia de seguretat assenyalada i no s’haura de permetre I’acostament de ningu
que no sigui el personal de la companyia subministradora.

En cas de tenir que s’utilitzin grups electrogens o compressors, es col-locaran tan lluny com sigui
possible de la instal-lacié de gas, equipant les fuites amb reixetes tallafocs.



Conduccions d'aigua (abastiment, sanejament., reg)

* S'identificara el tragat de la canonada existent per a procedir a senyalitzar-la marcant amb picots la
seva direccio i profunditat.

* En aconsellable no realitzar excavacions amb maquines a distancies inferiors a 50 cm. de la
canonada en servei.

* Una vegada descoberta, en el cas que la profunditat de I'excavacio sigui superior, es suspendra o
s’apuntalara, a fi que no es trenqui per flexi6 en trams d'excessiva longitud, es protegira i
senyalitzara convenientment per a evitar ser malmesa per maquinaria o eines.

* S'instal-laran sistemes d'il-luminaci6 a base de balises, fils reflectors, etc. al cas que aixi ho
requereixi.

Es prohibit de manipular valvules o qualsevol altre element de la conduccié en servei si no existeix
l'autoritzaci6 de la companyia subministradora.

* No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

*  Es prohibit d’utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre i/0 per a suspendre o
alcar carregues

* En cas de fuita de ruptura o fuita en la canalitzacio s'haura de comunicar immediatament a la
companyia subministradora i paralitzar els treballs en aquell tall fins que la conducci6 hi hagi estat
reparada.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Excavadora amb cullera bivalva
Carregadora

Motobolquet

Mototrailla

Retrocarregadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

DESMUNTS

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

* Senyal de perill indefinit.

* Senyal del pendent de la rampa.

* Senyal de limitacid de velocitat.

* Senyal de prohibit avangar.

* Senyal de pas preferent.

* Senyal manual de "stop" i1 "direccid obligatoria".
e Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions
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Senyalitzaci6 de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
* Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

* Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

* Senyal d'adverténcia de perill en general.

* Senyal de prohibit el pas als vianants .

* Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.
* Senyal de proteccid obligatoria del cap.

* Senyal de protecci6 obligatoria de 1'oida

* Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

* Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

* Senyal de proteccio obligatoria del cos.

* Senyal de proteccio6 obligatoria de la cara.
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)




DESMUNTS

TERRAPLENS

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs d'excavacio i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- QGranota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dampers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

* Treballs auxiliars (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- QGranota de treball.
- Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Protecci6 auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d'alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio6 personal.

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Consisteix en la realitzacio de farciments de terre s per arribar a la rasant d'esplanacio.

1.2 Descripcio:

Una vegada realitzat, si escau, I'enderrocament de  les edificacions existents i del desbrossament i ne teja del
terreny, es pot iniciar el farciment de terres. En el cas que calgui, s'haura de calcular el talis ne  cessari per al
sosteniment d'aquestes terres, segons la seva natur ~ alesa i en el cas que no es pugui fer el talis ent ot el seu
desenvolupament, el técnic competent haura de decid  iri calcular el tipus de contenci6 artificial nece ssari
per a tal fi.

Per a realitzar del farcit sera imprescindible considerar I'equip huma necessari:

* conductors de maquinaria per a realitzar el farciment.

* operaris especialitzats per als treballs auxiliars de farcit.

* conductors de camions o dumpers per al transport de terres.
* senyalitzadors.

Els recursos técnics per a realitzar els terraplens consistiran, basicament, en maquinaria de moviment de
terres, €s a dir:

* retrocarregadores.

» carregadores.

* camions, dampers i motobolquetls per al transport terres.
* piconadores.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s'iniciara una vegada:

* Replantejat el terreny.

* Creant les vies d'accés al terreny, en cas necessari.

* Creant les vies i rampes de circulacio dins del terreny per a facilitar la mobilitat i treball de la
maquinaria.

* Desviant els serveis afectats.

El terraplenament consisteix en farcit en capesie | seu corresponent compactat fins a la cota d'enras  ament
de la subbase del paviment.



TERRAPLENS

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte 1'Annex II : Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicionsd e Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-  se en
funcio de les caracteristiques de I'obrai dels sis  temes d'execucié que aportacié I'empresa constructo rao
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R.D. 1627/1997, de 24
d'octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.

5.-Caiguda d'objectes despresos.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
16.-Contactes electrics.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines a diferent nivell 1
col-lisions

27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.

OBSERVACIONS:

(3) Risc especific causat per lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(5) Risc especific causat per les esllavissades en la manipulacié de carrega per part de la
maquinaria de moviment de terres.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.
(16) Risc especific causat pels serveis afectats.

(27) Risc causat per la pols generada pel trasbals de terres i el transit de maquinaria sobre
terrenys polsegosos.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i risc causat pel nivell de soroll.

TERRAPLENS

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

S'instal-lara la tanca de tancament del terreny i, si ja hi hagués, es revisaran els possibles
desperfectes.

S’ha de procurar independitzar 1'entrada de vehicles pesats a 1'obra de I'entrada de personal
d'obra i oficines.

Es procurara establir zones d’estacionament de vehicles tant del personal d'obra com de
maquinaria de moviment de terres.

Es senyalitzara 1'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicio i obligacio en el seu accés i,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’haura d’assegurar que ja estiguin
instal-lats els serveis d'Higiene i Benestar per al personal de 1'obra, i si no n'hi ha, es construiran
tenint en compte les especificacions anteriors.

En cas de linies aéries eléctriques o de telecomunicacions existents que travessin la zona a
urbanitzar, aquestes hauran de ser desviats provisionalment, si és possible, causat pel nou
replantejament del lloc amb I'objectiu de mantenir el servei durant I'execuci6 de I'obra. I s'haura
de tenir present la instal-lacio necessaria definitiva per al seu perfecte funcionament una vegada
finalitzada l'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comencar la
neteja i desbrossament el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores de les
caracteristiques dels serveis.

El propietari de les linies ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es
recomana que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES

* El personal encarregat de la realitzacio del terraplens ha de conéixer els riscos especifics i 1’ts dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

* En larealitzaci6 de les vies i rampes d'accés i circulacio, els pendents, corbes 1 amplaria d'aquestes,
han de permetre la circulacié de la maquinaria de moviment de terres, en les millors condicions de
rendiment i seguretat.

* S’ha d'establir la senyalitzacid de seguretat viaria a la sortida de camions mitjancant el senyal de
perill indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

* A linterior de I'obra s’han de col-locar senyals de limitacid de velocitat, aixi com els senyals
indicatius del pendent de les rampes.

* Enl'entrada a I'obra s'establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada i sortida de
camions a l'obra i especialment en els casos necessaris d’aturada del transit viari.

* Aquest operari haura d’estar dotat dels senyals manuals de "stop" 1 "direcci6 obligatoria".

* El senyalitzadors ha d'anar dotat d'un armilla de malla lleugera i reflectora.

* Els camions i dampers de gran tonatge en el transport de terres, per a evitar generacio de pols per
volatilitzaci6 de la carrega transportada, es cobrira la caixa del camié o dimper amb una lona
convenientment lligada.

* El transit de camions, dampers i piconadores al solar, sera dirigit per un cap(encarregat, capatas).

* Encel cas que causat per les caracteristiques de les terres de I'esplanacio i als agents atmosterics de
la zona (fort vent, sol, sequedat, etc.) per a evitar la generacid excessiva de pols s'haura d'humitejar
l'esplanacié de manera que no generi fangs i eviti la formacié de pols.

Es prohibit el transit de vehicles a menys de 2 metres de la coronacié dels talusos.

* Enel cas de transit de vianants s’ha de col-locar a 1 metre del coronament de talusos baranes de
seguretat de 90 cm.

* En cas d'arreplega de materials prop de la coronacio6 de talusos ha de tindre's la precaucio6 de
mantenir com a minim una distancia no inferior a 2 metres.



* S’haura de procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.

* Es prohibida la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

* A cada moment els treballadors usaran casc, granota de treball 1 botes de seguretat i quan calgui
guants, cinturd de seguretat, canelleres i protectors auditius, 1 a causa d'incleméncies del temps
usaran botes d'aigua i impermeables.

* En la realitzaci6 del terraplens, s'haura de considerar la possible preséncia d'algun servei existent
(linies aéries electriques o de telecomunicacions).

Serveis existents:

En el cas que els serveis aeris existents no es pug  uin desviar o suprimir el subministrament s'hauran de
considerar les normes de seguretat que s'especifiqu en a continuacio.

Linies eléctriques aéries

* Totes les persones que intervinguin en I'execucio de l'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies acries 1 les formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccio, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.

* En preséncia de linies d'electricitat aéries, tot i esperant que siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte electric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb 1'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada:

1 metre per a tensié < 1KVoltios

3 metres per a tensions entre 1K Volts 1 66 KVoltios

5 metres per a tensions entre 110 KVoltios 1 220 KVoltios

7 metres per a tensié de 380 KVoltios

aquesta distancia ve donada en funci6 de la tensid i a més ha de ser incrementada un valor de

0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o

dilatacions.

* En cas de transit de vehicles per sota de linies eleéctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.

* En cas de circulaci6 de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies acries eléctriques
s’haura de vigilar els moviments de dita maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del terreny
per on circulen.

* En cas de linies de baixa tensio6 es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.

* S’haura de tenir especial cura en instal-lar aquestes fundes quan la linia estigui sense tensio.

* Aquests recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.

* Per a muntar aquesta proteccio és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta proteccio.

* En cas de contacte amb una linia eléctrica s’ha de tindre present que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.

* [In cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables electrics d'alta tensio :

- No abandonar el lloc de conduccio.

- Advertir a tercers perque es mantinguin a distancia.

- Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit
invers al que va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte
electric.

- Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric i en cas d'absoluta necessitat el
conductor o el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, sin6
que botara el més lluny possible de la maquina evitant tocar aquesta.

- Encel cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins
una distancia segura.

- Encel cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensio i aquest caigui a terra s'ha de
prohibir l'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba
sense tensio.

* En el cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable eléctric, les persones que
es trobin en la zona de perill han d'observar les segiients normes :

- No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

- Romandre immobil o sortirde la zona a petits passos.

- Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.

- Advertir a les persones que es troben fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.

* En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separaci6 de la linia
eléctrica 1 la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Excavadora amb cullera bivalva

Carregadora

Motobolquet

Retrocarregadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

* Senyal de perill indefinit.

* Senyal del pendent de la rampa.

* Senyal de limitacio de velocitat.

* Senyal de prohibit avangar.

* Senyal de pas preferent.

* Senyal manual de "stop" i1 "direccid obligatoria".
e Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions.
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Senyalitzaci6 de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
* Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

* Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

* Senyal d'adverténcia de perill en general.

* Senyal de prohibit el pas als vianants .

* Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.
* Senyal de proteccio obligatoria del cap.

* Senyal de protecci6 obligatoria de 1'oida.

* Senyal de proteccio6 obligatoria dels peus.

* Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

* Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

* Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacié
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs d'excavacio i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Qranota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

* Treballs auxiliars (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- QGranota de treball.
- Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Protecci6 auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio personal.



EXCAVACIO DE RASES I POUS

EXCAVACIO DE RASES I POUS

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definici6:

Excavacio a cel obert sota la rasant d’esplanacio que si és llarga i angosta la denominarem rasa, i
si és profunda i de petita seccio la denominarem pou.

1.2 Descripcio:

La seccié transversal de la rasa tindra com a maxim 2 metres d'ample i 7 de profunditat.

Els pous no superaran en planta 5 m2 d'area ni 15 m. de profunditat.

L'excavacio sera factible realitzar-la tant manualment com per mitja mecanics.

El nivell freatic estara a una cota inferior a la cota més baixa de 1'excavacio, podent-se considerar
el cas que aquest hagi estat rebaixat artificialment.

En aquest tipus d'excavacio s'inclou el farciment parcial o total de la mateixa.

En la realitzacio de I'excavacié el técnic competent haura de definir el tipus d'estintolament a
emprar segons les caracteristiques del terreny.

Per a realitzar 1'excavacio sera imprescindible considerar 1'equip huma necessari:

* Conductors de maquinaria per a realitzar 'excavacio.

* Operaris per a l'excavacié manual.

e Operaris per als treballs d'estintolament.

* Conductors de camions, dampers o mototraillas per al transport de terres.

Els recursos técnics per a realitzar les excavacions de rases i pous consistiran, basicament, en
maquinaria de moviment de terres, és a dir:

* excavadores.

* retrocargadora.

* carregadora.

* camions, dmpers o motobolquts per al transport.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s'iniciara una vegada replantejades les rases o pous:

* Desviant els serveis afectats.

* Excavant en profunditat fins a cota i, al cas de rases, avangant en longitud alhora.

* Evacuant les terres obtingudes en 1'excavacio.

» Estintolant el terreny a mesura que es vagi avancant.

* En el cas dels pous profunds s'ha d'il-luminar el tall i, quan calgui, s’han de ventilar.

El procés d'estintolament es realitza des de la part superior de l'excavacio (rasant) fins a la part
inferior.
El desentibat es realitza en el sentit invers.

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte 1'Annex II : Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops amb objectes o eines.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra
vehicles.

27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat per lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16,20 121) Risc especific causat pels serveis afectats

(27) Risc causat per la possible absencia de suficient oxigen en 1'aire o la preseéncia de gasos toxics
o pols.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de
soroll.



(29) Risc causat per I'extraccio de terres contaminades.

EXCAVACIO DE RASES I POUS

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que ja estan instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra, i si no n’hi hagués es construiran segons les
especificacions anteriors.

En cas de serveis urbans subterranis i/o aeris existents que travessin la zona a urbanitzar, aquests
hauran de ser desviats provisionalment causat pel nou replantejament del lloc amb 1'objectiu de
mantenir el servei durant I'execucio de I'obra. I s'haura de tenir present la instal-lacio necessaria
definitiva per al seu perfecte funcionament una vegada finalitzada 1'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comencar el
moviment de terres el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores d'electricitat, aigua,
gas, telecomunicacions, etc. i empreses particulars sobre I'existéncia de conduccions subterranies.
Tenint especial atenciéo de demanar informacio sobre el tracat exacte de la conduccio i les seves
caracteristiques, havent de marcar-se sobre del terreny abans de comencar 1'excavacio, aixi com
informar-se de les caracteristiques dels serveis aeris.

En cas de necessitat de desviacio d'algun d'aquests serveis s'haura de fer el corresponent projecte
dels serveis afectats.

En el cas que aquests serveis no es puguin desviar, s'hauran de considerar les normes de seguretat
que s'especifiquen a l'apartat de” procés*.

El propietari de 1a conduccio ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es
recomana que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES
Rases

» El personal encarregat de la realitzacio de rases ha de con¢ixer els riscos especifics i 1’us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-les amb la major seguretat possible.

* Qualsevol estintolament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat 1 dirigit per personal
competent i amb la corresponent experiéncia.

* No s’han de retirar les mesures de proteccio d'una rasa mentre hagin operaris treballant a una
profunditat igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

* Enrases de profunditat major d'1,30 m., sempre que hagin operaris treballant al seu interior, es
mantindra un altre operari de guardia a I’exterior que podra actuar com a ajudant en el treball 1
donara l'alarma en cas que es produis alguna emergencia.

* S'acotaran les distancies minimes de separacid entre operaris en funcio de les eines que emprin

* Esrevisaran diariament els estintolaments abans de comengar la jornada de treball, tesant els
estampidors quan s'hagin afluixat. Aixi mateix es comprovaran que estiguin expedits els llits
d'aigiies superficials.

* Esreforcaran aquestes mesures preventives després d'interrupcions de treball de més d'un dia i/o
d'alteracions atmosferiques com pluja o gelades.

» S'evitara colpejar I'estintolament durant operacions d'excavacid. Els estampidors, o elements de la
mateixa, no s'utilitzaran per al descens o ascens, ni s'usaran per a la suspensié de conduccions ni
carregues, havent de suspendre's d'elements expressament calculats i situats a la superficie.

* En general els estintolaments, o part d'aquests, es treuran només quan deixin de ser necessaris 1 per
franges horitzontals, comengant per la part inferior del tall

* La profunditat maxima permesa, sense estintolar des de la part superior de la rasa, suposant que el
terreny sigui prou estable, no sera superior a 1,30 m. No obstant aix0, s’ha de protegir la rasa amb un
capcer.

» ['altura maxima sense estintolar, al fons de rasa (a partir d'1,40 m.) no superara els 0,70m. encara
quan el terreny sigui de bona qualitat. En cas contrari, s'ha d'abaixar la taula fins que estigui



clavetejada al fons de la rasa, utilitzant al seu torn petites corretges auxiliars amb els seus
corresponents estampidors per a crear els necessaris espais lliures provisionals on poder anar
realitzant els treballs d'estés de canalitzacions, formigonat, etc., o les operacions necessaries que va
donar lloc I'excavacio de dita rasa.

Encara quan els paraments d'una excavaci6 siguin aparentment estables, s'estintolaran sempre que es
prevegi el deteriorament del terreny, com a conseqiiencia d'una llarga duracié de 1'obertura.

Es necessari estintolar a temps, i el material previst per a aixd ha d’estar a peu d'obra en una
quantitat suficient, amb la deguda antelaci6, havent estat revisat i amb la garantia que es trobi en bon
estat.

Tota excavacio que superi els 1,60 de profunditat haura d'estar proveida, a intervals regulars, de les
escales necessaries per a facilitar I'accés dels operaris o la seva evacuacié rapida en cas de perill.
Aquestes escales han de tenir un desembarcament facil, sobrepassant el nivell del terra en 1 m., com
a minim.

L'arreplega de materials 1 de les terres extretes en talls de profunditat major d'1,30m, es disposaran a
distancia no menor de 2 m.d la vorera del tall

Quan les terres extretes estiguin contaminades es desinfectaran aixi com les parets de les
excavacions corresponents.

No es permetra sota cap concepte el subcavat del taliis o parament.

Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles al costat de la coronacio del tall es
disposaran tanques mobils que s'il-luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum
portatil 1 grau de proteccidé no menor d'IP.44 segons UNE 20.324.

En general, les tanques acotaran almenys un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.

En tallsde profunditat majors d'1,30 m. els estintolaments hauran de sobrepassar, com a minim, 20
cm. el nivell superficial del terreny.

Es disposara a I’obra, per a proporcionar en cada cas I'equip indispensable a 1'operari, d'una provisié
de palanques, falques, barres, puntals, taulers, que no s'utilitzaran per a I'estintolament 1 es
reservaran per a I’equip de salvament, aixi com d'altres mitjans que puguin servir per eventualitats o
socorrer als operaris que es puguin accidentar.

El senyalitzador ha d'anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora.

En cas d'inundacié causat pel nivell freatic o pluja es realitzara, immediatament, I’eixugada
corresponent per a evitar el reblaniment de les bases dels talusos.

En el cas de tenir que treballar en la coronacié de la rasa els operaris hauran d'usar el cintur6 de
seguretat convenientment ancorat.

L'operari usara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuiro en terreny
sec o botes de goma en preseéncia de fangs.

En cas d'usar el martell pneumatic, a més, usara canelleres, protectors auditius i davantal.

Ha de procurar-se la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.

S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de la retroexcavadora, prohibici6 que s’ha
de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

S’ha de deixar el tall en acabar els treballs net 1 ordenat.

Per als treballs posteriors, es mantindra l'accés a la cota de fonamentaci6 mitjangant l'escala,
referenciada anteriorment, incorporada a una bastida.

Es senyalitzara I'obra amb els senyals d'advertencia, prohibicio i obligacio en el seu accés i,
complementariament, als talls que sigui precis.

Pous

El personal encarregat de la realitzacié de pous ha de conéixer els riscos especifics i I’us dels mitjans
auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

S’hauran d’estintolar les parets dels pous a mesura que es van aprofundint, sense que la distancia
entre el fons del pou i la vora inferior de I'estintolament superi mai 1,5 metres.

A mesura que s'aprofundeixi el pou s'haura d'instal-lar en aquest una escala que compleixi amb les
disposicions estarblertes a la nostra legislacio.

Als terrenys susceptibles d'inundacid, els pous hauran d’estar proveits de mesures que permetin la
rapida evacuaci6 dels treballadors.

Si fora necessari bombar constantment un pou, s'haura de disposar d'un equip auxiliar de bombeig.
A tota excavacid manual de pous es garantira, a cada moment, una atmosfera respirable.

S' haura d’establir una comunicacié entre els treballadors de I'interior del pou 1 I'exterior.

Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en l'excavacié del pou hauran d'estar protegits,
en la major mesura que es pugui, contra la caiguda d'objectes.

S'haura de protegir la part superior del pou per mitja de tanques o bé amb baranes, plints, etc.

Si l'excavaci6 de pous es porta a terme durant la nit s'hauran d'il-luminar convenientment la part
superior i els voltants del pou.

Sempre que hagi persones dins d'un pou, el fons del mateix haura d'estar convenientment il-luminat i
disposar d'una il-luminacié d'emergencia.

Els aparells elevadors instal-lats sobredel pou hauran de:

- Tenir una resisténcia i estabilitat suficients per al treball que aniran a desenvolupar i no haura
de comportar cap perill per als treballadors que es trobin al fons del pou.

- L'aparell elevador haura de disposar de limitador de final de carrera, del ganxo, aixi com d'un
pestell de seguretat instal-lat al seu mateix ganxo.

- L’operador de grua que manipuli l'aparell elevador haura de tenir la suficient visibilitat
perque des de la part superior pugui observar la correcta elevacio del poal sense risc per la
seva banda de caiguda al buit 1 utilitzar el cintur6 de seguretat convenientment ancorat.

- S'haura de preveure el suficient espai lliure vertical entre la corriola elevadora i el poal quan
aquest es trobi al capdamunt del pou.

- El poal haura d’estar lligat al ganxo, el qual haura de disposar d'un pestell de seguretat de
manera que no es pugui desfermar.

- Els torns col-locats a la part superior del pou s’hauran d'instal-lar de manera que es pugui
enganxar 1 desenganxar el poal sense cap perill.

- Quan s'utilitzi un torn accionat manualment s'haura de col-locar al voltant de la boca del pou
un plint de proteccio.

- El tro d'hissar ha de posseir un fre, el qual s’ha de comprovar abans de comencar cada
jornada.

- No s'hauran d'omplir els poals fins a la seva vorera, sino només fins als dos tercos de la seva
capacitat.

- S'haura de guiar durant el seu hissat els poals plens de terra.

- Quan calgui, s'haura d'instal-lar un sistema de ventilaci6 for¢ada introduint aire fresc
canalitzat cap al lloc de treball.

En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat
major d'1,30 m. amb un tauler resistent, xarxa o element equivalent.

En cas de realitzar I'excavacio del pou en una zona de vianants i amb transit de vehicles es realitzara
una tanca de manera que els vehicles es mantinguin a una distancia minima de 2 metres i al cas de
transit de vianants a 1 metre.

En aquests dos casos, es senyalitzara amb els respectius senyals vials de "perill obres" i s'il-luminara,
a la nit, mitjancant punts de llum destellants.

L'operari usara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuiro en terreny
sec 0 botes de goma en presencia de llots.

En cas d'usar el martell pneumatic, a més, usara canelleres, protectors auditius i davantal.

El consum eléctric ha d'estar protegit mitjancant un interruptor diferencial, per evitar el risc de
contacte electric no desitjat a causa d'un defecte d'aillament.

S’ha de vigilar que els cables conductors i “I’aparellage” de connexi6 estiguin en perfecte estat,
substituint-los en cas que s'observi qualsevol mena de deteriorament.

S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia de treballadors al radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’haura
de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

S’ha de deixar el tall, en acabar els treballs, net i ordenat.



Es senyalitzara 1'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicio i obligacio en el seu accés 1,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Serveis existents:

En el cas que els serveis existents no es puguin de  sviar, s'hauran de considerar les normes de seguret  at
gue s'especifiquen a continuacio.

Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucio de l'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies acries les formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccio, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.

En preséncia de linies d'electricitat acries, tot i esperant que siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb 1'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada:

1 metre per a tensié < 1KVoltios

3 metres per a tensions entre 1K Volts 1 66 KVoltios

5 metres per a tensions entre 110 KVoltios 1 220 KVoltios

7 metres per a tensié de 380 KVoltios

aquesta distancia ve donada en funci6 de la tensio i a més ha de ser incrementada un valor de

0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o

dilatacions.

En cas de transit de vehicles per sota de linies eleéctriques aeéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.

En cas de circulaci6 de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies aéries
eléctriques, s’haura de vigilar els moviments d’aquesta maquinaria deguts a la no homogeneitat del
pis del terreny per on circulen.

En cas de linies de baixa tensio es poden aillar mitjancant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.

S’ha de tindre la precauci6 en instal-lar aquestes fundes que la linia estigui sense tensid. Aquests
recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.

Per a muntar aquesta protecci6 és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar 1
proveir del material adequat per aquesta proteccio.

En cas de contacte amb una linia s’ha de tindre en compte que no provoca generalment el tir dels
dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un periode
de temps molt breu.

En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensio:

- No abandonar el lloc de conduccio6.

- Advertir a tercers perque es mantinguin a distancia.

- Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit
invers al que va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte
electric.

- Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric 1 en cas d'absoluta necessitat el
conductor o el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, sin6
que botara el més lluny possible de la maquina evitant tocar aquesta.

- Enel cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins
una distancia segura.

- Enel cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensio i aquest caigui a terra, s'ha de
prohibir 1'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba
sense tensio.

En el cas que la maquina no es pugui desprendre del contacte amb el cable eléctric, les persones
que es trobin a la zona de perill han d'observar les segiients normes :

- No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

- Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.

- Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.
- Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.
En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacio6 de la linia
electrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

Linies eléctriques subterranies

S'ha d'emprar a senyalitzaci6 indicativa del risc causat pel cable subterrani, indicant la proximitat de
la linia en el terreny.
A mesura que els treballs segueixin el seu curs, es vetllara per a que es mantingui en perfectes
condicions de visibilitat i col-locacié de la senyalitzacid anteriorment mencionada.
En cas de con¢ixer-se perfectament el tracat i la profunditat de la linia, 1 si aquesta esta recoberta
amb sorra, protegida amb fabrica de rajola i senyalitzada amb cinta es podra excavar amb maquina
fins a 50 cm.de la conducci6 (llevat que préviament de conformitat amb la companyia
subministradora s'hagi donat autoritzacié de treballar més a prop de la linia en tensio), i a partir
d'aqui s'utilitzara la pala manual.
En cas de no coneixer-se exactament el tragat, ni la profunditat, ni la proteccié de la linia, s'hauran
de realitzar, amb precaucid, tatxos per a indagar el tragat de la linia, la seva profunditat i la
proteccio.
En el cas que no hi hagués proteccio es podra excavar amb maquina fins a 1 metre de la conduccio, a
partir d'aquesta cota i fins a 50 cm. es podran utilitzar martells pneumatics, pics, etc. ; a partir de 50
cm., es fara manualment amb la pala.
Quan la conduccio6 quedi en l'aire, es suspendra amb cordes o s'apuntalara amb taules de fusta,
evitant ser danyada per maquinaria, eines, etc., aixi com si el cas ho requereixi, s'hauran de col-locar
obstacles que impedeixin l'acostament.
Una vegada descoberta la linia per a continuar els treballs a l'interior de rases, pous, etc. es tindra en
compte com principal mesures de seguretat :
- S’ha d’assegurar contra possibles contactes amb parts proximes en tensio (si les hi hagués)
mitjangant recobriment o limitacid de distancia.
- posada a terra i connexio en curtcircuit de totes les fases.
- Comprovaci6 d'abséncia de tensio.
- bloqueig contra qualsevol alimentacio eléctrica.
- descarrec electric de la linia
En cas de trobar-se amb una conducci6 no prevista subterrania, s’hauran, en principi, de prendre les
segiients mesures :
- suspendre els treballs d'excavacié proxims a la conduccié.
- descobrir la conduccié sense deteriorar-la i amb amb molt de compte.
- protegir la conduccio per a evitar deterioraments.
- no desplagar els cables fora de la seva posicio, ni tocar, recolzar-se o passar sobre ells en
verificar I'excavacio.
- en cas de deterioracid, prohibir l'accés de personal a la zona i1 informar a la companyia
subministradora.
La conducta a seguir en cas de contactes amb cables subterranis (conductor actiu, és a dir amb tensid
l'aillament de la qual ha estat deteriorat) s'inspira en les mateixes recomanacions i normes que quan
es tracta de linies aéries.

Conduccions de gas

S'identificara el tragat de la canonada existent per a ser senyalitzat el risc amb adverténcia de la
profunditat de la conduccio.

En el cas que la conduccio soterrada estigui a una profunditat igual o inferior a 1 metre es
comengcaran els treballs a ma fins a arribar a la generatriu superior de la canonada, en el nombre que
s'estimi necessari, per assegurar a la posicio exacta.



En el cas que la conduccid estigui soterrada a una profunditat superior a 1 metre es comengaran els
treballs mitjancant maquinaria fins a arribar a 1 metre de la generatriu superior de la canonada,
procedint-se posteriorment a l'excavaci6 fins a la canonada manualment.

No es permetra I'excavacié mecanica a una distancia inferior de 0,50 metres d'una canonada de gas.
Una vegada descalgada la canonada es lligara o estampirara per a evitar moviments i deterioracio de
la mateixa, per a poder avangar en els treballs.

No es descobriran trams de canonada de longitud superior a 15 metres.

Es prohibit de fumar o de realitzar qualsevol tipus de foc o espurna dins de I'area afectada.

Es prohibit de manipular o d’utilitzar qualsevol aparell, valvula o instrument de la instal-lacié en
servei.

Es prohibit la utilitzacié per part del personal calgat que porti eines metal-lics, a fi d'evitar la possible
formaci6 de espurnes en entrar en contacte amb elements metal-lics.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d’utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre i/o0 per a suspendre o
alcar carregues.

Per a col-locar o treure bombetes dels portabombetes en zones de conduccid de gas sera obligatori
desconnectar préviament el circuit eléctric.

Totes les maquines utilitzades en proximitat de gasoductes que funcionin eléctricament, disposaran
d'una correcta connexio a terra.

Els cables o manegues d'alimentacid eléctrica utilitzats en aquests treballs estaran perfectament
aillats i1 es procurara que en les seves tirades no hi hagi empalmaments.

En cas de fiuta incontrolada de gas, incendi o explosid, tot el personal de l'obra es retirara més enlla
de la distancia de seguretat assenyalada i no es permetra acostar-se a ningti que no sigui el personal
de la companyia subministradora.

En cas de tenir que s’utilitzin grups electrogens o compressors, es situaran tan lluny com sigui
possible de la instal-lacié de gas, equipant les fuites amb reixetes tallafocs.

Conduccions d'aigua (abastiment, sanejament, reg)

S'identificara el tracat de la canonada existent per a procedir a senyalitzar-la marcant amb picots la
seva direccio i profunditat.

En aconsellable no realitzar excavacions amb maquines a distancies inferiors a 50 cm.de la canonada
en servei.

Una vegada descoberta, en el cas que la profunditat de I'excavacio sigui superior, es suspendra o
apuntalara a fi que no trenqui per flexio en trams d'excessiva longitud, es protegira i senyalitzara
convenientment per a evitar ser malmesa per maquinaria o eines.

S'instal-laran sistemes d'il-luminacié a base de balises, cintes reflectores, etc. si el cas ho requereix.
Es prohibit de manipular valvules o qualsevol altre element de la conduccié en servei si no és amb
l'autoritzacié de la companyia subministradora.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d’emprar les conduccions com a punts de suport per a susprendre i/o per a suspendre o
alcar carregues.

En cas de fuita de ruptura o fuita en la canalitzacio s'haura de comunicar immediatament a la
companyia subministradora i paralitzar els treballs en aquell tall fins que la conducci6 hagi estat
reparada.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Excavadora amb cullera bivalva
Grup compressor
Martell pneumatic

Carregadora
Motobolquet
Retrocarregadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)



EXCAVACIO DE RASES I POUS

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

* Senyal de perill indefinit.

* Senyal de perill d'obres.

* Senyal de limitacio de velocitat.

* Senyal de prohibit avangar.

* Senyal de final de prohibicio.

* Senyal manual de "stop" i1 "direccidobligatoria".

* Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

O SAANOBOA

Senyalitzaci6 de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

* Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

* Senyal de proteccio6 individual obligatoria contra caigudes.
* Senyal de proteccio obligatoria del cap.

* Senyal de proteccio obligatoria de 1'oida

* Senyal de proteccio6 obligatoria dels peus.

* Senyal de proteccio6 obligatoria de les mans.

* Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.

®  Senyal de protecci6 obligatoria del
y OO0 @

® 0 e
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs d'excavacio i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Qranota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

* Treballs en rases i pous (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- QGranota de treball.
- Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Protecci6 auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio personal.



XARXES D'ABASTIMENT I DISTRIBUCIO

XARXA SUBTERRANIA D'ELECTRICITAT, ENLLUMENAT I TELECOMUNICACIONS

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:

Col-locacié i muntatge d'un conjunt d'equips, condu ccions, accessoris, etc., subterranis i/o aeris, de  stinats a
proporcionar un servei urba.

1.2 Tipus de xarxes:

* Xarxa d'electricitat, enllumenat i telecomunicacions, que poden ser:
- Subterranies.
- Acries.

* Xarxa subterrania d'abastiment de fluids : aigua 1 gas.

1.3 Observacions generals:
Per a la construcci6 de les xarxes d'abastiment i distribucié es seguira el seglient procediment:

¢ Desviaci6 de serveis afectats.

¢ Execucio de l'excavacio de rases.

* Col-locaci6 de tubs, cables, conductors, valvules, arquetes, etc. sobre base de formigo o sorra.
* bFarcit i compactacié amb formigo i/o terres fins al nivell d’esplanacio.

S'haura de considerar una previsié d'elements auxiliars com a maquinaria de moviment de terres
(excavadora, dumper,etc.), martell pneumatic (quan calgui), escales de ma, estrebacions
(estampidors, travessers, veles i taulers), eines manuals, grua automobil, camié-grua, camio-
fomigonera, camio-bomba, piconadores de corr6 o pneumatica, etc.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja es trobin instal-lades les tanques
perimetrals de limitacio de 1'obres per a evitar I'entrada de personal ali¢ a la mateixa, les
instal-lacions d'higiene i benestar, aixi com, també, les connexions de servei provisionals d'aigua,
electricitat i telefon.

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Xarxa electrica: Instal-lacions per a subministrament i distribucio d'energia eléctrica des de la
xarxa general de la companyia subministradora fins a la connexions dels centres de consum.

Xarxa d'enllumenat: Instal-lacions de distribucié d'energia eléctrica en baixa tensio per a
subministrar a uns elements receptors que tenen com a funcio il-luminar una area publica
determinada.

Xarxa de telecomunicacions: Instal-lacions per a la transmissio per cable de senyals eléctrics
préviament modulats.

1.2 Descripcio:

Xarxa electrica: La instal-lacié de subministrament 1 distribuci6 d'energia eléctrica a una area consta,
basicament, dels segiients elements:

* Connexio a la xarxa existent.

» Xarxa de distribuci6 en alta i mitja tensio.

* Estacions de transformacio de la tensié (ET)
* Xarxa de distribuci6 en baixa tensio.

La xarxa d'enllumenat public consta, basicament, dels segiients elements:

» Xarxa de distribucié: conjunt de conductors eléctrics aillats en baixa tensi6 1 armaris amb
mecanismes de comandament 1 de proteccid que alimenten els elements receptors.
* Receptors: elements per a la il-luminacié de zones publiques: sabata, bacul, luminaria i llum.

La xarxa de telecomunicacions consta, basicament, dels segiients elements:

» Xarxa d'alimentacid: aquesta xarxa es distribueix des de la central fins al punt d'interconnexio i esta
formada per cables multipolars amb coberta metaloplastica que des de la central arribin a les zones
urbanitzades.

» Xarxa de distribuci6: aquesta constitueix la xarxa propiament dita de les zones urbanitzades que part
dels punts d'interconnexid acabant en els punts o armaris de distribucié de connexions. La funcio
dels armaris o punts de distribuci6 és permetre que al seu interior es vagi a efectuar la connexio dels
parells dels cables de distribucié amb els parells individuals segons si la seva instal-lacio es realitza a
I’exterior o a I’interior dels edificis.

En la realitzacié d'aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament del S materials
necessaris per a dur a terme la instal-lacié. Pera  aix0, s'haura de considerar una prévia arreplega  de
material en un espai predeterminat.

Per a realitzar I'excavacio de rases i pous; la construcci6 d'arquetes, armaris, cambres o petites
construccions auxiliars; la instal-lacié de tubs o cables i el farciment i/0 compactacio sera imprescindible
considerar l'equip huma segiient:

* conductors de maquinaria de moviment de terres (excavacio, transport, farcit i compactacio).
* conductors de grues mobils.

e obrers.

* personal especialitzat en instal-lacions d'electricitat i telecomunicacions.

També s’haura de considerar els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio de la

instal-lacio:

* Magquinaria: excavadora (retroexcavadora), damper, piconadora, grup compressor, martell
pneumatic i piconadora pneumatica manual.

* Eines: escales, estampidors, taulers, taulons , tanca de vianants, senyals vials (horitzontals, verticals
1 balisaments) 1 proteccions col-lectives i personals, etc.



Eines manuals: martells, tests, pales, pics, rastell,etc.
Instal-lacio electrica provisional.

Instal-laci6 provisional d'aigua.

Instal-lacions d'higiene i benestar.

XARXA SUBTERRANIA D'ELECTRICITAT, ENLLUMENAT I TELECOMUNICACIONS

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex II: Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops per objectes o eines.
10.-Projecci6 de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objecte.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra
vehicles.

27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

A3) Risc especific causat pel lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(t)) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.
(16, 20 i 21) Risc especific causat per serveis afectats o existents.

(27) Risc causat per la possible preséncia de gasos toxics o pols.



(28)
soroll.
29)

Risc causat per vibracions del dimper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de

Risc causat per l'extraccio de terres contaminades
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3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA AC TIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els serveis d'Higiene i
Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

En la realitzacio de les rases per a les xarxes subterranies de distribuci6, arquetes, etc. es tindra en compte la normativa
d'excavacio de rases i pous
El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'iis dels mitjans auxiliars
necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.
Tots els buits o desnivells es tancaran amb baranes de vianants per a evitar el risc de caiguda a diferent nivell, aquesta
barana s'instal-lara a un metre de la coronacio de buits o desnivells.
En la manipulacié de materials, s’hauran de considerar posicions ergonomiques per a evitar cops, ferides i erosions.
Els operaris que realitzin el transport del material hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona (tipus america),
granota de treball i botes de cuiro de seguretat, i en cas d'incleméncies metereologiques usaran botes d'aigua i
impermeables.
En proximitat (1,5 metres) de la coronacié de talusos, rases, etc, s'ha de prohibir el pas de maquinaria pesada
(maquinaria de moviment de terres, camions-grua i grues automobils).
Els tubs per a les conduccions i columnes de suport de les lluminaries s'arreplegaran en una superficie el més horitzontal
possible sobre dorments de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per qualsevol
causa els conductes llisquin o rodin.
S'immobilitzaran els corrons dels cables perqué no es puguin desplacar rodant, de forma involuntaria.
Quan es descarreguin els tubs, corrons de cables, baculs, columnes o qualsevol altre material al costat de les rases
s'haura de deixar una distancia minima de seguretat de 2 metres.
L'hissat dels tubs, corrons columnes i baculs s'ha de realitzar convenientment eslingat.
Per a realitzar I'eslingat:

- S'ha de vetllar que les eslingues estiguin ben muntades.

- S’ha d’evitar que les eslingues s’encreuin ja que aix0 podria produir la ruptura de la que quedés creuada.

- L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella

- S’ha de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

- S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat. No s’hauran de deixar-les a la intempérie, ni deixar-les a

terra .

S'han de prendre totes les mesures a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.
S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.
En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicié d'equilibri.
S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la mateixa manera.
Si la carrega no es troba ben lligada o ben equilibrada, s'haura de depositar al terra i s’haura de torna a lligar bé.
Si quan s'inicia I'hissat s'observa dificultat en I'elevacié de la carrega, no caldra insistir en aquesta activitat i s’haura de
comprovar quina pot haver estat la causa.
No subjectar mai els cables al moment de posar-los en tensié, a fi d'evitar que les mans quedin atrapades entre la
carrega i els cables.
S’ha de realitzar el desplacament quan la carrega es trobi a una algada suficient per a no trobar obstacles.
Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament de la maquina amb la carrega a poca altura i a marxa
moderada.
En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visio de la carrega.
S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de terra o al seu lloc de
col-locacié.
No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.
S'ha de procurar no depositar les carregues en passadissos de circulacio.
S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.
S'ha de comprovar I'estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica els cables.
S'ha de calcar la carrega que pugui rodar, utilitzant calzos de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
L'area de treball ha d’estar convenientment senyalitzada i aillada .
Els treballs de hissat, desplagcament i dessolatguet o col-locacié de tubs i carregues ha de ser auxiliat per una persona
gue conegui els senyals de comandament de la grua.
Es delimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb els senyals previstos pel
codi de circulacié, i a la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermelles.
Sempre que es prevegi el pas de persones o vehicles aliens a I'obra es disposaran a tot al llarg de la rasa, en el costat
contrari a qual s'arrepleguin els productes, les tanques de vianants que s'il-luminaran, cada 15 metres, amb llum
vermella. Igualment es col-locaran sobre les rases passos a distancies no superior a 50 metres.
La il-luminacié portatil, a l'interior de les rases, sera de material antideflagrant .
Es disposara a I'obra dels mitjans adequats de bombeig per a treure qualsevol inundacié que es pugui produir.



* Quan es prevegi l'existencia de canalitzacions en servei a la zona d'excavacio es determinara el seu tracat i es
sol-licitara, si escau, el tall de fluid o la desviacié, paralitzant-se els treballs fins que s'hagi adoptat una de les dues
alternatives.

« Encomencar la jornada es revisaran les estrebacions, es comprovara I'abséncia de gasos i vapors en rases, i es posaran
els mitjans que calgui per a eliminar-los en cas necessari.

* Les eines a utilitzar pels instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria Il).

« Les eines dels instal-ladors, l'aillament de les quals estigui deteriorat seran retirats i substituits per altres en perfecte
estat , de manera immediata.

» Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona (tipus america)
0 guants aillants si calgués, granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

* Les connexions es realitzaran sempre sense tensio a les linies.

« Encas d'incleméncies del temps els operaris hauran d'usar impermeable i botes d'aigua, independentment de les
proteccions individuals necessaries segons el treball a realitzar.

e Les escales de ma a utilitzar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora d'obertura, per a
evitar els riscos de caiguda a diferent nivell causat per treballs realitzats sobre superficies insegures.

« Eltransport de trams de canonada a pes, per un sol home, es realitzara inclinant la carrega cap a darrere, de tal forma,
que l'extrem que va per davant superi I'algada d’un home, tot i evitant cops i ensopegades amb altres operaris.

»  Els bancs de treball es mantindran en optimes condicions d’'U , evitant que saltin estelles durant la realitzacié de les
tasques.

Estaci6 transformadora

« El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'ts dels mitjans auxiliars
necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

« Durant el procés d'instal-lacié es deixaran les linies sense tensid, tenint en compte les cinc regles d'or de la seguretat en
els treballs en linies i aparells d'Alta Tensié:

- Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjancant interruptors i seccionadors que assegurin la
impossibilitat de tancament intempestiu.

- Enclavatge o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall.

- Reconeixement de I'abséncia de tensio.

- Posar aterra i en curtcircuit totes la possibles fonts de tensio.

- Col-locar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball.

e S’ haura de garantir I'abséncia de tensié mitjancant un comprovador adequat abans de qualsevol manipulacio.

« Enellloc de treball es trobaran presents com a minim dos operaris que hauran d'usar casc de seguretat, proteccio facial,
guants aillants, estora aillant, banqueta i perxa.

e Abans de fer entrar en servei les estacions de transformacié es procedira a comprovar I'existéncia real en la sala de la
banqueta de maniobres, perxes de maniobra, extintors de pols quimica seca i farmaciola, i que els operaris es trobin
vestits amb les peces de roba de proteccié personal.

. Per als treballs de revisié i manteniment, el Centre de Transformacid estara dotat dels elements segients:

- placa d'identificacié de cel-la.

- instruccions relatives als perills que presenten els corrents eléctrics i els auxilis a impartir a les victimes.
- esquema del centre de transformacié.

- perxa de maniobra.

- banqueta aillant.

- insuflador per a respiracié boca a boca.

« Enl'entrada del centre es col-locaran plaques per a la identificacié del centre i triangle d'adverténcia de perill.

e Enels treballs d'instal-lacié del grup transformador i annexos s'haura de considerar els treballs auxiliars d'obra, i treballs
de soldadura per a la col-locacié de eines que es regiran segons la norma de soldadura eléctrica.

e Lacol-locacio6 del grup transformador s'ajudara mijangant una grua mobil que haura de complir amb la normativa de
grues mobils

Tingui's present que en els treballs a realitzar a les estacions d'Alta Tensio s’ha de considerar el
"Reglament sobre Centrals Eléctrica, Subestacions i Centres de Transformaci6" (R.D. 3275/1982
de 12 de novembre, BOE 288 d'1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de
juliol de 1988).

En els treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensio s’ha de considerar la legislacio vigent
en aquesta matéria.

En el cas de necessitats de construccions que alber  guin centre de transformacié o un altre tipus
d'infraestructura de formig6 o obra de fabrica es ¢ onsultara la normativa d'edificacio (Estudi de Segu retat i
Salut en obres d'Edificacio).

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Martell pneumatic
Motobolquet
Piconadora

Camio grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacid vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)



XARXA SUBTERRANIA D'ELECTRICITAT, ENLLUMENAT I TELECOMUNICACIONS

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
* Tanques de viannats, de 90 cm. d'alt;

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

* Senyal de perill indefinit.

* Senyal de perill d'obres.

* Senyal de limitacio de velocitat.

* Senyal de prohibit avangar.

* Senyal de final de prohibicio.

* Senyal manual de "stop" i1 "direccid obligatoria".

* Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccié nocturna.
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Senyalitzaci6 de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
* Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

* Senyal de prohibit el pas als vianants .

* Senyal de proteccio6 individual obligatoria contra caigudes.
* Senyal de proteccio obligatoria del cap.

* Senyal de proteccio obligatoria de 1'oida.

* Senyal de proteccio6 obligatoria dels peus.

* Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

* Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

* Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.

* Senyal de protecci6 obligatoria de la vista.

® ® 0 00O
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

XARXA SUBTERRANIA D'ELECTRICITAT, ENLLUMENAT I TELECOMUNICACIONS

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs d'excavacio, transport mecanics i compactacid (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Qranota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

* Treballs elevacid i distribucio de carregues (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Qranota de treball.

* Treballs en rases i pous (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Guants de neopre (treballs d'obra)
- Granota de treball.
- Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Protecci6 auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable.

* Per als treballs d'instal-laci6 (baixa tensi6 i telecomunicacions) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Guants aillants, en el cas que sigui precis.
- Qranota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Cintur6 de seguretat, si escau.

e Per als treballs d'instal-laci6 (alta tensio) :
- Cascos de seguretat.
- Quants aillants.
- Granota de treball.
- Botes aillants.
- Proteccio6 d'ulls i cara.
- Banqueta aillant i/o estoreta aillant.
- Perxa aillant.

* Per als treballs d'obra (ajudes) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Qranota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Ulleres antiimpactes.
- Protecci6 de les oides.
- Mascareta amb filtre mecanic antipols.



Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 1'empresa
constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccid individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, 1 les corresponents Normes UNE.

En tot moment I'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccid personal.

XARXA D'ABASTIMENT D'AIGUA I GAS

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Xarxa d'abastiment d'aigua: conjunt d'instal-lacion s (diposits, valvules, etc.) i conduccions (tubs), per a
garantir la distribucié i subministrament als usuar is.

Xarxa d'abastiment de gas: conjunt d'instal-lacions (estacions de regulacio i mesura, etc.) i
conduccions (tubs), per a garantir la distribucié i subministrament als usuaris.

1.2 Descripcio:

Les parts fonamentals en la xarxa d'abastiment d'aigua:

* Conducci6 d'alimentacid: transporta l'aigua des de la font subministradora fins al diposit o estacio
de tractament.

* Diposit: aporta la pressio necessaria a la xarxa ; regula els régims d'aportacio 1 de consum, i1 assegura
el cabal instantani contra incendis. Tindra un volum que permeti el subministrament necessari en un
dia de maxim consum.

* Xarxa de distribucié: conjunt de canonades, valvules, sistemes de regulacid de pressio, etc. que es
disposen en l'entramat interior d'una poblacid, es trobin connectades entre si i d'elles es deriven les
preses per als usuaris (connexions) i altres serveis publics (reg, fonts, boques contraincendis, etc.).

Les parts fonamentals en la xarxa d'abastiment de gas:

* Gaseoducte: transporta el gas a alta pressioé (APB) des de la font subministradora fins a les estacions
de regulaci6 i mesura.

* Escalonament d' estacions de regulacié i mesura i xarxes de distribucio: que transformen l'alta
pressio ( 80 a 72 bar) del gaseoducte a la pressié maxima de consum (0,05 bar).

En la realitzacio d'aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per a dur a terme la instal-lacié. Pera  aix0, s'haura de considerar una prévia arreplega  de
material en un espai predeterminat.

Per a realitzar I'excavacio de rases i pous; la construccio d'arquetes, petites construccions auxiliars; la
instal-lacié de tubs i el farciment i/o compactacié sera imprescindible considerar 1'equip huma segtient:

* conductors de maquinaria de moviment de terres (excavacio, transport, farcit i compactacio).
* conductors de grues mobils.

e obrers.

» personal especialitzat en instal-lacions d'aigua i gas.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio de

la instal-laci6:

* Magquinaria: excavadora (retroexcavadora), damper, piconadora, grup compressor, martell
pneumatic i piconadora pneumatica manual.

« Utils: escales, estampidors , taulers, taulons , tanca de vianants, senyals vials (horitzontals, verticals
1 balisaments) 1 proteccions col-lectives i personals, etc.

* Eines manuals: martells, tests, pal-les, pics, rastell,etc.

* Instal-laci6 electrica provisional.

* Instal-laci6 provisional d'aigua.

* Instal-lacions d'higiene i benestar.



XARXA D'ABASTIMENT D'AIGUA I GAS

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte 1'Annex II : Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de
maquines

9.- Cops per objectes o eines.
10.-Projeccié de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de
maquines.

13.-Sobreesforcos.

16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades
contra vehicles.

27.-Malalties causades per agents
quimics.

28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents
biologics.

OBSERVACIONS :

A3) Risc especific causat per lliscament de terres no coherents i sense contencio.

®

Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 I 21) Risc especific causat pels serveis afectats o existents.

27
(28)
soroll.
(29)

Risc causat per la possible preséncia de gasos toxics o pols.
Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de

Risc causat per I'extraccio de terres contaminades



XARXA D'ABASTIMENT D'AIGUA I GAS

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

En la realitzaci6 de les rases, arquetes, etc. es tindra en compte la normativa d'excavacio de rases i
pous.
El personal encarregat del muntatge de la instal-lacio ha de conéixer els riscos especifics i I’us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.
S'hauran de limitar tots els buits o desnivells, a un metre de la seva coronacid, amb baranes de
vianants per a evitar el risc de caiguda a diferent nivell.
En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondOmiques per a evitar cops,
ferides i erosions.
Els operaris que realitzin el transport del material hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball 1 botes de cuiro de seguretat, 1 en cas d'inclemencies
metereologiques usaran botes d'aigua i impermeables.
En proximitat (1,5 metres) de la coronacio de talusos, rases, etc, s'ha de prohibir el pas de
maquinaria pesada (maquinaria de moviment de terres, camions-grua i grues automobils).
Els tubs per a les conduccions s'arreplegaran en una superficie el més horitzontal possible sobre
dorments de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per
qualsevol causa els conductes Ilisquin o rodin.
Quan es descarreguen els tubs, o qualsevol altre material al costat de les rases s'haura de deixar una
distancia minima de seguretat de 2 metres.
L'hissat dels tubs s'ha de realitzar convenientment eslingat.
Per a realitzar 'eslingat:

- S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

- Evitar que les eslingues s'encreuin ja que aixo podria produir la ruptura de la que quedés

creuada.

- L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella

- S’ha de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

- S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intemperie, ni

deixar-les al terra .

S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.
S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.
En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicid
d'equilibri.
S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats 1 que els ramals estiguin estesos de la mateixa
manera.
Si la carrega es trobés malament lligada o mal equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i tornar-
se a lligar correctament.
Si quan s'inicii I'hissat, s'observés qualsevol dificultat en I'elevacio de la carrega, no caldra insistir en
aixo 1 cal comprovar quina pot haver estat la causa.
No subjectar mai els cables en el moment de posar-los en tensid, a fi d'evitar que les mans quedin
atrapades entre la carrega i els cables.
S’ha de realitzar el desplagament quan la carrega es trobi a una algada suficient per a no trobar
obstacles.
Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplacament de la maquina amb la carrega a poca
alcada i a marxa moderada.

En cas de desplacament, el maquinista ha de tenir a cada moment visi6 de la carrega.

S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la arran de terra
o al seu lloc de col‘locacid.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.

S'ha de procurar no depositar les carregues en passadissos de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S’ha de comprovar ’estabilitat de la carrega a terra, afluixant un una mica els cables.

S'ha de calgar la carrega que pugi rodar, utilitzant calzos de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
L’area de treball ha de estar convenientment senyalitzada i aillada .

Els treballs de hissat, desplacament i diposit o col-locaci6 de tubs i carregues s'ha de ser auxiliada
per una persona que conegui les senyals de comandament de la grua.

Es delimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb les
senyals previstes por el codi de circulacio, 1 a la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermelles.
Sempre que es prevegi el pas de persones o vehicles aliens a l'obra es disposaran a tot el llarg de la
rasa, a la vorera contraria al que s’arrepleguin els productes de les tanques de vianants que
s’il'luminaran, cada 15 metres, amb Ilum vermella. Igualment es col-locaran sobre les rases passos a
distancies no superior a 50 metres.

La il-luminacio portatil, a I’interior de les rases, sera de material antideflagrant.

Es disposara en obra dels mitjans adequats de bombeig per a treure qualsevol inundacié que es pugi
produir.

Quan es prevegi ‘existencia de canalitzacions en servei a la zona d’excavacid es determinara el seu
tragat 1 es sol-licitara, si fos necessari, el tall de fluid o el desviament, paralizant-se els treballs fins
que s’hagin adoptat una de les dos alternatives, o por la Adrega Técnica d'obra s'ordenin les
condiciones de treball.

Al comengar la jornada es revisaran els estintolaments, es comprovara 1’abséncia de gases i vapors
en rases, 1 es posaran els mitjans que calgui per a eliminar-los en cas necessari.

Les eines a utilitzar, estaran protegides por doble aillament (categoria II).

Les eines dels instal-ladors 1’aillament del qual estigui deteriorat seran retirats i substituits per altres
en perfecte estat , de forma immediata.

Els operaris que realitzin la instal-lacio de la xarxa hauran d’usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

En cas de incleméncies del temps, els operaris usaran impermeable 1 botes de aigua
independientment de les proteccions individuals necessaries segons el treball a realitzar.

Les escales de ma a utilitzar hauran d’estar dotades amb sabata antilliscants 1 cedeneta limitadora
d’obertura, per a evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre
superficies insegures.

El transport de trams de canonada a 1’espatlla per un sol home es realitzara inclinant la carrega cap a
enrera, de tal forma, que I’extrem que va per davant superi I’algada d’un home, per evitar cops 1
ensopegades amb d’altres operaris.

Els bancs de treball es mantindran en bones condiciones d'us, evitant s’altin estelles durant les
tasques.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran en els treballs d’aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio de activitats constructives, complementant la norma d’aquesta activitat.

Grup compressor
Martell pneumatic
Piconadora

Cami6 grua



Sempre que les condiciones de treball exigeixen altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condiciones de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)

XARXA D'ABASTIMENT D'AIGUA I GAS

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt;

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

* Senyal de perill indefinit.

* Senyal de perill d'obres.

* Senyal de limitacié de velocitat.

* Senyal de prohibit avangar.

* Senyal de final de prohibicid.

* Senyal manual de "stop" 1 "direcci6 obligatoria".

* Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccio nocturna.

O SAANALO®OA

Senyalitzaci6é de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

* Senyal d'adverteéncia de risc eléctric.

* Senyal de prohibit el pas als vianants .

* Senyal de proteccio individual obligatoria contra caigudes.
* Senyal de proteccid obligatoria del cap.

* Senyal de protecci6 obligatoria de 1'oida.

* Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

* Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

* Senyal de proteccio obligatoria del cos.

®00 0000@
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)




XARXA D'ABASTIMENT D'AIGUA I GAS PAVIMENTS

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL. 1.- INTRODUCCIO.
Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients: 1.1 Definicié:

* Treballs d'excavacio, transport mecanics i compactacid (conductors): ) . . . . ) . .
Element superficial que, aplicat a un terra, esta destinat a millorar les seves propietats mecaniques /0

- Cascos.

- Botes de seguretat. aspecte.

- Granota de treball. 1.2 Tipus de paviments:

- Cintur6 antivibratori (especialment en dimpers de petita cilindrada). ) )

- Botes d'aigua de seguretat. » asfaltic: revestiment de terres mitjancant una superposicio de capes de distinta granulometrla 1
- Impermeable. tractament asfaltic.

* formigd: revestiment de terres mitjancant formigo en massa, amb o sense acabat superficial

* Treballs elevacio i distribucio de carregues (conductors): (remolinat, reglat, etc.)

- Cascos. ) . ..
. Botes de seguretat * peces rigides: revestiment de terres amb plaques, taulells, lloses, llambordes, etc. dels segiients
' materials : pedra natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigd, fusta, etc. Es poden
- Granota de treball. .
col-locar de diferents formes:
* Treballs en rases i pous (operaris): - sobre una base de sorra compactada.
- Cascos. - sobre una base rigida de formigo.
- Pantalla facial. - sobre una estructura auxiliar.

- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.

terra i arids: terres formats amb terra, cudols rodats, cudols, etc.

Guants de lona i cuiro (tipus america).

Guants de neopr¢ (treballs d'obra)

Granota de treball.

Cintur6 de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
Proteccié auditiva (auriculars o taps).

1.3 Observacions generals:

Per a la construccio dels paviments es seguira el segiient procediment :

* Preparacio del terreny.
¢ Execucid de subbases 1 bases, en cas necessari.

- Canelleres. * Col-locacio o execucid del propi paviment.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable. S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta act ivitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perim  etrals de
limitaci6 de I'obra per a evitar I'entrada de perso  nal alié a la mateixa ; les instal-lacions d'higien e i benestar,
e Per als treballs d'obra (ajudes) : aixi com, també, les connexions provisionals aigua, telefon i electricitat.

- Cascos de seguretat.

- Guants de cuiro i lona (tipus america) o de neopre.
- QGranota de treball.

- Botes de cuiro de seguretat.

- Ulleres antiimpactes (en realitzar fregues).

- Proteccio de les oides (en realitzar fregues).

- Mascareta amb filtre antipols (en realitzar fregues).
- Cintur6 de seguretat, si es calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio personal.



PAVIMENTS ASFALTICS

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Revestiment de terres mitjangant una superposicio d e capes de diferent granulometria i tractament que
presenta una superficie prou regular i adherent per  queé faciliti els moviments del transit rodat, tant des del
punt de vista funcional, com de la seguretat ; aixi mateix, ha de ser prou impermeable per aimpedirq  ue
l'aigua penetrii disminueixi la capacitat que por  ta de les capes inferiors i de la caixa de paviment  acid.

1.2 Descripcio:

Els paviments asfaltics estan formats:

* subbase: és la primera capa del ferm que es col-loca sobre la rasant de la caixa de pavimentacid
sempre a la fase prévia a la construccio de rastells i encintats. Es una capa granular que col-labora
amb la resisténcia del ferm i té capacitat de drenatge, i protegeix als materials de 1'esplanada durant
la construccio de les obres, millorant la qualitat de la caixa de pavimentacié i incrementant la seva
capacitat per a resistir carregues.

» rastells i rigoles: el rastell limita lateralment les capes de base i de paviment en la linia de separacio
calcada-vorera. El rastell col-locat i el formigd de base que constitueix el seu seient serveixen de
contencio als materials de les capes de base 1 de paviment durant les operacions d'estes i compactat
dels mateixos.

* Dbase: té la missio de completar la funcio resistent del paviment i servir-li de suport, a cada seccid
estructural del ferm s'ha d'estudiar conjuntament les dues capes (base i paviment), tant en relaci6 als
seus gruixos com a respecte a l'eleccio dels materials de cadascuna d'elles.

* paviment: poden ser paviments de mescla asfaltica en calent, paviments de mescla asfaltica en fred,
o tractaments asfaltics superficials, el paviment més usual, en calcades, és de mescla asfaltica en
calent amb dues capes de rodadura.

Aquests paviments estan formats per un o diversos dels elements seguents: reg d'imprimacio, capa de
base, reg d'adherencia i capa de rodadura.

Per a realitzar els paviments asfaltics sera imprescindible considerar I'equip huma segiient:

* conductors de maquinaria.
e obrers i peons.
» asfaltadors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio dels
paviments:

* Maquinaria: piconadores, extendedora, motonivelladora, camié formigonera, damper o camid
asculant, damper de petita cilindrada, carretd elevador per a material paletitzat, grup electrogen,
asfaltadora (calderet de reg asfaltic), etc.

« Utilsi eines diversos.

* Connexio provisional d'aigua.

* Instal-laci6 eléctrica provisional.

* Instal-lacions d'higiene i benestar.

PAVIMENTS ASFALTICS

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex II: Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
13.-Sobreesforcos.

14.-Exposicié a temperatures extremes.
15.-Contactes térmics.

18.-Contactes amb substancies caustiques i/o
corrosives

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o
contra vehicles

24.-Accidents de transit.

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de formigonat.

(18) Risc causat pel contacte de la pell amb el formigo.

(21)Risc causat per I'emanacié de gasos volatils provinents de la massa d'asfalt calent, que poden
aconseguir el punt d'autoignicio.



PAVIMENTS ASFALTICS

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA A PUNT DE L'OBRA PARA REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats los treballs que es desenvolupen en la activitat s'ha de assegurar que ja estiguin instal-lats els

serveis d'Higiene i Benestar para el personal de l'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacid de la subbase, base, voreres i rigoles i paviments ha de
coneixer els riscos especifics 1 I’s dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar amb la major
seguretat possible.

S’ha d'establir la senyalitzacio de seguretat viaria a la sortida de camions mitjangant els senyals de
perill indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

A Dinterior de 1'obra, s'han de col-locar senyals de limitacid de velocitat.

En I'entrada a I'obra s’establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada i sortida de
camions a l'obra, i especialment als casos necessaris del tall del transit viaria.

Aquest operari haura d' estar dotat de les senyals manuals de "stop" 1 "direccio obligatoria".

El senyalitzador ha d' anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora.

El transit de camions, dampers, piconadores i estendedores, sera dirigit por un comandament
(encarregat, capatas).

S’ha d' procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.

Durant I’estes d’arids per a les subbases i bases mitjancant camions, s’haura de tindre la precaucid
en les maniobres marxa enrere, seran auxiliades mitjancant un senyalitzador.

En cas de estes i1 anivellacio dels arids mitjancant motonivelladora, s’haura de tindre la precaucio
que aquesta disposi de llums i senyals sonores intermitents i claxon, per a senyalitzar la marxa
enrere, per evitar atropellaments de personal auxiliar.

Durant la maniobra d’abocament de formig6 amb la canaleta s’ha d'evitar el moviment incontrolat
d’aquesta, per aquest motiu, sera guiada per un operari.

El conductor del camié formigonera, durant 1’abocament de formigé, s’ha d’estar atent a les
instruccions de ’operari que guii 1’abocament.

L’operari que realitzi I’abocament del formigoé haura d' usar casc de seguretat, guants de neopre,
granota de treball 1 botes de goma de seguretat de canya alta.

La manipulaci6 de les peces per a voreres s’han de realitzar amb estris o0 maquinaria adequats per a
evitar la caiguda de les peces en la manipulacié o trasllat.

En cas de realitzacid del reg asfaltic mitjangant la llanca esparcidora s’ha d' tindre la precaucio
d'apuntar sempre cap a terra, tot i que s'obturi el conducte.

Els operaris que treballen amb asfalt en calent s’ha de tindre la precauci6 de no tocar aquest, per a
evitar cremades 1 dermatitis.

Si en calent toca la pell, aquesta s’ha de refredar rapidament amb aigua freda, i si la cremada és
extensa s’ha d' cobrir amb gases esterils 1 portar a I’accidentat a un centre assistencial.

No s’han d’usar dissolvents per a treure 1’asfalt de la carn cremada, ni intentar treure particules
dl’asfalt dels ulls.

A les cabines dels conductors de la maquinaria d’asfaltat s’haura de disposar d'una farmaciola de
primers auxilis per a atendre, com primera assisténcia, a les possibles cremades o altres lesiones que
es puguin produir durant el treball.

En treballs en asfalt en calent s’han de preveure I’existéncia d'extintors de productes quimics secs o
de dioxid de carboni per a apagar possibles focs.

En cas que bufi vent, no es realitzaran operacions de reg asfaltic.

A cada moment, els treballadors que realitzii el reg asfaltic han d'usar casc (gorro de teixit cenyit),
granota de treball cenyit i tancat, botes de seguretat de sola alta (preferiblement de sola de fusta),
guants de cuiro i pantalla facial.

A cada moment, els treballadors que realitzin treballs auxiliars amb asfalt hauran d'usar, davant del
risc de contacte amb 1’asfalt calent, casc, granota de treball, botes de seguretat, guants de cuiro.

En la realitzacid de la subbase, base i pavimentacio s’haura de considerar la possible preséncia
d’algun servei aeri existent (linies acries electriques o de telecomunicacions) i s’haura de tindre
present, en cas que no es puguin desviar o suprimir el subministrament, les normes de seguretat que
s’especifiquen a continuacio.

Normativa de seguretat en cas de treballs a prop de serveis existents:

Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucio de l'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies acries 1 formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccio, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.

En preséncia de linies d'electricitat acries i davant de la possibilitat d'un contacte electric directe, es
mantindra una distancia de seguretat amb 1'estructura metal-lica de la maquinaria que circula a prop
dels cables; distancia recomanada:

1 metre per a tensié < 1KVoltios

3 metres per a tensions entre 1K Volts 1 66 KVoltios

5 metres per a tensions entre 110 KVoltios 1 220 KVoltios

7 metres per a tensié de 380 KVoltios

aquesta distancia ve donada en funci6 de la tensid i a més ha de ser incrementada un valor de

0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o

dilatacions.

En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aeries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.

En cas de linies de baixa tensio es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.

S’ha de tindre la precaucio en instal-lar aquestes fundes que la linia estigui sense tensio. Aquests
recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.

Per a muntar aquesta protecci6 €s necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta proteccio.

En cas de contacte amb una linia eléctrica ha de tindre's en compte que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.

En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensio:

- No abandonar el lloc de conduccio.

- Advertir a tercers perque es mantinguin a distancia.

- Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit
invers al qual es va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del
contacte electric.

- Si és impossible de separar la maquina del contacte eléctric 1 en cas d'absoluta necessitat el
conductor o el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, sin6
que botara el més lluny possible de la maquina evitant tocar aquesta.

- En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins
una distancia segura.

- Enel cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensi6 i aquest caigui a terra s'ha de
prohibir 1'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba
sense tensio.

En el cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable eléctric, les persones que
es troben en la zona de perill han d'observar les segiients normes :

- No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

- Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.



- Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.
- Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.
* En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separaci6 de la linia
electrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Carreto elevador

Formigonera pastera

Motobolquet

Piconadora

Camio grua

Estenedora de productes bituminosos
Maquina d'asfaltar

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacid vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

PAVIMENTS ASFALTICS

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.
* Extintor de pols quimica seca o dioxid de carboni.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

* Senyal de perill indefinit.

* Senyal de perill d'obres.

* Senyal de limitacio de velocitat.

* Senyal de prohibit avangar.

* Senyal de final de prohibicio.

* Senyal manual de "stop" i1 "direccid obligatoria".

* Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccid nocturna.

O SALAALCOHOA

Senyalitzaci6é de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

* Senyal d'adverténcia de risc d'incendi.

* Senyal de prohibit el pas als vianants .

* Senyal de prohibit fumar.

* Senyal de proteccio6 obligatoria del cap.

* Senyal de proteccio6 obligatoria dels peus.

* Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.
* Senyal de protecci6 obligatoria del cos.
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)




PAVIMENTS ASFALTICS SENYALITZACIO VIARIA

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL. 1.- INTRODUCCIO.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients: 1.1 Definicié:

* Treballs de transport (conductors): s , P . : .
port ( ) Comprén basicament les marques vials de les calcade s (senyalitzacio horitzontal) i els senyals d'infor macio,

- Cascos de seguretat. circulacioé i xarxa de semafors (senyalitzacio verti cal), pretenent aconseguir I'ordenacio, seguretat, comoditat
- Botes de seguretat. i protecci6 del transit rodat i de vianants.
- Qranota de treball.
- Cintur6 antivibratori (especialment en dampers de petita cilindrada). 1.2 Tipus de senyalitzaci6 viaria:
e Per als treballs amb morters i formigons: * senyalitzaci6 horitzontal (marques horitzontals).
- Cascos de seguretat. * senyalitzaci6 vertical.
- Guants de goma (neopre).
- Qranota de treball. 1.3 Observacions generals:
- Botes de goma de seguretat. La senyalitzacio horitzontal consisteix en marques vials pintades sobre paviment, s'efectua mitjangant
*  Per als treballs de reg asfaltic: aire impulsat a través d'un broc, amb una petita sortida, a una pressio tal que impulsa la pintura produint
- Cascos de seguretat (gorra de teixit cenyit). una boirina d'aire-pintura que surt del sortidor de la pistola, la pressio6 la genera un grup compressor;
- Guants de cuiro. podent-se realitzar:
- Granota de treball cenyit i tancat. ¢ pintat manual amb pistola, s'efectua manualment ; o
- Botes de seguretat de sola alta (preferiblement de fusta). * pintat amb maquina autopropulsada.
- Pantalla facial. » La senyalitzacio vertical consisteix en:

* Per als treballs auxiliars d'asfaltat i pavimentacio: - semafors. . . . ., . .
- Cascos de seguretat. - senyals de transit : el codi de circulacid les classifica en tres grups : adverténcia de

- Guants de cuiro. perill,reglamentacio i indicacio.
Granota de treball. - senyals d'informacio.
Botes de cuiro de seguretat.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta act ivitat, que ja estiguin instal-lades les tanques p  erimetrals

S 1 dici d ball exigeixin al ! d ., d \ al ballad de limitacio de I'obra per a evitar I'entrada de pe  rsonal ali¢ a la mateixa; les instal-lacions d'higi  eneii
empre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors benestar, aixi com, també, les connexions provision  als aigua, teléfon i electricitat.

dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio6 personal.



SENYALITZACIO HORITZONTAL

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Comprén les marques vials de les calgades, regulade s pel codi de circulacio i/o ordenanances municipal S,
pretenent aconseguir, junt amb la senyalitzaci6 ver tical, I'ordenacio, seguretat, comoditat i protecci 0 del
transit rodat i de vianants.

1.2 Descripcio:

Tots els senyals horitzontals es realitzen mitianga  nt pintures sobre paviment : asfalt, formigo, etc. Agquestes
pintures han de resistir perfectament la intempérie , mantenir el color (blanc habitualment), no serll  iscants
amb pluja i ser resistents al desgast del transitr  odat.

Els elements fonamentals de la senyalitzacid horitzontal (marques vials) son :

* passos de vianants.

* zones d’estacionament.

* senyalitzacid de carrils en vials i carreteres per a automobils : comprén el disseny dins d'un viaria
dels carrils per a circulacié de vehicles.

* inscripcions: tenen per objecte proporcionar al conductor una informacié complementaria recordant-
li I'obligacié de complir allo que s'ha ordenat per un senyal vertical o en certs casos imposar per si
mateixa una determinada prescripcio.

» altres: hi ha nombrosos serveis que es crein en les vies urbanes 1 que han de ser correctament
senyalitzats per a evitar confusions, accidents, etc ; en aquest grup s'inclouen la senyalitzaci6 de
carrils bici, autobus, etc; la senyalitzacié de parades d'autobusos, taxis,etc.

Per a realitzar la senyalitzacid horitzontal sera imprescindible considerar 'equip huma segiient:

* conductors de maquinaria.
e pintors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

* Maquinaria: maquina autopropulsada per a pintat de marques lineals, pistola de pintat, compressor
pneumatic, etc.

* Connexio provisional d'aigua.
* Instal-laci6 eléctrica provisional.
* Instal-lacions d'higiene i benestar.

SENYALITZACIO HORITZONTAL

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex II: Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R. D.1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
10.-Projeccio de fragments o particules
17.-Inhalacio o ingestié de substancies nocives
18.-Contactes amb substancies caustiques i/o
corrosives

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra
vehicles

OBSERVACIONS:
(17,18i21) Risc causat per 1'tis de dissolvents.



SENYALITZACIO HORITZONTAL

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

* Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

* El personal encarregat de la realitzacié de les marques vials ha de congéixer els riscos especifics i I’Us
dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

» S'evitara en la mesura que es pugui el contracte directe de pintures amb la pell, per a aixo es dotara
als treballadors que realitzin aquest treball de peces adequades que els protegeixen d'esquitxades 1
permeten la seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades o ulleres, granota de
treball, guants de neoprée 1 botes de seguretat).

* L'abocament de pintures i materies primeres solides com a pigments, ciments, i altres, es portara a
terme des de poca altura per a evitar esquitxades i ntivols de pols.

* Quan s'apliquin imprimacions que desprenguin vapors organics els treballadors hauran d’estar dotats
d'adaptador facial que ha de complir amb les exigencies legals vigents. En aquest adaptador facial
anira adaptat el seu corresponent filtre quimic.

* Quan s'apliquin pintures amb riscos d'inflamacio s'allunyaran del treball les fonts radiants de calor,
en especial és totalment prohibit de fumar, tenint previst en les proximitats del tall un extintor.

* L'emmagatzemament de pintures susceptible d'emanar vapors inflamables s’haura de fer en
recipients tancats allunyant-los de fonts de calor i en particular quan s'emmagatzemen recipients que
continguin nitrocel-lulosa s'haura de realitzar un volteig periodic dels mateixos, per a evitar el risc
d'inflamacio.

» S'instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d'accés al magatzem de pintures.

* No s'han d'efectuar treballs de pintura per polvoritzacié amb productes que continguin sulfur de
carbo, tetraclorur de carboni, arsénic i compostos d'arsénic o més de 1% de benzé o d'alcohol
metilic.

* Els rebutjos de coto, draps per a la neteja i altres articles analegs s'haurien de posar, una vegada
utilitzats, en recipients metal-lics amb tapadores hermeétiques.

* Les pintures a base de silice s’han de conservar recipients on s'indiqui clarament el seu contingut.

* El magatzem de pintures haura de disposar de ventilacio.

* Sobre la porta del magatzem de pintures s haura d'instal-lar els seglients senyals : adverténcia
material inflamable, adverténcia material toxic, prohibit fumar.

* Abans d'usar la pintura l'operari s’haura d'informar de les mesures de seguretat i instruccions del
tipus 1 classe de pintura que empra.

* S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines autopropulsades de
pintat.

* El conductor de la maquina autopropulsada de pintat ha de portar casc de seguretat, granota de
treball 1 botes de seguretat.

* S’ha de tindre la precaucid que la maquina autopropulsada de pintat estigui en contacte permanent
amb el terra per a descarregar l'electricitat estatica, generada pel fregament del pigment de la pintura
en sortir per la tovera.

Donat el perill d'incendi que comporta la manipulacio de liquids inflamables, és necessari
disposar en la maquina autopropulsada de pintat d'un extintor de pols quimica.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Pistola per a pintat

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.
* Extintor de pols quimica seca.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

* Senyal d'adverténcia de risc d'incendi.

* Senyal de prohibit el pas als vianants.

* Senyal de prohibit fumar.

* Senyal de proteccid obligatoria del cap.

* Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

* Senyal de proteccio6 obligatoria de les mans.

* Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

* Senyal de protecci6 obligatoria de la cara.

* Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Qranota de treball.

* Per als treballs amb pintura :
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopre).
- QGranota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Mascareta amb filtre quimic.
- Pantalla facial, si escau.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio6 personal.



JARDINERIA I MOBILIARI URBA

JARDINERIA

1.- INTRODUCCIO.

1.1 Definicio:

Conjunt d'elements que milloren la qualitat ambient ali el benestar dels ciutadans.

1.2 Tipus:

* jardineria.
* mobiliari urba.

1.3 Observacions generals:

En aquest capitol considerem la jardineria com a culminaci6 d'un procés d'activitats, que s'han d'haver
realitzat anteriorment:

* preparaci6 del terreny: neteja i desbrossament, terraplens, desmunts , contencio.
* sanejament: clavegueram, etc.

* instal-lacions d'abastiment: aigua, electricitat, etc.

* pavimentacio: asfaltica, peces rigides, etc.

En aquest capitol considerem, també, la recepcio, arreplega, transport i col-locacio del
diferentmobiliari urba.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques
perimetrals de limitacio de I'obra per a evitar I'entrada de personal ali¢ a 1a mateixa ; les
instal-lacions d'higiene i benestar, aixi com, també¢, les connexions provisionals aigua, teléfon i
electricitat.

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

La jardineria, com a arquitectura paisatgistica, co  nsisteix en la creacio de zones verdes (jardins, pa  rcs, etc.)
per a millorar la qualitat medi ambiental i el bene  star de la poblacié.

1.2 Descripcio:

Els elements a considerar en la realitzaci6 de la jardineria son:

* aportacions per a preparacié del terreny : terra vegetal, torba, terra de bruc, materia organica, adobs
minerals, etc.

» aportacions d'arids per a la realitzaci6 de paviments : terres formats amb terra, cudols, cudols rodats,
llasts, sorra, graves, etc.

* sembrat : gespa, gram, etc.

* obertura de clots : buidatge del terreny perque permeta que les arrels de la planta es puguin col-locar
sense doblegar.

* plantacions : arbres, arbustos, etc.

Els elements a considerar en el manteniment i conservacid de la jardineria son :

* Magquinaria: tractors, segadores, carregadores, vehicles utilitaris.

Per a realitzar la jardineria sera imprescindible considerar 1'equip huma segiient:

* jardiners.
* conductors de maquinaria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio dels
paviments:

* Magquinaria: camid, damper de petita cilindrada, camid grua, miniretroexcavadora, etc.
+ Utilsi eines diversos.

* Connexio provisional d'aigua.

* Instal-laci6 eléctrica provisional.

* Instal-lacions d'higiene i benestar.



JARDINERIA

2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte 1'Annex II : Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R.D.1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals l'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio, tenint en compte
la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures
preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops per objectes o eines.
11-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforcos.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra
vehicles.

24.-Accidents de transit.

JARDINERIA

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

* Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats
els serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

* El personal encarregat de la realitzacio de la jardineria ha de coneixer els riscos especifics i I's dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.
* En la manipulacié de materials i1 plantes s’hauran de considerar posicions ergonomiques per a evitar
cops, ferides i erosions.
* L'hissat de material i/o plantes s'ha de realitzar mitjancant eslingues de teixit.
* Per arealitzar 'eslingat:
- S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.
- S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.
- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intemperie, ni
deixar-les al terra .
* S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.
* S'han de tesar les eslingues una vegada enganxada la carrega.
* Eniniciar lI'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicid
d'equilibri.
» S'ha de comprovar que les eslingues de teixit estiguin ben fixades i que els ramals estiguin
estesos de la mateixa manera.
* Sila carrega no es trobés ben lligada o ben equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i tornar-se a
lligar bé.
* Si quan s'inicia 1'hissat s'observa dificultat en I'elevaci6 de la carrega, no insistir en aixo i comprovar
quina pot haver estat la causa.
* No subjectar mai les eslingues en el moment de posar-les en tensio, a fi d'evitar que les mans
romanguin agafades entre la carrega i les eslingues.
* Quan la grua esta estacionada i ha de realitzar el moviment d'elevacid i distribucio, abans de
realitzar la distribuci6 ha d'elevar a una al¢ada suficient( 3 metres per damunt de qualsevol obstacle
) la carrega.
* En que la grua hagi de desplacar-se i el recorregut sigui prou llarg, s’ha de realitzar el desplacament
de la maquina amb la carrega a poca altura i a marxa moderada.
* En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visio de la carrega.
* S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.
* S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de
terra o al seu lloc de col-locacid.
* No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.
* S'ha de procurar no depositar les carregues en zones de circulacio.
* S'ha de vigilar no agafar les eslingues en depositar la carrega.
* S'ha de comprovar ’estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica les eslingues.
* Els treballs de hissat, desplagament i dessolatge o col-locacio d'arbres, arbustos, etc. ha de ser
auxiliat per una persona que conegui els senyals de comandament de la grua.
* Els operaris que realitzin el transport i col-locacio6 arbres i1 arbustos hauran d'usar casc de seguretat,
guants de cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.
* S'ha de prohibir el transit de vehicles a menys de 2 metres de les voreres de talusos.
* S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.
* S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les miniretroexcavadora, prohibicio que
s’haura de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.



Manteniment o condicionament

Tractors

* Per aprevenir la bolcada s'ha de tenir en compte:
- no conduir per on el tractor pugui bolcar o esvarar ; evitar els pendents pronunciats; atencid
a les pedres, forats 1 perills semblants.
- en realitzar girs s'ha de reduir la marxa i prendre les corba amb atenci6 per a evitar la bolcada
o la pérdua de control del volant i els frens.
- respectar les carrega limit del tractor.
* No s'ha de transportar personal, sota cap causa
* El conductor ha d'utilitzar cinturd antivibratori, botes de seguretat i granota de treball.
* El tractor ha d'anar proveit de cabina antibolcada i antiimpacte.

Segadores

» Utilitzar fulles i carcasses protectores adequades.

* Mantenir totes les fulles i carcasses de seguretat al seu lloc i en perfecte estat .

El conductor ha d'utilitzar casc de seguretat, botes de seguretat, guants de cuiro i granota de treball.
* No permetre que ningu, ali¢ als treballs s'acoste a la maquinaria de segat.

* Quan s'acabi d'utilitzar la maquina o en el cas que el conductor abandoni la mateixa s haura de
desconnectar-la i el mateix conductor haura d’emportar-se les claus de contacte.

En el cas que la maquina utilitzi combustible, ha de procurar omplir el dipodit de combustible quan
la maquina estigui freda.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Retroexcavadora
Motobolquet
Cami6 grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislaci6 vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 1'empresa constructora.

(Art. 7 RD 1627/1997).
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4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de

Salut que ha de realitzar 1'empresa constructora.
(Art. 7RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
* Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

* Senyal de prohibit el pas als vianants .

* Senyal de protecci6 obligatoria del cap.

* Senyal de proteccio6 obligatoria dels peus.

* Senyal de proteccio6 obligatoria de les mans.

* Senyal de proteccio obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora.

(Art. 7RD 1627/1997)
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5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Qranota de treball.

* Treballs de transport manual, plantacio, sembrat i estesa d'arids :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- QGranota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio6 personal.

1.- DEFINICIO I DESCRIPCIO.

1.1 Definicio:

Conjunt d'elements que es col-loquen en les vies ur  banes, places i zones verdes amb la finalitat d'ofe  rir
diferents serveis, orientats a I'lis i a que gaudeix i la poblacié urbana.

1.2 Descripcio:

El mobiliari urba comprén la col-locacié de bancs, papereres, fonts, elements publicitaris, marquesine s,
cabines prefabricades sanitaries, cabines de telefo  n, jocs infantils, tanques, aparcament de biciclete s,
parquimetre, etc.

Per a realitzar la jardineria i col-locaci6 del mobiliari urba sera imprescindible considerar 1'equip huma
segient:

e obrers.
* peons.
* conductors de maquinaria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio dels
paviments:

* Magquinaria: camid grua, etc.

+ Utilsi eines diversos.

* Connexio provisional d'aigua.

* Instal-laci6 electrica provisional.

* Instal-lacions d'higiene i benestar.
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2.- RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en 1'apartat 2 dels articles S i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel
qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio,
realitzem a continuacié una relacio dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacio de les causes dels accidents s'ha tingut en compte 1'Annex II : Codis de la guia
d'avaluacio de riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la
Generalitat de Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els
propis d'aquesta activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacio de riscos podra
modificar-se en funcio de les caracteristiques de 1'obra i dels sistemes d'execucié que aportacio
I'empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa
Particle 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre.

Tenint en compte I'article 15 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals I'empresari (constructor),
en desenvolupar els seus principis d'accio preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut),
haura de considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el
cas de riscos que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio,
tenint en compte la probabilitat de la materialitzacio del risc i la severitat del dany causat,
establint les mesures preventives per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops i contactes amb elements mobils de la
maquina.

9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccio de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
13.-Sobreesforcos.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o
contra vehicles.

24.-Accidents de transit.

MOBILIARI URBA

3.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

* Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

* El personal encarregat de la col-locacié del mobiliari urba ha de congeixer els riscos especifics i I’0s
dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

* En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergonomiques per a evitar cops,
ferides 1 erosions.

e L'hissat de material s'ha de realitzar mitjancant eslingues de teixit.

* Per arealitzar 'eslingat:

- S'ha de vetllar per a que les eslingues estiguin ben muntades.

- S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intempeérie, ni
deixar-les al terra .

* S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

* S'han de tesar les eslingues una vegada enganxada la carrega.

* Eniniciar lI'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicid
d'equilibri.

* S'ha de comprovar que les eslingues de teixit estiguin ben fixades i que els ramals estiguin estesos
de la mateixa manera.

* Silacarregano es trobés ben lligada o ben equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i tornar-se a
lligar correctament.

* Si quan s'inicia 1'hissat s'observa dificultat en I'elevaci6 de la carrega, no insistir en aixo i comprovar
qual pot ser la causa.

* No subjectar mai les eslingues al moment de posar-les en tensio, a fi d'evitar que les mans
romanguin agafades entre la carrega i les eslingues.

* Quan la grua esta estacionada i ha de realitzar el moviment d'elevacid i distribucio, abans de
realitzar la distribuci6 ha d'elevar la carrega 3 metres, aproximadament, per damunt de qualsevol
obstacle.

* Encel cas que la grua s’hagi de desplagar i el recorregut sigui prou llarg, s’ha de realitzar el
desplacament de la maquina amb la carrega a poca altura 1 a marxa moderada.

* En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visio de la carrega.

* S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.

* S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de
terra o al seu lloc de col-locacio.

* No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.

* S'ha de procurar no depositar les carregues en zones de circulacio.

* S'ha de vigilar no agafar les eslingues en depositar la carrega.

* S'ha de comprovar 1’estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica les eslingues.

* Els treballs de hissat, desplagament, arreplega o col-locacio, ha de ser auxiliat per una persona que
conegui els senyals de comandamentde la grua.

* Els operaris que realitzin el transport i col-locaci6é hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro 1
lona (tipus america), granota de treball 1 botes de cuiro de seguretat.

* En el cas d'utilitzaci6 de eines manuals en qué es generi projeccio de particules, s'han d'utilitzar
ulleres de proteccid contra impactes mecanics.



El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també el martell pneumatic. En cas que
aixo no sigui possible, I'operari haura d'utilitzar equip bde proteccio individual (auriculars o
taps).

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta
activitat, la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la
relacio d'activitats constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Esmoladora angular
Martell pneumatic
Camio grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacid vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

MOBILIARI URBA

4.- SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA I SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
* Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 1'empresa constructora.(Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

* Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
* Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

* Senyal de prohibit el pas als vianants .

* Senyal de proteccio obligatoria del cap.

* Senyal de protecci6 obligatoria de la vista.

* Senyal de protecci6 obligatoria de 1'oida.

* Senyal de protecci6 obligatoria dels peus.

* Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

* Senyal de protecci6 obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacio, es col-locaran a 1’obra
seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, Senyalitzacid
de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ELEMENTS AUXIALIARS

5.- RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Proteccio Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

* Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Qranota de treball.

* Treballs de transport manual i col-locaci6 :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- QGranota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Ulleres antiimpactes.
- Protecci6 auditiva (auriculars o taps).

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es dotara als treballadors
dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa
constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel RD
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals,
Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre Utilitzacio
d'Equips de proteccio6 personal.

CAMIONS I DUMPERS

* S’hade vetllar perque els camions hagin passat la ITV reglamentaria.

* Els conductors de camions i dimpers hauran d’estar en possessio del corresponent permis de
conduccio6 per al vehicle que condueixen.

* Quan s’hagi acabada 'operaci6 de carrega de terres en el cami6 o dimper, i abans d'iniciar-se el
transport, s’hauran de cobrir aquestes amb una lona.

* En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d'accés, s'hauran
d'utilitzar topalls o falques que impedeixin el recorregut marxa enrere, a més de tenir accionat el
fre d'estacionament.

* A cada moment, s'ha de respectar la senyalitzacid de 1'obra, el codi de circulacié i les ordres dels
senyalitzadors autoritzats. Sempre, s’haura de donar preferéncia de pas a les unitats carregades.

* S'ha de triar el dimper o cami6 adequat per a la carrega a transportar.

* S'ha de parar esment al tipus, utilitzacié i manteniment dels pneumatics.

* S'han de respectar, a cada moment, les indicacions del conductor de la maquina de carrega.

* Abans d'alcar la caixa basculant, s’ha d’assegurar de I'absencia d'obstacles aeris i de qué la
plataforma estigui plana i sensiblement horitzontal.

* Totes aquestes maquines hauran d’estar dotades de claxon i llum de marxa enrere, efectuant les
maniobres sense brusquedat i anunciant-les préviament.

* En tots els treballs, el conductor haura d’estar qualificat i haura d'usar casc de seguretat quan sorti de
la cabina.

* Durant els treballs de carrega i descarrega no hauran de romandre cap persona a prop de la
magquinaria, evitant la permanéncia d'operaris sobre el basculant.

* Durant les operacions de carrega i descarrega de la caixa basculant :

- El conductor s’ha de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi de visera protectora.

- S’ha d’assegurar que la caixa basculant pugi dreta durant la descarrega i que la carrega estara
equilibrada quan es carregui.

- S'han de respectar les instruccions del guia en la descarrega.

- Sempre que la maquinaria es trobi a la cresta d'un talus es respectara la distancia de
seguretat.

- Siel bolquet és articulat, s'ha de mantenir en linia.

- Si la caixa basculant té portes posteriors, s'han de respectar les consignes propies a cada tipus
d'obertura, tancament i bloqueig de les portes.

* Després de la descarrega de la caixa basculant:

- No s'ha de posar en marxa la maquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculant esta
totalment baixada.

EXCAVADORA AMB CULLERA BIVALVA

* No es situara la maquina al costat de la vorera de la zona a excavar.
* No es realitzaran moviments bruscos, ni en soltar la cullera ni a I'hissar-la, per a no minvar la
capacitat dels cables.

* Quan estigui excavant la maquinaria ha d’estar immobilitzada, amb els frens ficats.
* Els productes de I'excavacio es descarregaran en llocs concrets o directament al camié o dumper.
* No s'ha de treballar en terrenys en pendent pronunciat a menys que sigui absolutament necessari.
* Els cables es mantindran nets, engreixats i lubricats adequadament. Es canviara el cable quan:

- aquest present punts de picadura amb oxidaci6 avangada.

- present deformacions permanents per xafada, duplicitats, allargament, etc.

s'observin esquerdes.



- existeixin lliscament del cable respecte als terminals.
- quan el nombre dels seus fils d'aram estigui trencat en una proporcié superior al 20% del
total.

CARREGADORA

S'ha d'utilitzar la carregadora adequada al treball a realitzar. Utilitzar erugues en terrenys i, per a
materials durs, emprar carregadores sobre pneumatics en terrenys durs i abrasius per a materials
solts.
S'ha d'utilitzar 'equip adequat. Per a carregar roca, col-locar la cullera de roca. Els materials molt
densos precisen cullerots més petits .
Les carregadores son per a carregar, mai per a excavar.
Excepte en emergencies, no s'usara el casset o un altre element accessori per a frenar.
Cada carregadora esta dissenyada per a una carrega determinada, no s'ha de sobrepassar el limit
maxim de pes per a evitar riscos.
Es imprescindible el tesat de les cadenes o la comprovacié de la pressié dels pneumatics.
No s'han de transportar passatgers ni s'ha d'emprar la cullera per a elevar persones.
Quan es treballi en la proximitat de desnivells o zones perilloses, €s indispensable col-locar balises
de forma visible als limits de la zona d'evolucio.
No es treballara mai, sota les sortides del desmunt (front d'avang de I'excavacio), eliminant aquests
amb el bra¢ de la maquina.
Si la feina d'una carregadora amb pala giratoria s'efectua prop d'obstacles fixos, s'ha d'abalisar la
zona d'evolucié de la maquina per a evitar I'accés a la mateixa de persones ja que la part giratoria de
la pala pot xocar amb qualsevol persona que estigui situada entre la maquina i I'obstacle, xafant-la.
Les carregadores son susceptibles d'utilitzar diversos accessoris. S’ha d’utilitzar I'adequat al treball
a realitzar. Quan es canvia d'accessori, s’ha de seguir escrupolosament el procés indicat pel
fabricant, guardant els accessoris no utilitzats en llocs apropiats 1 seguint les instruccions.
Abans d'efectuar qualsevol tipus de reparacio sota el casset, shan de col-locar topalls o elements de
bloqueig per a impedir la seva caiguda.
No s’ha de pujar un pendent en marxa enrera amb el cullerot ple. Aquest ha de circular sempre cap
a davant.
El maquinista que condueixi la carregadora haura d'estar qualificat i anar proveit de casc de
seguretat, calgat antilliscant 1 cintur6 antivibratori.
En els zones de carrega s’ha de:
- evitar el soscavat.
- aturar la feina quan es descobreixi una banda senyalitzadora o rasetes ceramiques que avisin
de la presencia de cables o canalitzacions soterrades.
- coordinar les seves maniobres amb els operadors conductors de bolquets, camions i dampers.
- utilitzar el claxon en situacions que aixi ho requereixin.
- equilibrar la carrega en la caixa basculant del bolquet.

MOTOBOLQUET

Quan es baixi per rampes, la maquina ha de circular marxa enrere, lentament i evitant frenades
brusques.

Quan es deixi estacionat el vehicle s’ha de parar el motor, emprar el fre de ma i, si es troben en
pendent, s’hauran de calgar les rodes.

A la descarrega del dumper al costat de terraplens, rases, talusos, pous, s’haura de col-locar un tauler
que impedeixi I'avang del damper més enlla d'una distancia prudencial a la vorera del desnivell.

A la carrega del material a la caixa s haura de tenir present la capacitat maxima de la mateixa, i és
prohibit el transport d'objectes que sortin de la vorera de la caixa.

Al motobolquet i només ha d'anar el conductor, i és prohibit d’usar-lo com a transport per al
personal.

La carrega situada al bolquet mai dificultara la visio del conductor.

El conductor del dumper utilitzara cintur6 antivibratori.

No s'ha de circular amb el motobolquet i per rampes superiors al 20% en terrenys humits o al 30%
en terrenys secs.

RETROCARREGADORA

Totes les normes de seguretat i condicions de salut referides a la utilitzacid, conservacio i
manteniment de les carregadores i excavadores (retroexcavadores) son valides per a aquesta
maquina depenent de l'equip amb que treballi a cada moment.

MOTOTRAILLA

Durant la carrega s’han de:
- coordinar les maniobres del vehicle tractor i la trailla.
- mantenir la trailla en linia amb el vehicle tractor.
- no fer patinar les rodes.
- quan es desplaci, eviti velocitats excessives en corbes tancades i en descensos.
- evitar la conduccié amb estirades.

GRUP COMPRESSOR

El grup compressor s’instal-lara a I’obra en la zona assignada per la direcci6 de I’obra.
L'arrossegament directe per a la ubicacié del compressor, pels operaris, es realitzara a una distancia
mai inferior als dos metres de talls i talusos, en prevencid de riscos d’esllavissades .

El transport en suspensié amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de tal manera que es
garanteixi la seva estabilitat. I el transport dins de la caixa de camio es realitzara completament
immobilitzat, calgant-la i lligant-la per a evitar moviments.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat. En cas que aixd no sigui possible, I'operari haura
d'utilitzar 1’equip de proteccio individual (auriculars o taps).

Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal-lades i en posicid de tancat en
prevencid de possibles atrapaments o per evitar I'emissié de soroll. En cas de I'exposicié del
compressor a altes temperatures ambientals s’ha de col-locar sota un ombracul.

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina en tot moment.

Els compressors a utilitzar a I’obra s'ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells, vibradors o una altra Maquinaria a la que es connecti.

Les manegues a utilitzar a I’obra han d’estar en perfectes condicions, aixi com els mecanismes de
connexio tindran el seu corresponent estanquitat.

Es prohibit d’usar la manega de pressio per a neteja de la roba de treball.

MARTELL PNEUMATIC

El martell pneumatic haura d’estar insonoritzat. En cas que no sigui possible, 1'operari haura
d'utilitzar equip de protecci6 individual (auriculars o taps).

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, s de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina en tot moment, s de mascaretes 1 ulleres.

Els compressors a utilitzar a I’obra s'ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells.



Les manegues a utilitzar a I’obra han d’estar en perfectes condicions, aixi com els mecanismes de
connexio tindran el seu corresponent estanquitat.

Es prohibit d’usar la manega de pressi6 per a neteja de la roba de treball.

Abans d'accionar el martell pneumatic s'ha d'assegurar que estigui lligat el punter.

S'ha de substituir el punter en el cas que s'observi deterioracio o desgast d'aquest.

No s’ha d’abandonar mai el martell mentre estigui connectat al circuit de pressio.

No s’ha de deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

L'operari que manipuli el martell pneumatic haura d'usar casc de seguretat, davantal, granota de
treball, botes de seguretat, guants de cuiro, i si escau, ulleres antimpacte, mascareta antipols 1
protectors auditius.

PICONADORA

En la corona del taltis no s'han d'acostar a la vorera 1 s'ha de compactar amb passades de poca
amplaria.

No s'ha d'accedir a la maquina pujant-se pels corrons.

L'operador ha d'usar cinturd antivibratori en les piconadores.

La maquina haura d’estar dotada de llums de marxa davant i de retrocés.

CAMIO GRUA

Abans d'iniciar les maniobres de carrega s'instal-laran calzos immovilizadors a les quatre rodes i els
gats estabilitzadors.

Les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides per un especialista.

Els ganxos estaran dotats de pestells de seguretat.

Es prohibit de sobrepassar la carrega maxima admissible fixada pel fabricant del cami6 en funci6 de
l'extensio brag-grua.

El operaris de grua ha de tenir a cada moment a la vista la carrega suspesa. Si aixo no fos possible,
les maniobres seran expressament dirigides per un senyalitzador, en previsio dels riscos per
maniobres incorrectes.

Si el camio ha de circular per terrenys inclinats, s'ha de considerar que les rampes de circulacié no
superen el 20% com a norma general (excepte caracteristiques especials del camid en concret).

Es prohibit de realitzar suspensi6 de carregues de forma lateral quan la superficie de suport del
camio estigui inclinada cap al costat de la carrega, per a evitar bolcades.

Es prohibit d’estacionar o circular amb el cami6 grua a distancies inferiors a 2 metres de desnivells o
talusos.

Es prohibit de realitzar estirades esbiaixades de la carrega.

Es prohibit d’arrossegar carregues amb el camié grua.

I,Jes carregues en suspensio, per a evitar cops i balancejos es guiaran mitjangant caps.

Es prohibit de romandre persones entorn del camid grua a distancies inferiors a 5 metres.

Es prohibit de romandre sota les carregues en suspensio.

El conductor del cami6 grua ha d’estar en possessio del certificat de capacitacio que acrediti la seva
formacid.

S'ha de mantenir la maquina allunyada de terrenys insegurs i propensos a desploms.

S'ha d'evitar passar el brag de la grua, amb carrega o sense ella, sobre el personal de I’obra.

No s'ha de fer marxa enrere sense 'ajuda d'un senyalitzador.

S'ha de pujar i abaixar del camid grua pels llocs previstos amb aquesta finalitat.

No s'ha de botar mai directament al terra des de la maquina si no és per un imminent risc per a la
seva integritat fisica.

Si s'entra en contacte amb una linia eléctrica, s'ha de demanar auxili amb la botzina i1 esperar a rebre
instruccions, no ha d'intentar abandonar la cabina encara que el contacte s’hagi aturat ; i no s’ha de
permetre que ningu toqui el camid grua.

Si s'ha de passar per llocs angostos s'ha de requerir 1'ajuda del senyalitzador.

Abans de creuar per un pont provisional d'obra s'ha d’assegurar que té la resisténcia necessaria per a
suportar el pes de la maquina.

S'ha d'assegurar la immobilitat del brag¢ de la grua abans d'iniciar cap desplagament.

No s'ha de penjar ningu ni

CARRETO ELEVADOR

Abans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspecci6 del carreto.
En cas de detectar qualsevol deficiéncia haura de ser comunicada al servei de manteniment i no
utilitzar aquest carreto.
Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada,
fleixada i ubicada correctament.
Durant la conduccié del carret6 s’hauran de considerar els segiients punts :
- nos’hade permetre que pugi cap persona al carreto.
- s’ha de mirar en la direccid d'avancament 1 mantenir la vista al cami que s’ha de recorrer.
- s’ha dedisminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.
- s’ha d’assegurar amb l'encarregat de 1'obra dels camins aptes per al transit del carreto.
- transportar Unicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).
- no transportar carregues que superen la capacitat nominal.
- no s’ha de circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.
- s’ha de circular pels camins dissenyats per a tal fi, mantenint una distancia prudencial amb
altres vehicles que li precedeixin tot i evitant avangaments.
- s’ha d’evitar parades i arrencades brusques 1 viratges rapids.
- s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. causat per les dimensions del
carretd amb la carrega que es transporta.
- quan es circuli en buit s’ha de situar el ganxo baixat.
- sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb el ganxo situat a 15 cm del terra.
- en el seu moviment, s’han d’usar la llum llampegant i en cas de marxa enrere el senyal
sonor intermitent.
En cas de transport fora de I'obra, el carreté ha d’estar convenientment matriculat i amb les
assegurances reglamentaries .
Quan el conductor abandoni el seu carret6 s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort,
motor parat, frens posats i la clau de contacte treta. Si el carretd es troba en pendent es calcgaran les
rodes, aixi mateix el ganxo s'ha de deixar en la posicié més baixa.
Es obligatori la instal-laci6 al carretd d'un portic antiimpactes i antibolcades.
La part superior del carretd ha de disposar d'un sostre protector contraimpactes i contra les
inclemeéncies del temps.

FORMIGONERES PASTERES

S'ubicaran en llocs ressenyats per a tal efecte, parant esment en ubicar-les a distancia superior als 3
metres de la vorera de qualsevol excavacio, per a aixi, evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Si s'ubiquen dins de I'area d'acci6 de gir la grua torre es disposara d’un cobert per a protegir de la
caiguda d'objectes.

Abans d'instal-lar la formigonera pastera es procurara preparar el terreny donant-li un cert
vessament.



La zona d'ubicaci6 quedara senyalitzada mitjangant cordes amb banderoles, un senyal de perill 1 un
rétol amb la llegenda “ES PROHIBIT D’ UTILITZAR LA MAQUINA A PERSONES NO
AUTORITZADES*.

Hi haura un cami d'accés fix a la formigonera pastera per als dimpers, separat del dels carretons
manuals, en prevencio dels riscos de cops o atropellaments.

S'establira un empostissat d'un minim de dos metres de llarg per a superficie d'estada de I'operador
de la formigonera pastera, en prevencio del riscos de caiguda la mateix nivell per relliscada.

Les formigonera pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegides els organs de
transmissio (corretges, corones, engranatges, etc.) per a evitar el risc d'atrapament.

Haura de tenir fre de basculament al bombo per a evitar els sobreesforcos i els riscos per moviments
descontrolats.

L'alimentaci6 eléctrica es realitzara de forma acria a través del quadre de zona.

La carcassa i la resta de parts metal-liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a
terra.

La botonera de la cabina (d’aturada i marxa) haura de ser estanca i tenir accés directe.

El quadre de zona haura de disposar de protecci6 diferencial i magnetotérmica.

Les operacions de conservacio i neteja s'efectuaran prévia desconnexio a la xarxa eléctrica.

En cas de canvi de la formigonera pastera mitjangant la balda de la grua, s'haura d'efectuar
mitjancant la utilitzacié d'un balanci que la sospesi per quatre punts.

Si el subministrament del morter es realitza mitjangant bombeig, s'hauran d'ancorar els conductes
per a evitar moviments que puguin deteriorar les conduccions, aixi com netejar els conductes una
vegada acabat el procés de bombat, de cada jornada.

ESTENEDORA DE PRODUCTES BITUMINOSOS

No es permet la permanencia sobre I'estenedora en marxa a una altra persona que no sigui el seu
conductor, per a evitar accidents per caiguda.
Les maniobres d'aproximaci6 i abocament de productes asfaltics en la tolva de I'esplanadora, estara
dirigida per un especialista en previso dels riscos per inexperiencia.
Tots els operaris d'auxili es situaran a la vorera o cuneta, per davant de la maquina durant les
operacions d'ompliment de la tolva, en prevencid dels riscos per atrapament i atropellament durant
les maniobres.
Les voreres laterals de I'estenedora, en prevencid d'atrapaments, estaran senyalitzats amb bandes
grogues 1 negres alternatives.
Totes les plataformes d'estada o per a seguiment i ajuda a l'estes asfaltic, estaran vorejades de
baranes tubulars en prevencio de les possibles caigudes, formades per passamans de 90 cm. d'altura,
barra intermedia i socol de 15 cm., desmuntables per a permetre una bona neteja.
Es prohibit l'accés d'operaris a la regla vibrant durant les operacions d'estés, en prevencié
d'accidents.
Sobre la maquina, a prop dels llocs de pas i en els punts amb risc especific, es col-locaran els
segiients senyals :

- Perill substancies calentes (perill foc).

- Rétol: No tocar, altes temperatures.
S’ha de preveure la instal-lacié d'ombrel-les o tendals en aquelles maquines que no disposin de
proteccio solar.

MAQUINA D'ASFALTAR

Les maquines maquines d'asfaltar hauran d’estar equipades de :
- plataformes de treball i mitjans d'accés segurs,
- mitjans apropiats d'extinci6 d'incendis.
Les plataformes elevades de les esparcidores d'asfalt hauran d’estar :

- protegides mitjancant baranes,

- equipades amb una escala d'accés.
Els pisos de fusta exposats a les projeccions d'aglutinant han d’estar recoberts de xapa metal-lica
corrugada.
L'elevador de la instal-lacié m

PISTOLA PER A PINTAT

Els pintors que utilitzin pistoles de polvoritzacio s’hauran d'ajustar la pressio de la pistola per a no
produir excessiva polvoritzacio.

Les pistoles, manegues i recipients han d’estar equipats amb accessoris especials per a alta pressio
que no es puguin intercanviar amb accessoris per a baixa pressio.

Les pistoles han d’estar equipades amb resguard per al gallet que impedeixi el seu funcionament en
cas de caiguda o xoc i1 gafeta de seguretat que s’hagi de desenclavar per a poder polvoritzar la
pintura.

La gafeta de seguretat s’haura de mantenir sempre en posici6 d'enclavatge quan no s'utilitzi la
pistola.

Quan es polvoritzi un producte inflamable, la pistola s’haura de connectar a terra, a fi d'impedir que
es produeixin espurnes causades per l'electricitat estatica.

No s'ha de desconnectar la pistola de la manega, ni la manega de la bomba, fins que s’hagi tret la
pressio del sistema.

L'operari que realitza el pintat ha de prendre les mesures necessaries per a impedir I'accionament
accidental de la pistola.

S’hauran de netejar les pistoles seguint les instruccions del fabricant.

EXCAVADORA (RETROEXCAVADORA)

S'ha d'utilitzar 'excavadora adequada al treball a realitzar. Utilitzar erugues en terrenys tous, per a
materials durs 1 trajectes curts sense desplacament. Utilitzar excavadores sobre pneumatics en
terrenys durs 1 abrasius per a materials solts 1 trajectes llargs o de continu desplagament.

S'ha d'utilitzar per a cada treball (excavacio, carrega) l'equip adequat.

A causa de la seva gran esveltesa i envergadura, aquestes maquines son molt propicies al risc de
bolcada, per aix0 s’han d'aplicar per a la realitzacio de tota classe de treballs, assegurant la
immobilitat del conjunt, els gats d'estabilitzacio, dels quals disposen.

Les excavadores no han de circular per pendents superiors al 20% en terrenys humits i 30% en
terrenys secs pero lliscants.

No s'ha d'elevar ni girar I'equip bruscament, o frenar de sobte, aixi com treballar en pendents.

Es prohibit I'oscil-laci6 del cullerot quan es realitzin els moviments d'elevacio, gir i translacio per a
evitar sobrecarregues que provoquin la inestabilitat de la maquina.

Durant els treballs amb equip retro, €s necessari retrocedir la maquina quan la cullera comenga a
excavar per sota del xassis.

La cullera no s’ha d'usar mai per a colpejar roques, especialment si es troben mig despreses.

En carregar el material en els camions o dumpers, la cullera mai ha de passar per damunt de la
cabina del conductor.

Quan es realitzi la carrega, el conductor del cami6 o damper s’ha de quedar dins de la cabina si
aquesta esta protegida antiimpactes (cabina integral de seguretat). En cas de no tenir cabina o que
aquesta no estigui protegida contra impactes el conductor s’haura de quedar fora, allunyat de 1'abast
de la possible pérdua de material i en un punt de bona visibilitat perque pugui actuar de guia.
Sempre que es canviin els accessoris s’ha d’assegurar que el brag estigui baixat i parat.

Quan sigui necessari treballar amb el brag algat, en algunes operacions de manteniment per exemple,
s'han d'utilitzar puntals per a evitar que bolqui la maquina.



Als treballs en rases €és necessari que es coordini la feina de l'excavadora amb 1'estrebacié de
seguretat per a impedir esfondraments de terres que puguin atrapar al personal que treballa en el fons
i/0 que puguin arrossegar la maquina.
En els zones d'excavacid i carrega s’ha de:
- detenir la feina quan es descobreixi una banda senyalitzadora o rasetes ceramiques que avisin
de la preséncia de cables o canalitzacions soterrades.
- coordinar les seves maniobres amb els operadors conductors de bolquets, camions i/0
dumpers.
- utilitzar el claxon en situacions que aixi ho requereixin.
- equilibrar la carrega en la caixa basculant del bolquet, camid i/o0 damper.

ESMOLADORES ANGULARS

S'ha d'informar al treballador dels riscos que té la maquina i la forma de prevenir-los.

S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en bones condicions, s’ha d’emmagatzemar en llocs
secs sense sofrir cops i atenent les indicacions del fabricant.

Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No es pot sobrepassar la velocitat de rotacio prevista 1 indicada a la mola.

S'ha d'utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia 1 les caracteristiques de la maquina.
No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsid, o per aplicacié d'una pressio
excessiva. Els resultats poden ser nefastos: ruptura del disc, sobreescalfament, pérdua de velocitat i
de rendiment, rebuig de la peca o reaccié de la maquina, perdua d'equilibri, etc.

En el cas de treballar sobre peces de mida petita o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la peca
a treballar, de manera que no sofreixin moviments imprevistos durant 1'operacio.

S’haura d’aturar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencio de possibles desperfectes al
disc o moviments incontrolats de la mateixa. La situacio ideal seria la disposar de suports especials
proxims al lloc de treball.

En desenvolupar treballs amb risc de caiguda d'altura, s’haura d’assegurar sempre la postura de
treball, ja que, en cas de perdua d'equilibri per reacci6 incontrolada de la maquina, els efectes es
poden arribar a multiplicar.

No s’ha d'utilitzar la maquina en postures que obliguen a mantenir per damunt del nivell dels
muscles, ja que, en cas de pérdua de control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats
superiors.

En funcié del treball a realitzar s'haura d'utilitzar una empunyadura adaptable lateral o de pont.

En casos d'utilitzaci6 de plats de polir, s'ha d'instal-lar a I'empunyadura lateral la proteccid
corresponent per a la ma.

Per a treballs de precisid, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més
de fixar convenientment la pe¢a, graduar la profunditat o inclinaci6 del tall.

Existeixen tamb¢ guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs
d'aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforcos laterals del disc; en molts
d'aquests casos sera necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

Si s'executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient d’utilitzar un protector proveit de
connexio per a la captacio de la pols. Aquesta solucio no podra dur a terme si els treballs impliquen
continus 1 importants desplagaments o el mig treball és complex.

En llocs de treball contigus, és convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié davant
de la projeccié de particules i com a aillants de les tasques en relaci6 al soroll.

L'operari que realitzi aquest treball haura d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona (tipus
america), granota de treball, botes de seguretat de cuiro, mascareta antipols si no hi ha un sistema
eficag d'aspiraci6 de la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu, si el nivell del soroll aixi ho
requereix .

INSTAL-LACIONS D'HIGIENE I BENESTAR

S’haura de preveure a I’obra una zona per a la ubicacid de les Instal-lacions d'Higiene i Benestar,
preveient la connexid provisional d'aigua i electricitat i ’evacuacio6 d'aigiies fecals.
Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de 1'obra, considerant
l'evolucié d'aquestes en el temps, 1 tenint en compte que hauran de cobrir les segiients necessitats :
canvi de roba, higiene personal i necessitats fisiologiques.
Les Instal-lacions d'Higiene i Benestar poden ser:

- moduls prefabricats

- construides en obra.
En ambdos casos, s'han de tenir en compte els seglients parametres:

- Vestidors amb superficie de 2 m2 per treballador, altura minima de 2,30 m. i equipat amb
seients i taquilles individuals.

- Lavabos que poden estar situats als vestidors, sent la dotacid minima d'l lavabo per cada 10
treballadors.

- Dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestidors amb una dotacié minima d'l
dutxa per cada 10 treballadors.

- Inodors que no es podran comunicar-se directament amb els vestidors i la seva dotacio
minima sera de: 1 inodor per cada 25 treballadors, 1 inodor per cada 15 treballadores. Les
dimensions minimes dels mateixos seran d'l x 1,20 m. i de 2,30 m. d'altura.

- Menjador que ha de disposar d'un escalfaplats, pica, cub d’escombraries, ventilacio,
calefacci6 1 il-luminacio.

Els moduls prefabricats acostumen a agrupar-se en moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor) i
moduls de vestidor, adaptant-se els moduls de manera que puguin haver-hi accés directe d'un modul
a un altre.

Les Instal-lacions d'Higiene i Benestar construides en obra, si el solar el permet, s’han de construir a
prop de l'accés, perque el treballador pugui canviar-se abans d'incorporar-se al treball.

En obres entre mitgeres en zona urbana, donada I'escassetat d'espai s’ha de preveure en principi una
zona per a la ubicacio de les instal-lacions i una vegada, a causa de la dinamica de 1'obra, es disposi
d'espai a l’interior de l'edifici que s'esta construint, havent-se de construirles Instal-lacions d'Higiene
1 Benestar amb els parametres anteriorment ressenyats. S'aconsella que aquestes instal-lacions
estiguin, també,a prop de les vies d'accés.

Independent d'aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de 1'obra que hauran de
complir a cada moment la idoneitat quant a il-luminacio i climatitzacié segons la temporada.
Respecte al personal d'oficina s’haura de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i inodors.

MAGATZEM I APARCAMENT

S'han de preveure un magatzem d'utils, eines, petita maquinaria i equips de proteccié personal i
col-lectiva.

S’haura de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d'oficina i d'obra, si 1'obra el
permet.

S’hauran de preveure zones d'estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a
l'obra, 1 en el cas que estiguin estacionats limitant la circulacié viaria s'haura de demanar permis
municipal. Es senyalitzara la prohibicié d'estacionament de vehicles aliens a 'obra, i si fa falta es
limitara la zona amb tanques de vianants, convenientment senyalitzades mitjancant balises
llampegants durant la nit.



MAQUINARIA DE MOVIMENT DE TERRES

Condicions generals de seguretat

En comencar la jornada

Els conductors-operadors no han de portar robes sueltes o amplies.

S'han d'efectuar les verificacions i controls previstos al manual de l'operador 1 al llibre d'instruccions
de la maquina, aixi com les consignes particulars de l'obra.

Els operadors han de fer la volta a la maquina per a verificar el seu estat i possibles perdues.
Ajustant, el seient a les seves necessitats.

S'han de netejar el parabrisa, vidres 1 retrovisors.

Els operaris han d’accedir al seu lloc de treball de forma correcta.

Els operaris han de verificar el panell de comandaments i el bon funcionaments dels diversos organs
de la maquina: direccio, frens, equipaments, etc., en posar en marxa la maquina.

Durant el treball

Es prohibit I'accés a la manipulaci6 de la maquinaria sense la roba de treball reglamentaria, aixi com
també ¢€s prohibit 11as de cadenes, polseres, anells, rellotges per a evitar que es puguin enganxar a les
arestes o comandaments de la maquina.

No s'ha de permetre I'accés, ni la manipulacid a persones sense coneixements sobre el seu
funcionament, les caracteristiques del treball a realitzar, aixi com els riscos més comuns i la seva
prevencio.

Abans de I'inici dels treballs s’hauran de revisar els frens, ajust dels miralls retrovisors,
comprovacio de la visibilitat 1 del claxon de marxa enrere.

L'as del cinturd de seguretat és obligatori.

Quan les maniobres a realitzar siguin complicades, s’ha d’utilitzar un ajudant o senyalitzador. La
presencia del senyalitzador, no comporta I'operador de vigilar constantment i en tots els sentits.
S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibici6 que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

En marxa enrere, el conductor haura d'accionar el claxon i les llums blanques.

Mai no s’ha de descendir pendents en punt mort.

No s'ha de botar directament al terra, si no és per un perill imminent per a l'operador.

L'operador mai abandonara la maquina, ni per curts periodes de temps, amb el motor en marxa, o els
bragos 1 cullerots alcats.

Si el desplacament es realitza per carretera, s’ha d’assegurar que tots els components retractils 1
mobils de la maquina estiguin plegats i fixats, tenint la raqueta degudament senyalitzats.

Quan es circula per carretera, s'ha de circular marxa endavant, amb el casset o la fulla baixats, 1
portar totes les llums enceses fins i tot si és de dia.

S'ha de respectar a cada moment la velocitat de circulaci6 fixada pel fabricant, la senyalitzacio,
prioritats i prohibicions.

S'ha de tenir present que d’altres usuaris de la carretera poden impacientar-se, per aixo s'ha de
circular a un costat de la carretera per a deixar-los passar, quan sigui possible.

No s'ha de circular mai en punt mort.

No s'han de transportar persones, a banda de les places previstes pel fabricant.

En cas de fatiga o somnoléncia no s'ha de treballar amb maquines.

Quan la maquina esta estacionada. Es prohibit d’utilitzar 'ombra projectada per aquesta amb
finalitat de descans.

No s’ha de treballar amb la maquina en situacié d'avaria o semiavaria, s’ha de reparar primer per a
poder reprendre's el treball.

En finalitzar la jornada

L'operador ha d'aparcar la seva maquina en la zona d'estacionament prevista, respectant entre vehicle
1 vehicle I'espai suficient per a permetre el pas del vehicle de manteniment.
L'operador una vegada estacionada la maquina ha de recolzar al terra el casset o fulla.
Abans de sortir del lloc de conducci6 ha de tindre's en compte :

- posar el fre d'estacionament.

- accionar el punt mort dels diferents comandaments.

- sil'estacionament €s perllongat (més d'una jornada) es desconnectara la bateria.

- treure la clau del contacte.

- bloquejar totes les parts mobils.

- tancar la cabina i tots els punts d'accés a la maquina.
L'operador descendira del seu lloc utilitzant els mitjans previstos a I'efecte, de cara al vehicle.
En cas d'alguna anomalia en la maquina (soroll anormal, pérdues, etc.) o mal funcionament s'ha de
redactar un informe assenyalant totes les anomalies o defectes observats, notificant-lo
immediatament al Servei de manteniment i a I'encarregat de l'obra.

Manteniment

S'ha de mantenir la maquina neta : treure el fang i la bruticia amb regularitat i la neu i el gel a
I'hivern ; el fang gelat pot causar dificultats a la transmissio o impedir altres funcions.

No s’ha de guardar combustible ni draps greixosos sobre la maquina ja que pot produir un incendi.
Quan sigui necessari desmuntar components pesats, s'ha d'utilitzar I'equip d'elevacié apropiat i s’ha
d’assegurar, mentre es realitzi el treball, que s'han col-locat degudament els necessaris calzos i
immobilitzacions.

Després de qualsevol revisio, operacidé de manteniment o ajust, s’ha d’assegurar de col-locar tots els
dispositius protectors.

En realitzar operacions de manteniment o ajustos s'ha de posar en servei el fre de ma, bloquejar la
maquina, per al motor i treure sempre la clau del contacte col-locant una nota, en lloc visible, perque
es llegeixi clarament.

S'han de realitzar totes les revisions de manteniment indicades pel fabricant.

No s'ha d'algar la tapa del radiador en calent.

En cas de tenir que tocar-se el liquid anticorrosiu s’haura de protegir amb guants, utilitzant, a més,
ulleres antiprojeccions.

Quan es canvii I'oli del motor i/o del sistema hidraulic ha d’estar aquest a temperatura ambient per a
evitar cremades.

Durant les operacions de manteniment o reparacié de la maquinaria no s’ha de fumar.

Si ha de tocar I'electrolit (liquid de les bateries) s’ha de fer protegit amb guants impermeables,
recordi que aquest liquid és corrosiu.

Abans de soldar canonades de sistemes hidraulics s'han de buidar i netejar d'oli, aquest oli €s
inflamable.

Condicions especifiques de seguretat

L'operador d'una maquina de moviment de terres ha d’estar familiaritzat amb el funcionament de la
maquina i con¢ixer les caracteristiques del treball a realitzar, aixi com els riscos més comuns i la
seva prevencio.

L'operador haura de pensar a cada moment en la seva seguretat aixi com en la dels companys que
treballin a prop de la seva zona d'influéncia.

Abans de comengar la feina I'operador s’haura d'informar i haura d’observar les recomanacions de
seguretat de cada maquina.
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ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT. PART I

En la redaccio d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislacio en materia de seguretat
relacionada en la segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de
Prevencio de Riscos Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual
s'estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construccio.

Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execuciéo d'obra o, en el seu cas, del
projecte d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives
adequades als riscos que comporti la realitzacié de 1'obra.

A tals efectes, el pressupost de l'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost
general de I'obra com un capitol més del mateix.

No s'inclouen en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta
execucio dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics
generalment admesos, emanats d'organismes especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut
podran ser modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de
seguretat i salut a que es refereix l'article 7 de RD, prévia justificacio técnica convenientment
motivada, sempre que no suposi disminuciéo de l'import total, ni dels nivells de proteccio
continguts en I'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccio del projecte s'elabori un estudi
de seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en 1'elaboracié del projecte d'obra intervinguin
diversos projectistes, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i de salut
durant I'elaboracio6 del projecte d'obra.

La designacio dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97)

La inclusio en el projecte d'execucio d'obra de I'estudi basic sera requisit necessari per al visat per
part del Col‘legi professional, per a I'expedicié de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i
tramits per part de les Administracions publiques.

En la tramitacio per a I'aprovacio dels projectes d'obres de les Administracions publiques es fara
declaracio expressa en 1'Oficina de Supervisié de Projectes o organ equivalent de la inclusié de
I'estudi de seguretat i salut, o en el seu cas, de I'estudi basic.

Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97)

En aplicaciéo de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de l'estudi basic, cada contractista
elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i
complementen les previsions contingudes en 1'estudi o estudi basic, en funcio del seu propi sistema
d'execucio de I'obra. En aquest pla s'inclouran les propostes de mesures alternatives de prevencio



que el contractista proposi amb la corresponent justificaciéo técnica, que no podra implicar
disminucio dels nivells de proteccio previstos en I'estudi o estudi basic. En el cas de plans de
seguretat i salut elaborats en aplicacio de 1'estudi de seguretat i salut les propostes de mesures
alternatives de prevencié inclouran la seva valoracié economica, que no podra implicar
disminucio6 de I'import total, d'acord amb el segon paragraf de l'apartat 4 de I'article S del RD.

Quan en l'execucio de l'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors
autonoms, el promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta
circumstancia, designara un coordinador en matéria de seguretat i salut durant l'execucié de
I'obra.

La designacio dels coordinadors en materia de seguretat i salut durant 1'elaboraci6 del projecte
d'obra i durant I'execucio de 1'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de 1'obra, pel coordinador en
materia de seguretat i salut durant I'execucio de 1'obra.

En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del
coordinador en matéria de seguretat i salut durant l'execucio de 1'obra, s'elevara per a la seva
aprovacio a I'Administracio publica que hagi adjudicat I'obra.

Quan no sigui necessaria la designacio del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els
paragrafs anteriors seran assumides per la direccio facultativa.

Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en 1'obra a disposicio permanent de la direccio
facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccié facultativa i del promotor
no eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes.

Llibre d'incidéncies (Art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut,
un llibre d'incidéncies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel
Col‘legi Professional al que pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les
obres de les Administracions publiques ho facilitara I'oficina de supervisio de projectes o organs
equivalent.

El llibre d'incidéncies haura d'estar sempre en l'obra, i estara en poder del coordinador en
matéria de seguretat i salut durant 1'execucio de 1'obra o, quan no fos necessaria la designacio de
coordinador, en poder de la direcci6 facultativa.

A Aquest llibre hi podran accedir la direcci6 facultativa de 1'obra, els contractistes i
subcontractistes i els treballadors autonoms, aixi com les persones o organs amb responsabilitats
en materia de prevencio de les empreses intevintents en 1'obra, els representants dels treballadors
i els técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball de les
Administracions publiques competents, que podran fer anotacions en ell, relacionades amb les
finalitats que al llibre se li reconeixen.

Efectuada una anotaci6 en el llibre d'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut
durant l'execucié de 1I'obra, o quan no sigui necessaria la designacio de coordinador, la direccio6
facultativa, estaran obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la
Inspeccio de Treball i Seguretat i Social de la provincia en que es realitza 1'obra.

Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants
dels treballadors d'aquest.

Avis previ (Art. 18 del RD 1627/97)

En les obres incloses en I'ambit d'aplicacié del present Reial Decret, el promotor haura d'efectuar
un avis a I'autoritat laboral competent abans de I'inici dels treballs.

L'avis previ es redactara d'acord al que disposa I'annex III del RD; s'haura d'exposar en 1'obra de
forma visible, actualitzant-se si fos necessari.

Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97)
L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d'incloure el
pla de seguretat i salut al que es refereix I'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicio permanent de la Inspeccio de Treball i Seguretat

Social i dels técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en les
Administracions publiques competents.
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PRESCRIPCIONS QUE S'HAURAN DE COMPLIR EN RELACIO AM B LES CARACTERISTIQUES, LA UTILITZACIO | LA
CONSERVACIO DE LES MAQUINES, UTILS, FERRAMENTES, SI STEMES Y EQUIPS PREVENTIUS:

Aspectes generals.

» REGLAMENT DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940
B.O.E. 3 de febrer de 1.940, en vigor capitol VII.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT EN ELS LLOCS DE
TREBALL.R.D. 486/1.997 de 14 d'abril de 1997.

» REGLAMENT DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL A LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCIO.0.M. 20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.

= PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDUSTRIA DE L'EDIFICACIO.Conveni O.LT.
23 de Juny de 1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.

= ORDENANCA LABORAL DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE I CERAMICA.O.M. 28 d'Agost
de 1.970. B.O.E. 5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capitols VI i XVI.

» ORDENANCA GENERAL DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Marg de
1.971. B.O.E. 16 de Marg¢ de 1.971, en vigor parts del titol II.

= REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES I
PERILLOSES.D.2414/1.961 de 30 de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.

= ORDRE APROVACIO DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN LES OBRES DE
CONSTRUCCIO.O. 12 de Gener de 1998. D.0O.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.

= REGULACIO DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS I
DESCANS.R.D. 2.001/1.983 de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.

= ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIO D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16
de Desembre de 1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.

= LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de
Novembre de 1995.

= REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997
B.O.E. 31 de Gener de 1997

= SENYALITZACIO DE SEGURETAT I SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d abril
de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D.
486/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA
MANIPULACIO MANUAL DE CARREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN
PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril
de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE
INCLOUEN PANTALLES DE VISUALITZACIO.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E.
de 23 d'Abril de 1997.

» FUNCIONAMENT DE LAS MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL I MALALTIES
PROFESSIONALS DE LA SEGURETAT SOCIAL 1 DESENVOLUPAMENT
D'ACTIVITATS DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997
B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.

= PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB
L'EXPOSICIO A AGENTS BIOLOGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de
Maig B.O.E. de 24 de Maig de 1997.

= EXPOSICIO A AGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de
Maig B.O.E. de 24 de Maig de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO
PELS TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de
maig B.O.E. de 12 de Juny de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT PER LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7

d'Agost de 1997.

=  DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT I LA SALUT DELS TREBALLADORS EN
LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7 d'Octubre de 1997.

»  DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT I SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.R.D. 1627/1997 de 24
d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.

* NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)

Condicions ambientals.

*  JL-LUMINACIO ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.

*  PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIO AL SOROLL DURANT EL
TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis
*  NORMA BASICA EDIFICACIONS NBE - CPI/ 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E. 29 d'Octubre de 1.996.
*  ORDENANCES MUNICIPALS

Instal-lacions eléctriques.

. REGLAMENT DE LINIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de Desembre de 1.968.
Rectificat: B.O.E. 8 de Mar¢ de 1.969.

* REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E. 9 d'Octubre de 1.973.

*  INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.

Magquinaria.

* REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969. Modificacions: B.O.E.
17 de Febrer de 1.972 i 13 de Marg de 1.972.

* EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO I MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de Novembre
B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.

= REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de Juny de 1.977.
Modificacions B.O.E. 7 de Mar¢ de 1.981i 16 de Novembre de 1.981.

* REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de Juliol de 1.986.
Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.

*  LT.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de Gener de 1.986.
Correccié B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualitzacié: O. 11 d'Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre de
1.988.

= LT.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de Juliol de 1.988
Modificacié O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

*  LT.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9 de Juny de 1.989.

*  LT.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES DE PROTECCIO FETS SERVIR. O. 8 d'Abril
de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

Equlps de proteccio individual (EPI)
COMERCIALITZACIO 1 LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS EQUIPS DE PROTECCIO
INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per O.M de 16 de Maig de
1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8 Mar¢ de 1995.

=  DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS
D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

Senyalitzacions.

=  DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT I SALUT AL TREBALL.R.D.
485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997

=  SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

Varis.
*  QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
=  CONVENIS COL-LECTIUS.

Relaci6 de 1a Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.1.S.

R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. n° 140 de
12/06/1997

Utilitzacié d'Equips de Proteccié Individual.

PROTECCIO DEL CAP
Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995



EQUIPS DE PROTECCIO DELS ULLS

Proteccié individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996
Proteccié individual dels ulls: Filtres per soldadura U.N.E.-E.N. 169: 1993
i técniques relacionades.

Protecci6 individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993
Protecci6 individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993

PROTECCIO DE LES OIDES

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-1: 1994
Part 1: Orelleres.

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-2: 1994
Part 1: Taps.

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccio, U.N.E.-E.N. 458: 1994

us,precaucions de treball i manteniment.

PROTECCIO DE PEUS i CAMES

Requisits y métodes d'assaig per el calcat de seguretat, calcat de ~ U.N.E.-E.N. 344: 1993

proteccié i calcat de treball d'us professional
Especificacions pel calgat de seguretat d'ts professional.

U.N.E.-E.N. 345: 1993

Especificacions pel calgat de proteccio d'as professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993
Especificacions pel calgat de treball d'us professional. U.N.E.-E.N. 347: 1993

PROTECCIO CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS
U.N.E.-E.N. 341: 1993

Equips de proteccié individual contra caiguda
d'altures.Dispositiu de descens.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-1: 1993

1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge rigida.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-2: 1993

2:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge flexible.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura.Elements U.N.E.-E.N. 354: 1993

de subjeccio

Equips de proteccié individual contra caigudes U.N.E.-E.N. 355: 1993

d'altura.Absorbidors de energia.

Equips de proteccié individual per sostenir en posicié de treballi U.N.E.-E.N. 358: 1993

prevencio de caigudes d'al¢ada. Sistemes de subjeccio.

Equips de proteccié individual contra caigudes U.N.E.-E.N. 360: 1993

d'altura.Dispositiu anticaigudes retractils.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura.Arnesos  U.N.E.-E.N. 361: 1993

anticaigudes.

Equips de proteccié individual contra caigudes U.N.E.-E.N. 362: 1993

d'altura.Connectors.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura.Sistemes  U.N.E.-E.N. 363: 1993

anticaigudes.

Equips de proteccié individual contra la caiguda U.N.E.-E.N. 365: 1993

d'altura.Requisits generals per instruccions d'us i marcat.

EQUIPS DE PROTECCIO RESPIRATORIA
Equips de proteccié respiratoria. Mascares.Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria.Rosques per peces facials. Connexions
per rosca estandard.

Equips de proteccié respiratoria. Rosques per peces facials.
Connexions per rosca central.

Equips de proteccié respiratoria.Rosques per peces facials. Connexions
roscades de M45 x 3.

Equips de proteccié respiratoria.Mascarilles. Requisits, assaigs,
marcat.

Equips de proteccié respiratoria.Filtres contra particules. Requisits,
assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria.Filtres contra gasos i filtres mixtes.
Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria amb manega d'aire fresc provistos de
mascara, mascarilla o conjunt broquet.Requisits, assaigs, marcat.
Equips de proteccié respiratoria amb linia d'aire comprimit per
utilitzar-se amb mascara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet.
Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria. Semimascares filtrants de proteccio
contra particules. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria. Mascarilles autofiltrants amb
valvules per protegir dels gasos o

U.N.E. 81 233:1991
E.N. 136: 1989
U.N.E. 81281-1: 1989
E.N. 148-1:1987
U.N.E. 81281-2: 1989
E.N. 148-2:1987
U.N.E. 81281-3: 1992
E.N. 148-3:1992
U.N.E. 81282 :1991
E.N. 140: 1989
U.N.E. 81284 :1992
E.N. 143:1990
U.N.E. 81285:1992
E.N. 141:1990
U.N.E.-E.N. 138:1995

U.N.E.-E.N. 139:1995

U.N.E.-E.N. 149:1992

U.N.E.-E.N. 405:1993

dels gasos i las particules. Requisits, assaigs, marcat.

PROTECCIO DE LES MANS

Guants de proteccié contra els productes quimics i els
microorganismes. Partl: Terminologia i requisits de prestacions.
Guants de proteccié contra els productes quimics i els
microorganismes. Part2: Determinacio de la

resisténcia a la penetracio.

Guants de proteccié contra els productes quimics i els
microorganismes. Part3: Determinacio de la resisténcia a la
permeabilitat dels productes quimics.

Guants de proteccié contra riscos mecanics.

Guants de proteccié contra riscos térmics (calor i/o foc).
Requisits generals pels guants.

Guants de proteccié contra les radiacions ionitzants ila contaminacié
radioactiva.

Guants i manoples de material aillant per treballs eléctrics.

VESTUARI DE PROTECCIO

Robes de proteccié. Requisits generals.

Robes de proteccié. Métodes d'assaig: determinacié del comportament
dels materials a l'impacte de petites particules de metall fos.

Robes de proteccié. Proteccié contra productes quimics liquids.
Requisits de prestacions de les robes que ofereixin una proteccio
quimica a certes parts del cos.

Robes de proteccié utilitzades durant la soldadura i les técniques
connexes. Partl: requisits generals.

Especificacions de robes de proteccié contra riscos de quedar atrapat
per peces de maquines en moviment.

Roba de proteccio. Proteccio contra la calor i les flames. Métode
d'assaig per a la propagacio limitada de la flama.

U.N.E.-E.N. 374-1:1995

U.N.E.-E.N. 374-2:1995

U.N.E.-E.N. 374-3:1995

U.N.E.-E.N. 388:1995
U.N.E.-E.N. 407:1995
U.N.E.-E.N. 420:1995
U.N.E.-E.N. 421:1995

U.N.E.-E.N. 60903:1995

U.N.E.-E.N. 340:1994
U.N.E.-E.N. 348:1994
E.N. 348:1992

U.N.E.-E.N. 467:1995

U.N.E.-E.N. 470-1:1995

U.N.E.-E.N. 510:1994

U.N.E.-E.N. 532:1996



AMIDAMENTS

01.01

01.02

01.03

01.04

01.05

01.06

01.07

01.08

01.09

01.10

01.11

CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COLECTIVES EN EL TREBALL
u  Casc seguretat,p/us normal,contra cops,PE,p<=400g

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
1 10,000 10,000
10,000
u Casc seguretat,p/senyalista,polietilé,p<=400g,mat.fotolum.

Casc de seguretat per a senyalista, de polietile, amb un pes maxim de 400 g, de material fotoluminis-
cent, homologat segons UNE-EN 812

2 2,000
2,000
u  Ulleres antiimp.st.,muntura univ.,visor transp.c/entelam.
Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tracta-
ment contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
1 3,000 3,000
3,000
u  Protector auditiu tap escuma
Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458
1 20,000 20,000
20,000
u  Guants alta resis.tall abras.ferrall.,cautxt+cotd,subj.canell
Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxd
rugds sobre suport de cotd, i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i
UNE-EN 420
1 5,000 5,000
5,000

u  Guants protecci6 c/riscs mecanics nivell 2

Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics per manipulacié de paqueteria ilo materials sen-
se arestes vives, nivell 2, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

1 5,000 5,000
5,000
u  Guants material ailla.,p/treballs eléctrics,cl.1,logotip blanc,t
Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 1, logotip color blanc, tensié maxi-
ma 7500 V, homologats segons UNE-EN 420
1 10,000 10,000
10,000
u  Parella botes aigua,PVC,canya altatsola antilliscant
Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de nil rentable, ho-
mologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
ISO 20347
1 3,000 3,000
3,000
u Parella botes baixes,seguretat industrial,p/treballs construccio
Parella de botes baixes de seguretat industrial, per a treballs de construcci6 en general, resistents a
la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera metal.lica, sola antilliscant,
falca amortidora d'impactes al tald i sense plantilla metal.lica, homologades segons UNE-EN 344,
UNE-EN 344/A1, UNE-EN 344-2, UNE-EN 345, UNE-EN 345/A1, UNE-EN 345-2, UNE-EN
346, UNE-EN 346/A1, UNE-EN 346-2, UNE-EN 347, UNE-EN 347/A i UNE-EN 347-2
1 10,000 10,000
10,000
u  Cintur6 antivib.,ajust./transpi.
Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable
1 2,000 2,000
2,000

u  Faixa prot.dorslumbar

Faixa de proteccié dorslumbar
1 4,000 4,000

01.12

01.13

01.14

01.15

4,000
u  Granota treb.p/muntatges ilo treb.mec.,poliést./cotd (65%-35%),b

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau
vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340

1 10,000 10,000
10,000
u  Armilla de treb.,poliést./mat.aillant
Armilla de treball, de poliéster embuatada amb material aillant
1 3,000 3,000
3,000
u  Armilla reflectant tires reflect.cint./pit/esqu.
Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 'esquena, homologada segons UNE-EN
471
1 2,000 2,000
2,000
u Impermeable jaq.+cap.+pant.,p/o.pub.,PVC sold.,g=0,4mm,viu
Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de
gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
1 10,000 10,000
10,000



02.01

02.02

02.03

02.04

02.05

02.06

02.07

02.08

02.09

02.10

02.11

02.12

02.13

CAPITOL 02 SISTEMES DE PROTECCIO COL.LECTIVA

u  Llumenera senyal.maqu.movim.,ambre
Llumenera de senyalitzacié de maquinaria en moviment de color ambre

1 4,000 4,000
4,000
u  Aill.cautxa p/conduc.lin.eléc.,llarg.=3m
Aillant de cautxt per a conductor de linia eléctrica en tensio, de llargada 3 m
1 10,000 10,000
10,000
u  Placa pintura reflectant triangular costat=70cm,fix.mec.+desmunt
Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el
desmuntatge inclos
1 6,000 6,000
6,000
u  Senyal manual p/senyalis.
Senyal manual per a senyalista
1 10,000 10,000
10,000
u  Senyal prohib.normalitz.,pictogr.negre s/blanc forma circ.,cante
Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 60 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
1 10,000 10,000
10,000

u  Senyal oblig.normalitz.,pictogr.blanc s/blau forma circ.,cantell

Senyal de obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb can-
tells en color blanc, diametre 60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos

1 8,000 8,000
8,000
u Reétol adhes.(MIE-RAT.10),maniobra p/quad.contr.eléc.,adherit
Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit
1 1,000
1,000

u  Senyal advert.normalitz.,pictogr.negre s/groc,triangular,cantell
Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb

el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de dis-
tancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

1 1,000
1,000
u  Con de plastic reflector h=50cm
Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria
1 50,000 50,000
50,000
m Cinta balisament,suport/5m,desmuntatge inclos
Cinta d'abalisament, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos
1 50,000 50,000
50,000
m Tanca mobil metal.,llarg.=2,5m,h=1m,desm.
Tanca mobil metal.lica de 2,5 m de llargada i 1 m d'algada i amb el desmuntatge inclos
1 25,000 25,000
25,000
u Extint.pols.seca,carrega 6kg,+pressio+pintat+sup.paret,desm.
Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i
amb el desmuntatge inclos
1 4,000 4,000
4,000

m Malla de polietile

Malla de polietile alta densitat amb tractament per a proteccié de ultraviolats, colcor taronja de 1 m
d'acgada y doble socol del materix material i/colocacié i desmuntatge (amortizacié dues posades)

1

1.500,000

1.500,000

1.500,000



03.01

03.02

03.03

03.04

03.05

03.06

03.07

03.08

03.09

CAPITOL 03 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
u  Amortitzacié6 modul prefabricat sanitaris 3,7x2,3x2,3m,inst.lampi

Amortitzacié de modul prefabricat de sanitaris de 3,7x2,3x2,3 m de plafé d'acer lacat i aillament de
poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d'acer
galvanitzat, amb instal.lacio de lampisteria, 1 lavabo col.lectiu amb 3 aixetes, 2 plaques turques, 2
dutxes, mirall i complements de bany, amb instal.laci6 eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccié diferencial, col.locat i amb el desmuntatge inclos
1 1,000
1,000

u  Amortitzacié modul prefabricat menjador 6x2,3x2,6m,inst.lampist.

Amortitzacié de modul prefabricat de menjador de 6x2,3x2,6 m de plafé d'acer lacat i aillament de 35
mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d'acer galvanitzat amb
aillament de fibra de vidre i tauler fendlic, amb instal.lacié de lampisteria, aigiiera de 2 piques amb ai-
xeta i taulell, amb instal.lacié electrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial,
col.locat i amb el desmuntatge inclos

1 1,000

1,000

u  Amortitzacié6 modul prefabricat vestidor 8,2x2,5x2,3m,inst.eléc.,
Amortitzacié de modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de plafé d'acer lacat i aillament de
poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d'acer
galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i tauler fenolic, amb instal.lacio eléctrica, 1 punt de llum, in-
terruptor, endolls i proteccié diferencial, col.locat i amb el desmuntatge inclos

1 1,000
1,000
u  Banc fusta,3,5mx0,4m,p/5pers.,col.+desmunt.inclos
Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col.locat i
amb el desmuntatge inclos
2 2,000
2,000

u Taula fusta tauler melamina,3,5mx0,8m,p/10pers.,col.+desmunt.inc

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a
10 persones, col.locada i amb el desmuntatge inclos
1 1,000
1,000
u  Farmaciola armari+contingut segons orden.SiS

Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanca general de seguretat i salut en el treball

1 1,000
1,000
h  Ma obra,neteja+conservacié instal.lacions
Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal.lacions
1 24,000 24,000
24,000
u Escomesa provisional d'electricitat a casetes d'obra
Escomesa provisional d'electricitat a casetes d'obra
1 1,000
1,000

u Escomesa provisional de fontaneria a casetes
Escomesa provisional de fontaneria a casetes d'obra
1 1,000
1,000

04.01

04.02

04.03

04.04

CAPITOL 04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL

h  Formacié Seg.Salut

Formacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra

4 10,000

h  Recurs preventiu
Presencia al lloc de treball de recursos preventius

1 48,000
u  Curs.prim.aux+socorr
Curset de primers auxilis i socorrisme

1 10,000
U Reconeixement médic obligatori
Reconeixement medic obligatori

1 10,000

40,000

48,000

10,000

10,000

40,000

48,000

10,000

10,000



PREUS DESCOMPOSATS

CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COLECTIVES EN EL TREBALL

01.01 u  Casc seguretat,p/iis normal,contra cops,PE,p<=400g

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat segons

UNE-EN 812
B1411111 1,000 u  Casc seguretat p/is normal,contra cops,PE,p<=400g 5,93 5,9300
TOTAL PARTIDA
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINC EUROS amb NORANTA-TRES CENTIMS
01.02 u  Casc seguretat,p/senyalista,polietile,p<=400g,mat.fotolum.

Casc de seguretat per a senyalista, de polietile, amb un pes maxim de 400 g, de material fotoluminiscent, homolo-
gat segons UNE-EN 812

B141211D 1,000 u  Casc seguretat p/senyalista,polietilé,p<=400g,mat.fotolum. 21,62 21,6200
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de VINT-I-UN EUROS amb SEIXANTA-DOS CENTIMS

01.03 u  Ulleres antiimp.st.,muntura univ.,visor transp.c/entelam.

Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra I'en-
telament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

B1421110 1,000 u  Ulleres antiimp.st.,muntura univ.,visor transp.c/entelam. 5,99 5,9900
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINC EUROS amb NORANTA-NOU CENTIMS

01.04 u  Protector auditiu tap escuma

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

B1431101 1,000 u  Protector auditiu tap escuma 0,23 0,2300
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de ZERO EUROS amb VINT-I-TRES CENTIMS

01.05 u  Guants alta resis.tall abras.ferrall.,cautxi+cot6,subj.canell

Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a 'abrassio per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxu rugés sobre su-

port de cotd, i subjeccid elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

B1455710 1,000 u  Guants alta resis.tall abras.ferrall.,cautxu+coto,subj.canell 2,41 2,4100
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de DOS EUROS amb QUARANTA-UN CENTIMS

01.06 u  Guants proteccio c/riscs mecanics nivell 2

Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics per manipulacié de paqueteria i/o materials sense arestes vi-
ves, nivell 2, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

B145B002 1,000 u  Guants proteccié c/riscs mecanics nivell 2 5,76 5,7600
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINC EUROS amb SETANTA-SIS CENTIMS

01.07 u  Guants material ailla.,p/treballs eléctrics,cl.1,logotip blanc,t

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 1, logotip color blanc, tensié maxima 7500 V,

homologats segons UNE-EN 420

B145K397 1,000 u  Guants material ailla.,p/treballs eléctrics,cl.1,logotip blanc,t 40,09 40,0900
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de QUARANTA EUROS amb NOU CENTIMS

01.08 u Parella botes aigua,PVC,canya altatsola antilliscant

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de nil6 rentable, homologades se-
gons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

B1461110 1,000 u  Parella botes aigua,PVC,canya alta+sola antilliscant 5,54 5,5400
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINC EUROS amb CINQUANTA-QUATRE CENTIMS

01.09 u  Parella botes baixes,seguretat industrial,p/treballs construccié

Parella de botes baixes de seguretat industrial, per a treballs de construccio en general, resistents a la humitat, de

pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera metal.lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al

5,93

21,62

5,99

0,23

2,41

5,76

40,09

5,54

talé i sense plantilla metal.lica, homologades segons UNE-EN 344, UNE-EN 344/A1, UNE-EN 344-2, UNE-EN
345, UNE-EN 345/A1, UNE-EN 345-2, UNE-EN 346, UNE-EN 346/A1, UNE-EN 346-2, UNE-EN 347, UNE-EN
347/A 1 UNE-EN 347-2

B1465275 1,000 u  Parella botesbaixes,seguretat industrial,p/treballs construccio, 21,87 21,8700
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de VINT-I-UN EUROS amb VUITANTA-SET CENTIMS

01.10 u  Cinturd antivib.,ajust./transpi.

Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable

B1474600 1,000 u  Cinturé antivib.,ajust./transpi. 13,98 13,9800
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de TRETZE EUROS amb NORANTA-VUIT CENTIMS

01.11 u  Faixa prot.dorslumbar

Faixa de protecci6 dorslumbar

B147N000 1,000 u  Faixa prot.dorslumbar 23,64 23,6400
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de VINT-I-TRES EUROS amb SEIXANTA-QUATRE CENTIMS

01.12 u  Granota treb.p/muntatges i/o treb.mec.,poliést./cot6 (65%-35%),b

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama

240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340

B1481442 1,000 u  Granota treb.p/muntatges ilo treb.mec.,poliést./coté (65%-35%),b 18,02 18,0200
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de DIVUIT EUROS amb DOS CENTIMS

01.13 u  Armilla de treb.,poliést./mat.aillant

Armilla de treball, de poliéster embuatada amb material aillant

B1485140 1,000 u  Armilla de treb.,poliést./mat.aillant 13,24 13,2400
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de TRETZE EUROS amb VINT--QUATRE CENTIMS

01.14 u  Armilla reflectanttires reflect.cint./pit/esqu.

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 'esquena, homologada segons UNE-EN 471

B1485800 1,000 u  Armilla reflectant,tires reflect.cint./pit/esqu. 18,12 18,1200
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de DIVUIT EUROS amb DOTZE CENTIMS

01.15 u  Impermeable jag.+cap.+pant.,p/o.pib.,PVC sold.,g=0,4mm,viu

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de gruix, de color

viu, homologat segons UNE-EN 340
B1487460 1,000 u  Impermeable jag.+cap.+pant.,p/o.pub.,PVC sold.,g=0,4mm,viu 5,49 5,4900
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINC EUROS amb QUARANTA-NOU CENTIMS

21,87

13,98

23,64

18,02

13,24

18,12

549



CAPITOL 02 SISTEMES DE PROTECCIO COL.LECTIVA

02.01 u  Llumenera senyal.maqu.movim.,ambre

Llumenera de senyalitzacié de maquinaria en moviment de color ambre

B15A0015 1,000 u  Llumenera senyal.maqu.movim.,color ambre 54,14 54,1400
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINQUANTA-QUATRE EUROS amb CATORZE CENTIMS

02.02 u  Aill.cautxu p/conduc.lin.eléc.,llarg.=3m

Aillant de cautxt per a conductor de linia eléctrica en tensié, de llargada 3 m

B15B0006 1,000 u  Aill.cautxt p/conduc.lin.eléc.,llarg.=3m 19,34 19,3400
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de DINOU EUROS amb TRENTA-QUATRE CENTIMS

02.03 u  Placa pintura reflectant triangular costat=70cm,fix.mec.+desmunt

Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge in-

clos
A0140000 1,000 h  Manobre 19,25 19,2500
BBL11102 1,000 u  Placa triangular,70cm pintura reflectant,2usos 31,84 31,8400
TOTAL PARTIDA
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINQUANTA-UN EUROS amb NOU CENTIMS
02.04 u  Senyal manual p/senyalis.
Senyal manual per a senyalista
BBB2A001 1,000 u  Senyal manual p/senyalis. 11,84 11,8400
TOTAL PARTIDA
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de ONZE EUROS amb VUITANTA-QUATRE CENTIMS
02.05 u  Senyal prohib.normalitz.,pictogr.negre s/blanc forma circ.,cante

Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i banda
transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 60 cm, amb cartell explicatiu rectangu-

lar, per ser vista fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

A0140000 1,000 h  Manobre 19,25 19,2500

BBBAA003 1,000 u  Senyal prohib.,normalitzada negre s/blanc,circ.,cantell+banda tr 74,51 74,5100

BBBAD013 1,000 u  Cartell explic.senyal,prohibicio,text negre s/vermell,rect.,cant 75,37 75,3700
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de CENT SEIXANTA-NOU EUROS amb TRETZE CENTIMS

02.06 u  Senyal oblig.normalitz.,pictogr.blanc s/blau forma circ.,cantell

Senyal de obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells en color

blanc, diametre 60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge in-

clos
A0140000 1,000 h  Manobre 19,25 19,2500
BBBAD023 1,000 u  Cartell explic.senyal,obligacid,text blanc s/blau,rect.,cantell 75,33 75,3300
BBBAB113 1,000 u  Senyal oblig.,normalitzada blanc s/blau,circ.,cantell blanc,D=60 74,51 74,5100
TOTAL PARTIDA
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CENT SEIXANTA-NOU EUROS amb NOU CENTIMS
02.07 u  Reétol adhes.(MIE-RAT.10),maniobra p/quad.contr.eléc.,adherit
Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit
BBBAE001 1,000 u  Retol adhes.(MIE-RAT.10),maniobra p/quad.contr.eléc. 5,52 5,5200
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CINC EUROS amb CINQUANTA-DOS CENTIMS

54,14

19,34

51,09

11,84

169,13

169,09

5,52

02.08 u  Senyal advert.normalitz.,pictogr.negre s/groc,triangular,cantell
Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb el cantell ne-
gre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el

desmuntatge inclos

A0140000 1,000 h  Manobre 19,25 19,2500

BBBAF004 1,000 u  Senyal advert.,normalitzada negre s/groc,triangular,cantell neg. 9,77 9,7700

BBBAD004 1,000 u  Cartell explic.senyal,adverténcia,text negre s/groc,rect.,cantel 13,31 13,3100
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de QUARANTA-DOS EUROS amb TRENTA-TRES CENTIMS

02.09 u  Con de plastic reflector h=50cm

Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria

A0140000 0,020 h  Manobre 19,25 0,3850

BBC12302 1,000 u  Con plastic reflector h=50cm,2usos 9,89 9,8900
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de DEU EUROS amb VINT-I-VUIT CENTIMS

02.10 m  Cinta balisament,suport/5m,desmuntatge inclos

Cinta d'abalisament, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos

A0140000 0,065 h  Manobre 19,25 1,2513

BBC19000 1,000 m  Cinta balisament 0,16 0,1600

D0B27100 0,120 kg  Acer b/corrug.obra man.taller B 400 S 0,91 0,1092
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de UN EUROS amb CINQUANTA-DOS CENTIMS

02.11 m  Tanca mobil metal.,llarg.=2,5m,h=1m,desm.

Tanca mobil metal.lica de 2,5 m de llargada i 1 m d'algada i amb el desmuntatge inclos

A0140000 0,060 h  Manobre 19,25 1,1550

BBC1KJ04 0,400 m  Tanca mobil metal.llarg.=2,5m,h=1m,4usos 13,03 5,2120
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de SIS EUROS amb TRENTA-SET CENTIMS

02.12 u Extint.pols.seca,carrega 6kg,+pressio+pintat+sup.paret,desm.

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmun-

tatge inclos
Sense descomposicid

TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de DIVUIT EUROS
02.13 m  Malla de polietile

Malla de polietile alta densitat amb tractament per a proteccié de ultraviolats, colcor taronja de 1 m d'acgada y doble

socol del materix material i/colocacié i desmuntatge (amortizacié dues posades)

A0140000 0,050 h  Manobre 19,25 0,9625

%NAAA00150 1,500 %  Medis auxiliares 1,00 0,0150

BBM2AA02 1,000 m2 malla de polietile alta densitat 0,95 0,9500
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de UN EUROS amb NORANTA-TRES CENTIMS

42,33

10,28

1,52

6,37

18,00

1,93



CAPITOL 03 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA

03.01

A0140000
BQU15314
€1503000

u  Amortitzacié modul prefabricat sanitaris 3,7x2,3x2,3m,inst.lampi
Amortitzacié de modul prefabricat de sanitaris de 3,7x2,3x2,3 m de plaf6 d'acer lacat i aillament de poliureta de 35
mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fenolic, paviment de lamel.les d'acer galvanitzat, amb instal.lacio
de lampisteria, 1 lavabo col.lectiu amb 3 aixetes, 2 plaques turques, 2 dutxes, mirall i complements de bany, amb

instal.laci6 eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, col.locat i amb el desmuntatge inclos

0,300 h  Manobre 19,25 5,7750

1,000 u  Amortitzacié modul prefabricat sanitaris 3,7x2,3x2,3m,inst.lampi 1.295,00 1.295,0000

0,300 h  Cami6 grua 46,00 13,8000
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de MIL TRES-CENTS CATORZE EUROS amb CINQUANTA-VUIT CENTIMS

03.02

A0140000
BQU1H534
€1503000

u  Amortitzacié modul prefabricat menjador 6x2,3x2,6m,inst.lampist.
Amortitzacié de modul prefabricat de menjador de 6x2,3x2,6 m de plaf6 d'acer lacat i aillament de 35 mm de gruix,
revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d'acer galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i
tauler fenolic, amb instal.lacié de lampisteria, aigiiera de 2 piques amb aixeta i taulell, amb instal.laci6 eléctrica, 1

punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, col.locat i amb el desmuntatge inclos

0,300 h  Manobre 19,25 5,7750

1,000 u  Amortitzacié6 modul prefabricat menjador 6x2,3x2,6m,inst.lampist. 1.098,37 1.098,3700

0,300 h  Cami6 grua 46,00 13,8000
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de MIL CENT DISSET EUROS amb NORANTA-CINC CENTIMS

03.03

A0140000
BQU1A504
C1503000

u  Amortitzacié modul prefabricat vestidor 8,2x2,5x2,3m,inst.eléc.,
Amortitzacié de modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de plafé d'acer lacat i aillament de poliureta de 35
mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fenolic, paviment de lamel.les d'acer galvanitzat amb aillament de
fibra de vidre i tauler fenolic, amb instal.lacié eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci¢ diferencial,

col.locat i amb el desmuntatge inclos

0,300 h  Manobre 19,25 5,7750

1,000 u  Amortitzacié modul prefabricat vestidor 8,2x2,5x2,3m,p/4 usos 1.495,64 1.495,6400

0,300 h  Cami6 grua 46,00 13,8000
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de MIL CINC-CENTS QUINZE EUROS amb VINT-I-DOS CENTIMS

03.04

A0140000
BQU25700

u  Banc fusta,3,5mx0,4m,p/5pers.,col.+desmunt.inclos

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col.locat i amb el desmun-

tatge inclos
0,450 h  Manobre 19,25 2,8875
0,250 u  Banc fusta,3,5mx0,4m,p/5pers.p/4 usos 76,15 19,0375

TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de VINT-I-UN EUROS amb NORANTA-TRES CENTIMS

03.05

A0140000
BQU27900

u  Taula fusta tauler melamina,3,5mx0,8m,p/10pers.,col.+desmunt.inc
Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones,

col.locada i amb el desmuntatge inclos

0,350 h  Manobre 19,25 6,7375
0,250 u  Taula fusta tauler melamina,3,5mx0,8m,p/10pers.p/4 usos 91,75 22,9375
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de VINT--NOU EUROS amb SEIXANTA-VUIT CENTIMS

03.06

BQUA1100

u  Farmaciola armari+contingut segons orden.SiS

Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
1,000 u  Farmaciola armari+contingut segons orden.SiS 114,00 114,0000
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CENT CATORZE EUROS

1.314,58

1.117,95

1.515,22

21,93

29,68

114,00

03.07 h  Ma obra,netejatconservacio instal.lacions

Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal.lacions

A0140000 1,000 h  Manobre 19,25 19,2500
TOTAL PARTIDA 19,25
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de DINOU EUROS amb VINT-I-CINC CENTIMS
03.08 u  Escomesa provisional d'electricitat a casetes d'obra
BB2545100 1,000 u  Escomesa d'electricitat 35,50 35,5000
TOTAL PARTIDA 35,50
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de TRENTA-CINC EUROS amb CINQUANTA CENTIMS
03.09 u  Escomesa provisional de fontaneria a casetes
Escomesa provisional de fontaneria a casetes d'obra
BB2451002 1,000 u  Escomesa provisonal de fontaneria 45,00 45,0000
TOTAL PARTIDA 45,00

Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de QUARANTA-CINC EUROS



CAPITOL 04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL

04.01 h  Formacio Seg.Salut
Formacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra
A0140000 1,000 h  Manobre 19,25 19,2500
TOTAL PARTIDA
Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de DINOU EUROS amb VINT-I-CINC CENTIMS
04.02 h  Recurs preventiu
Presencia al lloc de treball de recursos preventius
A01H1000 1,000 h  Coord.act.prev. 24,38 24,3800
TOTAL PARTIDA
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de VINT-I-QUATRE EUROS amb TRENTA-VUIT CENTIMS
04.03 u  Curs.prim.aux+socorr
Curset de primers auxilis i socorrisme
BQUAP000 1,000 u  Curs.prim.aux+socorr 198,10 198,1000
TOTAL PARTIDA
Puja el preu total de la partida a |'esmentada quantitat de CENT NORANTA-VUIT EUROS amb DEU CENTIMS
04.04 U  Reconeixement médic obligatori
BQUAP001 1,000 U  Reconexement medic obligatori 50,00 50,0000
TOTAL PARTIDA

Puja el preu total de la partida a I'esmentada quantitat de CINQUANTA EUROS

19,25

24,38

198,10

50,00

PRESSUPOST

01.01

01.02

01.03

01.04

01.05

01.06

01.07

01.08

01.09

01.10

01.11

01.12

01.13

01.14

CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COLECTIVES EN EL TREBALL
u Casc seguretat,p/us normal,contra cops,PE,p<=400g

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
10,000

u Casc seguretat,p/senyalista,polietile,p<=400g,mat.fotolum.

Casc de seguretat per a senyalista, de polietile, amb un pes maxim de 400 g, de material fotoluminis-
cent, homologat segons UNE-EN 812

2,000
u  Ulleres antiimp.st.,muntura univ.,visor transp.c/entelam.
Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tracta-
ment contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168

3,000
u  Protector auditiu tap escuma
Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

20,000

u  Guants alta resis.tall abras.ferrall.,cautxu+cotd,subj.canell
Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxd
rugos sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i
UNE-EN 420

5,000

u  Guants protecci6 c/riscs mecanics nivell 2

Parella de guants de protecci6 contra riscs mecanics per manipulacié de paqueteria i/o materials sen-
se arestes vives, nivell 2, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

5,000
u  Guants material ailla.,p/treballs eléctrics,cl.1,logotip blanc,t
Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 1, logotip color blanc, tensié maxi-
ma 7500 V, homologats segons UNE-EN 420
10,000
u Parella botes aigua,PVC,canya altat+sola antilliscant
Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de nil6 rentable, ho-
mologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
ISO 20347
3,000
u Parella botes baixes,seguretat industrial,p/treballs construccio
Parella de botes baixes de seguretat industrial, per a treballs de construcci6 en general, resistents a
la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera metal.lica, sola antilliscant,
falca amortidora d'impactes al tal6 i sense plantilla metal.lica, homologades segons UNE-EN 344,
UNE-EN 344/A1, UNE-EN 344-2, UNE-EN 345, UNE-EN 345/A1, UNE-EN 345-2, UNE-EN
346, UNE-EN 346/A1, UNE-EN 346-2, UNE-EN 347, UNE-EN 347/A i UNE-EN 347-2
10,000
u  Cintur6 antivib.,ajust./transpi.
Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable
2,000
u Faixa prot.dorslumbar
Faixa de proteccié dorslumbar
4,000
u  Granota treb.p/muntatges ilo treb.mec.,poliést./cotd (65%-35%),b
Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau
vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340
10,000
u  Armilla de treb.,poliést./mat.aillant
Armilla de treball, de poliéster embuatada amb material aillant
3,000

u  Armilla reflectant tires reflect.cint./pit/esqu.
Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN

5,93

21,62

5,99

0,23

241

5,76

40,09

5,54

21,87

13,98

23,64

18,02

13,24

59,30

43,24

17,97

4,60

12,05

28,80

400,90

16,62

218,70

27,96

94,56

180,20

39,72



01.15

471
2,000
u Impermeable jaq.+cap.+pant.,p/o.pub.,PVC sold.,g=0,4mm,viu
Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a obres publiques, de PVC soldat de 0,4 mm de
gruix, de color viu, homologat segons UNE-EN 340
10,000

TOTAL CAPITOL 01 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COLECTIVES EN EL TREBALL..............

18,12

36,24

54,90
1.235,76

02.01

02.02

02.03

02.04

02.05

02.06

02.07

02.08

02.09

02.10

02.11

02.12

02.13

CAPITOL 02 SISTEMES DE PROTECCIO COL.LECTIVA

u  Llumenera senyal.maqu.movim.,ambre
Llumenera de senyalitzacié de maquinaria en moviment de color ambre

4,000
u  Aill.cautxa p/conduc.lin.eléc.,llarg.=3m
Aillant de cautxt per a conductor de linia eléctrica en tensio, de llargada 3 m
10,000
u  Placa pintura reflectant triangular costat=70cm,fix.mec.+desmunt
Placa amb pintura reflectant triangular de 70 cm de costat, per a senyals de transit, fixada i amb el
desmuntatge inclos
6,000
u  Senyal manual p/senyalis.
Senyal manual per a senyalista
10,000
u  Senyal prohib.normalitz.,pictogr.negre s/blanc forma circ.,cante
Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 60 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
10,000

u  Senyal oblig.normalitz.,pictogr.blanc s/blau forma circ.,cantell

Senyal de obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb can-
tells en color blanc, diametre 60 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 25 m, fixada
i amb el desmuntatge inclos
8,000

u Retol adhes.(MIE-RAT.10),maniobra p/quad.contr.eléc.,adherit

Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control eléctric, adherit
1,000

u  Senyal advert.normalitz.,pictogr.negre s/groc,triangular,cantell

Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb
el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de dis-
tancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

1,000

u  Con de plastic reflector h=50cm

Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria
50,000

m Cinta balisament,suport/5m,desmuntatge inclos

Cinta d'abalisament, amb un suport cada 5 m i amb el desmuntatge inclos
50,000

m Tanca mobil metal.,llarg.=2,5m,h=1m,desm.
Tanca mobil metal.lica de 2,5 m de llargada i 1 m d'algada i amb el desmuntatge inclos

25,000
u Extint.pols.seca,carrega 6kg,+pressio+pintat+sup.paret,desm.

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i
amb el desmuntatge inclos

4,000
m  Malla de polietile

Malla de polietile alta densitat amb tractament per a proteccié de ultraviolats, colcor taronja de 1 m
d'acgada y doble socol del materix material i/colocaci6 i desmuntatge (amortizacié dues posades)
1.500,000

TOTAL CAPITOL 02 SISTEMES DE PROTECCIO COL.LECTIVA.......conmminnninsssisssnssiann:

54,14

19,34

51,09

11,84

169,13

169,09

5,62

42,33

10,28

1,62

6,37

18,00

216,56

193,40

306,54

118,40

1.691,30

1.352,72

5,62

42,33

514,00

76,00

159,25

72,00

2.895,00
7.643,02



03.01

03.02

03.03

03.04

03.05

03.06

03.07

03.08

03.09

CAPITOL 03 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
u  Amortitzacié6 modul prefabricat sanitaris 3,7x2,3x2,3m,inst.lampi

Amortitzacié de modul prefabricat de sanitaris de 3,7x2,3x2,3 m de plafé d'acer lacat i aillament de
poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d'acer
galvanitzat, amb instal.lacio de lampisteria, 1 lavabo col.lectiu amb 3 aixetes, 2 plaques turques, 2
dutxes, mirall i complements de bany, amb instal.lacio eléctrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccié diferencial, col.locat i amb el desmuntatge inclos

1,000

u  Amortitzacié modul prefabricat menjador 6x2,3x2,6m,inst.lampist.

Amortitzacié de mddul prefabricat de menjador de 6x2,3x2,6 m de plaf6 d'acer lacat i aillament de 35
mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d'acer galvanitzat amb
aillament de fibra de vidre i tauler fendlic, amb instal.laci6 de lampisteria, aigiiera de 2 piques amb ai-
xeta i taulell, amb instal.lacié electrica, 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial,
col.locat i amb el desmuntatge inclos

1,000
u  Amortitzacié6 modul prefabricat vestidor 8,2x2,5x2,3m,inst.eléc.,
Amortitzacié de modul prefabricat de vestidors de 8,2x2,5x2,3 m de plaf6 d'acer lacat i aillament de
poliureta de 35 mm de gruix, revestiment de parets amb tauler fendlic, paviment de lamel.les d'acer
galvanitzat amb aillament de fibra de vidre i tauler fendlic, amb instal.lacio eléctrica, 1 punt de llum, in-
terruptor, endolls i proteccié diferencial, col.locat i amb el desmuntatge inclos

1,000
u  Banc fusta,3,5mx0,4m,p/5pers.,col.+desmunt.inclos
Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col.locat i
amb el desmuntatge inclos

2,000

u Taula fusta tauler melamina,3,5mx0,8m,p/10pers.,col.+desmunt.inc

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a
10 persones, col.locada i amb el desmuntatge inclos
1,000

u Farmaciola armari+contingut segons orden.SiS

Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball

1,000
h  Ma obra,neteja+conservaci6 instal.lacions
Ma d'obra per a neteja i conservacio de les instal.lacions

24,000

u Escomesa provisional d'electricitat a casetes d'obra
Escomesa provisional d'electricitat a casetes d'obra

1,000
u Escomesa provisional de fontaneria a casetes
Escomesa provisional de fontaneria a casetes d'obra

1,000

TOTAL CAPITOL 03 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA ........ccoesrren.

1.314,58

1.117,95

1.515,22

21,93

29,68

114,00

19,25

35,50

1.314,58

1.117,95

1.515,22

43,86

29,68

114,00

462,00

35,50

45,00
4.677,79

04.01

04.02

04.03

04.04

CAPITOL 04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL

h  Formacié Seg.Salut
Formacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra

h  Recurs preventiu
Presencia al lloc de treball de recursos preventius

u  Curs.prim.aux+socorr
Curset de primers auxilis i socorrisme

U Reconeixement médic obligatori
Reconeixement medic obligatori

40,000

48,000

10,000

10,000

19,25

24,38

198,10

770,00

1.170,24

1.981,00

500,00
4.421,24
17.977,81



RESUM PRESSUPOST

1 PROTECCIONS INDIVIDUALS I COLECTIVES EN EL TREBALL........ccce0eu. 1.235,76 6,87
2 SISTEMES DE PROTECCIO COL.LECTIVA 7.643,02 42,51
3 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA 4.677,79 26,02
4 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL 4.421,24 24,59
TOTAL EXECUCIO MATERIAL 17.977,81
13,00 % Despeses Generals....... 2.337,12
6,00 % Benefici industrial....... 1.078,67
SUMA DE G.G.yB.L 3.415,79
16,00 % L.V.A. 3.422,98
TOTAL PRESSUPOST CONTRACTA 24.816,58
TOTAL PRESSUPOST GENERAL 24.816,58

Puja el pressupost general I'esmentada quantitat de VINT-I-QUATRE MIL VUIT-CENTS SETZE EUROS amb
CINQUANTA-VUIT CENTIMS

, 2 GENER 2010

LA PROPIETAT L’ARQUITECTE

Aclariment: Pel que fa als costos derivats de 1’estudi de seguretat i salut s’han d’entendre inclosos en el Pressupost general
de I’obra, i en consequencia, no figura una partida especifica.
En el preu ofertat pels licitadors s’entendran incloses doncs les despeses relatives a la seguretat i salut.




4.- GESTIO DE RESIDUS



A) MOVIMENT DE TERRES.

1 COMPLIMENT DEL D. 201/94 DE 26 DE JULIOL SOBRE DISP OSICIONS al) Terres vegetals de.c,:onreu.
REGULADORES DELS ENDERROCS | ALTRES RESIDUS DE LA a2) Terres per apo‘rtamo a terraplenats. .
CONSTRUCCIO. a3) Terres de replé no aptes per noves aportacions.

B) ENDERROCS.
b1l) Materials reciclable.
b2) Materials no reciclables:
- Inerts.
- Perillosos.
- Contaminants.

1.1 INTRODUCCIO
1.2 PRINCIPIS GENERALS APLICABLES PER L’AVALUACIO DELS RESIDUS

1.3 ANALISI D’EVALUACIO | GESTIO DELS RESIDUS DE L'OBRA.

C) CONSTRUCCIO.
cl) Materials reciclables.
c2) Materials no reciclables:
- Inerts.
- Perillosos.
- Contaminants.

1.4 INSTAL-LACIO DE RECICLATGE A L'OBRA.
1.5 AVALUACIO ECONOMICA.

1.6 NORMATIVA APLICABLE

D) MATERIA ORGANICA.
d1) Materials asimilables a les escombreries doméstiques.
d2) Materials no asimilables a les escombreries doméstiques.

1.1 INTRODUCCIO

Aquest estudi d’avaluacio i gestié de residus estableix, durant les fases de projecte i

d'execucio d'aquesta obra, les previsions respecte a I'analisi i catalogacio dels diferents 1.3 ANALISI D’AVALUACIO | GESTIO DE RESIDUS DE L'OB RA.
residus, que es preveu que sorgiran en el decurs de les obres, aixi com les mesures

minimes a tenir en compte en la fase de gestio i les previsions i correccions oportunes pel

seguiment del present document.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per dur a terme les C. CONSTRUCCIO.

seves obligacions en el terreny del medi ambient, facilitant el seu desenvolupament,
d'acord amb el Decret 201/94 de 26 de juliol, pel qual s'estableixen disposicions sobre C1l. MATERIALS RECICLABLES .
residus a les obres de construccio. Avaluacio.-

6 M3 FUSTES.- Provinents d'encofrats, taulons i llates necessaries en les obres
d’estructura i ram de paleta.

50 Kg. De ferro laminat

1.2 PRINCIPIS GENERALS APLICABLES PER L'AVALUACIO D ELS RESIDUS.

B2 MATERIALS NO RECICLABLES .
L'article 8é. del D.201/94 estableix que s’aplicaran els principis d’accid preventiva B21. MATERIALS INERTS..
avaluant el volum i les caracteristiques dels residus que s’originaran durant la fase de

I'execucié de I'obra, agrupant-los segons el seu reciclatge i contaminacio al medi ambient. Avaluacié



Com a consequéencia de la merma ja prevista en els diferents preus unitaris, es
considera que sorgiran

5,00M3 Formig0, morter i guixos.
2 M3 Ceramica provinent de I'obra de fabrica.

Gestio.

Es magatzemaran a lI'obra conjuntament i es portaran a un abocador autoritzat sense
cap tipus de clasificacio.

D.MATERIA ORGANICA.

D1. MATERIALS ASIMILABLES A ESCOMBRERIES DOMESTIQUES .
Avaluacio.-

Provinents de I'Us dels treballadors i oficina d’'obra.
150 Litres. Escombreries.

Gestio.-

Es depositaran en contenidors municipals d’escombreries mitjancant bosses.

1.4 INSTAL-LACIO DE RECICLATGE A L'OBRA.

Dintre del recinte de 1’obra es definira un espai per col-locarar diferents contenidors d’obra on

s’aniran dipositant els residus definits segons els subgrups d’avaluacio, per tal de gestionar-los
tal com s’ha indicat a ’apartat anterior.

1.5 AVALUACIO ECONOMICA.

El cost economic del transport dels diferents residus ja es troben abonats en el pressupost d’execucid
per contracte, La selecci6 dels residus a I’interior 1’obra esta inclos, en les despeses generals d’obra.

1.6 NORMATIVA APLICABLE.

Llei 6/93 de 15 de juliol. Reguladora de Residus.
Decret 201/94 de 26 de juliol.

L'arquitecte



5.- NORMATIVA APLICABLE



CTE Normativa tecnica

Normativa técnica general aplicable als projectes d'edificacié d'acord al CTE

El Decret 462/71 del Ministerio de la Vivienda (BOE: 24/3/71): "Normas sobre redaccion de proyectos y direccion de obras de
edificacion”, estableix que en la memoria i en el plec de prescripcions tecniques particulars de qualsevol projecte d'edificacié es
faci constar expressament I'observanca de les normas de la presidencia del gobierno i les del ministerio de /a vivienda sobre la
construccid vigents.

Es per aixd convenient que en la memoria figuri un paragraf que faci al*lusié a I'esmentat decret i especifiqui que en el projecte
s'han observat les normes vigents aplicables sobre construccio.

Aixi mateix, en el plec de prescripcions técniques particulars s'incloura una relacié de les normes vigents aplicables sobre
construccid i es remarcara que en l'execucio de I'obra s'observaran les mateixes.

A l'entrada en vigor del Codi Técnic de I'Edificacié, CTE, es deroguen diverses normatives i per donar compliment a les noves

'Requisits basics de qualitat

REQUISIT BASIC DE FUNCIONALITAT

exigéncies basiques s'han d’aplicar els documents basics, DB, que composen la part II del CTE.

Degut a I'ampli abast del CTE, aquest es referéncia tant en I'ambit general com en cada tema indicant el document basic o la
seccié del mateix que li sigui d’aplicacio

A més, els productes de construccidé (productes, equips i materials) que s'incorporin amb caracter permanent als edificis, en funcié
de I'Gs previst, duran el marcatge CE, de conformitat amb la Directiva 89/106/CEE de productes de construccio, transposada pel
RD 1630/1992, de desembre, modificat pel RD 1329/1995.

En aquest sentit, les reglamentacions recents, com és el cas del CTE, fan referéncia a normes UNE-EN, CEI, CEN, que en molts
casos estableixen requisits concrets que s’han de complimentar en el projecte.

'Ambit general

Ley de Ordenacion de la Edificacion.

Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99),modificacio: llei 52/2002,(BOE 31/12/02) Modificada pels Pressupostos generals de I'estat per a
I'any 2003. art. 105

Codi Técnic de I'Edificacio

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006)

Normas para la redaccion de proyectos y direccion de obras de edificacion

D 462/71 (BOE: 24/3/71)modificat pel RD 129/85 (BOE: 7/2/85)

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificacion

0. 9/6/71 (BOE: 17/6/71) correcci6 d’errors (BOE: 6/7/71) modificada per I'0. 14/6/71(BOE: 24/7/91)
Libro de Ordenes y visitas

D 461/1997, de 11 de marg

Certificado final de direccion de obras

D. 462/71 (BOE: 24/3/71)

Accessibilitat

Llei de promocio de I'accessibilitat i supressioé de barreres arquitectoniques
Llei 20/91 DOGC: 25/11/91

Codi d'accessibilitat de Catalunya de desplegament de la llei 20/91

D 135/95 DOGC: 24/3/95

Ley de integracion social de los minusvalidos

Ley 13/82 BOE 30/04/82

CTE DB SU-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

 REQUISIT BASIC DE SEGURETAT

Seguretat d'utilitzacio

CTE DB SU-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

CTE DB SU-2 Seguretat enfront al risc d'impacte o enganxades

CTE DB SU-3 Seguretat enfront al risc “d’aprisionament”
CTE DB SU-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupacio
CTE DB SU-6 Seguretat enfront al risc d'ofegament
CTE DB SU-7 Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006



_REQUISIT BASIC D'HABITABILITAT ‘Sistemes constructius

Estalvi d’energia CTE DB HS 1 Protecci6 enfront de la humitat
RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

CTE DB HE-1 Limitacio de la demanda energética

CTE DB HE-2 Rendiment de les Instal‘lacions Térmiques (RITE) Materials i elements de construccié

CTE DB HE-3 Eficiéncia energética de les instal*lacions d'il"luminacio

CTE DB HE-4 Contribuci6 solar minima d’aigua calenta sanitaria RB-90 pliego general de prescripciones técnicas generales para la recepcion de bloques de hormigon en las obras
de construccion

0 4/7/90 (BOE: 11/07/90)

CTE DB HE-5 Contribucio fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006
RC-92 Instruccion para la recepcion de cales en obras de rehabilitacion de suelos

0 18/12/92 (BOE: 26/12/92)

UC-85 recomanacions sobre I'is de cendres volants en el formigo

0 12/4/85 (DOGC: 3/5/85)

RC-03 Instruccion para la recepcion de cementos

RD 1797/2003 (BOE: 16/01/04)

RY-85 pliego general de condiciones para la recepcion de yesos y escayolas en las obras de construccion

0 31/5/85 (BOE: 10/6/85)

RL-88 pliego general de condiciones para la recepcion de los ladrillos ceramicos en las obras de construcciéon
0 27/7/88 (BOE: 3/8/88)

Es regula I'adopcio de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) Donada la incidéncia en diferents ambits es torna a referenciar en cadascun d‘ells

Salubritat

CTE DB HS 1 Proteccié enfront de la humitat

CTE DB HS 2 Recollida i evacuacio de residus

CTE DB HS 3 Qualitat de l'aire interior

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua

CTE DB HS 5 Evacuacio d'aigiies

RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Es regula I'adopcio de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia en els edificis
D 21/2006 DOGC: 16/02/2006




Instal-lacions

Instal'lacions d’electricitat

Reglamento electrotécnico para baja tension (REBT). Instrucciones Técnicas Complementarias
RD 842/2002 (BOE 18/09/02)

CTE DB HE-5 Contribucio fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

Instal*lacions de fontaneria Procediment administratiu per a I'aplicacio del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio
D. 363/2004 (DOGC 26/8/2004)
CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua Procediment administratiu per a I'aplicacié del reglament electrotécnic de baixa tensio
RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006 Instruccié 7/2003, de 9 de setembre
CTE DB HE-4 Contribucié solar minima d’aigua calenta sanitaria Condicions de seguretat en les instal*lacions eléctriques de baixa tensié d’habitatges
RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006 Instruccio 9/2004, de 10 de maig
Regulacion de los contadores de agua fria Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques
0 28/12/88 (BOE: 6/3/89) Resoluci6 4/11/1988 (DOGC 30/11/1988)
Mesures de foment per a I'estalvi d'aigua en determinats edificis i habitatges (d'aplicacié obligatoria als Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de transformacion
edificis destinats a serveis publics de la generalitat de catalunya, aixi com en els habitatges financats amb .
ajuts atorgats o gestionats per la generalitat de catalunya). RD 3275/82 (BOE: 1/12/82)correccio d'errors (BOE: 18/1/83)
D 202/98 (DOGC: 06/08/98) Normas sobre ventilaciéon y acceso de ciertos centros de transformacion
Condicions higienicosanitaries per a la prevencié i el control de la legionel*losi. Resoluci6 19/6/84 (BOE: 26/6/84)
D 352/2004 (DOGC 29/07/2004) Reglamento de lineas aéreas de alta tension
Criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y control de la legionelosis. D 3151/1968
RD 865/2003 (BOE 18/07/2003) Actividades de transporte, distribucion, comercializacién, suministro y procedimientos de autorizacion de

instalaciones de energia eléctrica
RD 1955/2000 (BOE: 27/12/2000)

Criterios sanitarios del agua de consumo humano

RD 140/2003 (BOE 21/02/2003)

Es regula I'adopcio de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 DOGC: 16/02/2006 Instal‘lacions d'il"luminacio

CTE DB HE-3 Eficiéncia energética de les instal*lacions d’il'luminacio

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006

CTE DB SU-1 Seguretat enfront al risc causat per il'luminacié inadequada
RD 314/2006 “Codi Técnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006




' Control de qualitat

Directiva 89/106/CEE de productes de construccio
Transposada pel RD 1630/1992, de desembre, modificat pel RD 1329/1995.

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcion de sus propiedades de
reaccion y de resistencia frente al fuego

RD 312/2005 (BOE: 2/04/2005)
Control de qualitat en I'edificacio
D 375/88 (DOGC: 28/12/88) correccio d'errades (DOGC: 24/2/89) desplegament (DOGC: 24/2/89, 11/10/89, 22/6/92 i 12/9/94)

Obligatorietat de fer constar en el programa de control de qualitat les dades referents a I'autoritzacio
administrativa relativa als sostres i elements resistents

O 18/3/97 (DOGC: 18/4/97)

Criteris d’utilitzacio en I'obra publica de determinats productes utilitzats en I'edificacio.
R 22/6/98 (DOGC: 3/8/98)

Autorizacion de uso de sistemas de forjados o estructuras para pisos y cubiertas

RD 1630/80 (BOE: 8/8/80)

Actualizacion de las fichas de autorizacion de uso de sistemas de forjados

R 30/1/97 (BOE: 6/3/97)

Autoritzacio administrativa per als fabricants de sistemes de sostres per a pisos i cobertes i d'elements resistents
components de sistemes

D 71/95 (DOGC: 24/3/95) desplegament (0. de 31/10/95, DOGC: 8/11/95)

| Residus d’obra i enderrocs

Residus

Llei 6/93, de 15 juliol , modificada per la llei 15/2003, de 13 de juny i per la llei 16/2003, de 13 de juny.
Operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos

0. MAM/304/2002 ,de 8 febrero

Regulador dels enderrocs i altres residus de la construccio.

D. 201/1994, 26 juliol, (DOGC:08/08/94), modificat pel D. 161/2001, de 12 juny

D. 259/2003 (DOGC: 30/10/2003) correcci6 d’errades: (DOGC: 6/02/04)



6.-FITXA D’ACCESIBILITAT EN L’US PUBLIC



4.2. Accesibilidad en edificaciones de uso publico

Ley 3/1998, de 24 de junio, de Accesibilidad y Supresion de Barreras
B.O.C.yL.: 1 de julio de 1998
Decreto 217/2001, de 30 de agosto, por el que se aprueba el
Reglamento de Accesibilidad y Supresion de Barreras
B.O.C.yL.: 4 de septiembre de 2001

Edificaciones de Uso Publico. Aplicable a las areas de uso publico, tanto exteriores como interiores de
los edificios, establecimientos e instalaciones.

Se justifica el cumplimiento de los requisitos del Decreto 217/2001 en la ficha técnica de accesibilidad
que se adjunta

AMBITO DE APLICACION Y TIPO DE ACTUACION

Nueva construccion o ampliacién de nueva planta

X

Reforma total o parcial, ampliacion o adaptacion que suponga la creacion de nuevos espacios, la redistribucion de los mismos o su cambio

de uso, que cumpla con las especificaciones de convertibilidad (ver nota)

[

a) EDIFICACIONES DE USO PUBLICO

X

- Superficie construida contabilizando el espacio de uso publico: m2
- Capacidad (para uso Residencial): plazas

De acuerdo a los requerimientos funcionales y dimensionales minimos que se establecen para el USO

de Accesibilidad y Supresion de Barreras:
|:| El Reglamento no es de aplicacion en este proyecto
& El Reglamento es de aplicacion en los siguientes aspectos:
Itinerario
Elementos adaptados o practicables si los hay:
- Aparcamientos
- Aseos publicos
- Dormitorios
- Vestuarios de personal

- Servicios, Instalaciones y Mobiliario

b) EDIFICACIONES DE USO PRIVADO. VIVIENDAS COLECTIVAS

en el Anexo II del Reglamento

[

D NO se reservan viviendas adaptadas

D SI se reservan viviendas adaptadas, de acuerdo con la proporciéon minima que preceptivamente se establece en la legislacion sobre viviendas de

proteccion oficial

Nota convertibilidad.- Seran convertibles los edificios, establecimientos e instalaciones siempre que las modificaciones sean de escasa entidad y bajo coste,

no afectando a su configuracion esencial, segin los siguientes criterios:

1.- Se considerara que son modificaciones de escasa entidad aquellas que afecten a menos del 40% de la superficie del espacio destinado a uso publico.

2.- Se debera entender que no se altera la configuracién esencial, cuando las modificaciones afecten a la situacion o el numero de plazas (aparcamientos),

la instalacion de aparatos elevadores o especificaciones contempladas en el articulo 6 del Reglamento (acceso al interior), modificaciones que no

incidan o no alteren el sistema estructural o de instalaciones generales de la edificacion (itinerario horizontal), modificaciones de escaleras o rampas

que no alteren la estructura de las mismas, la instalacion de aparatos o plataformas salva escaleras, asi como la modificacién o instalacion del ascensor

cuando no altere el sistema de distribucion de los espacios comunes de uso publico (itinerario vertical) o las modificaciones en aseos, baiios, duchas

y vestuarios que no incidan o alteren las instalaciones generales del resto de la edificacion donde se encuentren.

3.- Se entendera que la modificacion es de bajo coste cuando el importe necesario para convertir en accesibles los distintos elementos de un espacio, sea

inferior al 25% del importe resultante del producto de la superficie del espacio destinado a uso publico donde se ubican por el modulo que se

determina en la Orden FAM/1876/2004, de 18 de noviembre (BOCyL de 20 de diciembre de 2004).

NORMA PROYECTO

RESERVA DE PLAZAS DE | — En los edificios, establecimientos o instalaciones que dispongan de aparcamiento publico, se reservaran
APARCAMIENTO permanentemente y tan cerca como sea posible de los accesos peatonales, plazas para vehiculos ligeros

Articulos 5.1y 5.2 que transporten o conduzcan personas en situacion de discapacidad con movilidad reducida y estén en NO EXISTE

posesion de la tarjeta de estacionamiento.

— EI numero de plazas reservadas serd, al menos, una por cada cuarenta o fraccion

adicional. Cuando el nimero de plazas alcance a diez, se reservara como minimo una. NO EXISTE

PLAZA DE — Area de la plaza: dimensiones minimas 4,50 m de largo x 2,20 m de ancho. NO EXISTE




— Anchura libre minima de 1,20 m (1,10 m en escaleras practicables)

— 3 < ntimero de escalones sin meseta intermedia < 12

— Area de desembarque de 0,50 m por la anchura de la escalera, que no invada ninggin
espacio de circulacion ni el barrido de las puertas (s0lo en escaleras adaptadas)

— Cuando no exista un paramento que limite la escalera, el borde lateral estara protegido por
un zocalo 20,10 m, contrastado en color.

RAMPAS
Articulo 8.2.2

— Preferentemente de directriz recta.

CUMPLE

— Anchura libre minima de 1,20 m (0,90 m en espacios practicables)

CUMPLE

— Si existe un borde lateral libre, estara protegido por un zécalo de 20,10 m
— Las rampas que salven una altura 20,50 m deberan disponer de protecciones laterales
con pasamanos.

NO EXISTE

— Pendiente maxima del 8% y su proyeccion horizontal < 10 m en cada tramo. Podran
admitirse rampas aisladas hasta el 12% y proyeccion horizontal £ 3 m

NO EXISTE

— Deberan disponer de un espacio previo y posterior en el cual pueda inscribirse una
circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos.

— En todas las mesetas intermedias debera poderse inscribir una circunferencia de @ 1,20 m
libre de obstaculos cuando no se modifique la direccion de la marcha y de @ 1,50 m en
los cambios de direccion.

PASAMANOS Y
BARANDILLAS
Articulo 8.2.3

— Seran continuos, situados a ambos lados y por los tramos de meseta

NO EXISTE

— No seran escalables

— Altura minima de 0,90 m, medida desde el punto medio de la huella

— Se prolongaran en la zona de embarque y desembarque al menos 0,30 m

ESCALERAS MECANICAS
Articulo 8.2.4

— Anchura libre minima de 0,80 m

NO EXISTE

— Se dispondran protecciones laterales con pasamanos a una altura 20,90 m prolongandose
0,45 m al principio y final de cada tramo.

RAMPAS MECANICAS
Articulo 8.2.5

— Anchura libre minima de 0,80 m

NO EXISTE

— Se dispondran protecciones laterales con pasamanos a una altura 20,90 m prolongandose
0,45 m al principio y final de cada tramo.

— Deberan disponer de un espacio previo y posterior en el cual pueda inscribirse una
circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos.

ASCENSORES
Articulo 8.2.6

— El area de acceso al ascensor tendra unas dimensiones minimas tales que pueda
inscribirse una circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos.

NO EXISTE

— En caso de existir varios ascensores, al menos uno de ellos serd adaptado.

— El ascensor adaptado debera tener unas dimensiones minimas de: 1,40 m de fondo x
1,10 m de ancho, con una altura 22,20 m

— El ascensor practicable debera tener unas dimensiones minimas de: 1,25 m de fondo x
1,00 m de ancho, con una altura 22,20 m. En el caso de que disponga de mas de una
puerta, la dimension en la direccion de entrada sera 21,20 m

— Las puertas en recinto y cabina seran telescopicas, con un paso libre 20,80 m. Pasamanos
a una altura comprendida entre 0,85 y 0,90 m y los botones de mando entre 0,90 m y
1,20 m

NORMA

PROYECTO

EXIGENCIAS COMUNES A
BANOS, ASEOS, DUCHAS
Y VESTUARIOS
Articulo 9.1

— Exigencias minimas segtin el Anexo II del Reglamento
— El itinerario que conduzca desde una entrada accesible del edificio hasta estos espacios sera
accesible también.

NO EXISTE

— Las puertas de paso dejaran un hueco libre 20,80 m

— Los espacios de distribucion tendran unas dimensiones tales que pueda inscribirse una
circunferencia de @ 1,20 m libre de obstaculos.

APARCAMIENTO Y — Area de acercamiento: en forma de “L”, dimensiones minimas de 1,20 m de ancho cuando
ACCESO A ELLA sea contigua a uno de los lados mayores del area de la plaza, y de 1,50 m cuando lo sea a NO EXISTE
Articulos 5.3y 5.4 uno de los lados menores.
— Debera existir un itinerario accesible que comunique estas plazas con la via publica o con el
edificio
ACCESO AL INTERIOR | — Al menos uno de los itinerarios que enlace la via publica con el acceso a la edificacion
Articulo 6.1 debera ser accesible en lo referente a mobiliario urbano, itinerarios peatonales, vados,
escaleras y rampas. NO EXISTE
— Al menos una entrada a la edificacion debera ser accesible. En los edificios de nueva planta
este requisito debera cumplirlo el acceso principal.
ESPACIOS ADYACENTES | — El espacio adyacente a la puerta, sea interior o exterior, sera preferentemente horizontal y permitira
A LA PUERTAY inscribir una circunferencia de @ 1,20 m, sin ser barrida por la hoja de la puerta. En caso de existir un CUMPLE
VESTIBULOS desnivel < 0,20 m, el cambio de cota podra salvarse mediante un plano inclinado con una pendiente
Articulo 6.2 no superior al 12%.
— Las dimensiones de los vestibulos permitiran inscribir una circunferencia de @ 1,50 m (@
1,20 m en vestibulos practicables), sin que interfiera el area de barrido de las puertas ni
cualquier otro elemento, fijo o mévil.
INTERCOMUNICADORES | — Las botoneras, pulsadores y otros mecanismos analogos estaran situados a una altura
Articulo 6.3 comprendida entre 0,90 y 1,20 metros.
PUERTAS DE ACCESO AL | — Las puertas tendran un hueco libre de paso 2 0,80 m. En puertas abatibles, cuando exista
EDIFICIO mas de una hoja en un hueco de paso, al menos una, dejard un espacio libre no inferior a
Articulo 6.4 0,80 m
— Los cortavientos estaran disefiados de tal forma que en el espacio interior pueda inscribirse
una circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos y del barrido de las puertas (@ 1,20 m
en espacios practicables)
ITINERARIO — Itinerario horizontal es aquel cuyo trazado no supera en ningun punto del recorrido el 6%
HORIZONTAL de pendiente en la direccion del desplazamiento, abarcando la totalidad del espacio
Articulos 7.1y 7.2 comprendido entre paramentos verticales.
— Al menos uno de los itinerarios que comunique horizontalmente todas las areas y
dependencias de uso publico del edificio entre si y con el exterior debera ser accesible.
Cuando el edificio disponga de mas de una planta, este itinerario incluira el acceso a los
elementos de comunicacion vertical necesarios para poder acceder a las otras plantas.
CARACTERISTICAS DEL | — Los suelos seran no deslizantes.
ITINER. HORIZONTAL — Las superficies evitaran el deslumbramiento por reflexion. CUMPLE
Articulo 7.3.1 — Habra contraste de color entre el suelo y la pared.
DISTRIBUIDORES — Que puedan inscribirse en ellos una circunferencia de @ 1,50 m (@ 1,20 m en los
Articulo 7.3.2 practicables) sin que interfiera el barrido de las puertas ni cualquier otro elemento fijo o NO EXISTE
movil.
PASILLOS — La anchura libre minima de los pasillos serd de 1,20 m (1,10 m en practicables)
Articulo 7.3.3 — En cada recorrido 2 10 m ( 2 7m en recorridos practicables), se deben establecer espacios NO EXISTE
intermedios que permitan inscribir una circunferencia de @ 1,50 m.
PASILLOS RODANTES — Tendra una anchura minima de 0,80 m, y su pavimento serd no deslizante.
Articulo 7.3.4 — Debera disponer de un espacio previo y posterior, horizontal, en el cual pueda inscribirse
una circunferencia de @ 1,50 m libre de obstaculos.
HUECOS DE PASO — La anchura minima de todos los huecos de paso sera de 0,80 m.
Articulo 7.3.5
PUERTAS — A ambos lados de las puertas existira un espacio libre horizontal donde se pueda inscribir
Articulo 7.3.6 una circunferencia de @ 1,20 m.
— Las puertas de vidrio deberan llevar un zocalo protector de 20,40 m de altura y doble banda
horizontal sefializadora a altura entre 0,85 my 1,10 m y entre 1,50 y 1,70 m.
SALIDAS EMERGENCIA | — Deberan dejar un hueco de paso libre minimo de 1 m de anchura. El mecanismo de apertura
Articulo 7.3.7 debera accionarse por simple presion.
NORMA PROYECTO
ITINERARIO VERTICAL it i 3 i 2 Tbhli
w8 1 El itinerario vertical accesible entre areas de uso publico NO EXISTE
debera contar con escalera y rampa u otro elemento
mecanico de elevacion, accesible y utilizable por personas
con movilidad reducida.
— En graderios de centros de reunion se exigird itinerario
accesible tan solo en espacios de uso comun y hasta las| ~oEXISTE
plazas de obligada reserva.
— En establecimientos que cuenten con espacio abierto al publico ubicado en planta distinta a
la de acceso superior a 250 m2, el mecanismo elevador serd ascensor.
ESCALERAS — Preferentemente de directriz recta

Articulo 8.2.1

ASEOS
Atticulo 9.3.2

— Espacios dotado, al menos, de un inodoro y un lavabo.

— La planta del aseo adaptado tendra unas dimensiones tales que pueda inscribirse una
circunferencia de @ 1,50 m (@ 1,20 m en practicables) libre de obstaculos.

— Los lavabos estaran exentos de pedestal. Su borde superior a una altura <
0,85 m. Bajo el lavabo debera dejarse un hueco minimo de 0,68 m de altura y 0,30 m de
fondo

— El inodoro con su borde superior a 0,45 m, con espacio lateral libre de anchura 2 0,75 my
profundidad = 1,20 m y dos barras auxiliares de apoyo = 0,60 m de longitud y < 0,75 m
de altura. La distancia entre las barras < 0,80 m, abatibles las que estén en el area de
aproximacion.

NO EXISTE

— Cada escalén con su correspondiente contrahuella

— Los escalones careceran de bocel

— 0,28 m < huella < 0,34 m
— 0,15 m < contrahuella < 0,18 m
— 75° < angulo entre huella y contrahuella < 90°




ASEOS CON DUCHA — Espacios dotado, al menos, de un inodoro, un lavabo y una ducha.
Articulo 9.3.3 — La planta del aseo, los lavabos y los inodoros cumpliran las condiciones reflejadas para NO EXISTE
aseos.
— La ducha ocupara, al menos, 0,80 m x 1,20 m y no se produciran resaltes respecto al nivel
del pavimento. Estara dotada de un asiento abatible > 0,45 m de ancho y 0,40 m de
fondo, a una altura de 0,45 m. Se reservara junto al asiento un espacio libre de obstaculos
de 0,75 m x 1,20 m y se dispondran, al menos dos barras de apoyo, una vertical y otra
horizontal
BANOS — Espacios dotados, al menos, de un inodoro, un lavabo y una baiiera.
Articulo 9.3.4 — La planta del bafio, los lavabos y los inodoros cumpliran las condiciones reflejadas para NO ESISTE
aseos.
— La baifiera tendra una altura < 0,45 m. Estara dotada de un elemento de transferencia = 0,45
m de ancho y 0,40 m de fondo. Existira junto a la baflera un espacio libre de obstaculos de
0,75 m x 1,20 m y se dispondran, al menos, dos barras de apoyo, una vertical y otra
horizontal.
VESTUARIOS — La zona de vestir tendrd unas dimensiones tales que pueda inscribirse una circunferencia
Articulo 9.3.5 de © 1,50 m (@ 1,20 m en practicables) libre de obstaculos. Perchas situadas a una NO EXISTE
altura £ 1,40 m
— Contaran con un asiento de dimensiones minimas 0,45 m x 0,45 m y una altura de 0,45 m.
Junto a él quedara un érea libre de obstaculos de 0,75 m de ancho x 1,20 m de fondo.
INSTALACIONES — Existird un itinerario accesible que una las instalaciones deportivas con los elementos
DEPORTIVAS comunes y con la via publica.
Articulo 10 — En las piscinas existiran ayudas técnicas que garanticen la entrada y salida al vaso. NO EXISTE
ESPACIOS RESERVADOS | — Los establecimientos y recintos en los que se desarrollen acontecimientos deportivos y
EN LUGARES PUBLICOS culturales y los locales de espectaculos, dispondran de espacios reservados de uso
Articulo 11 preferente para personas con movilidad reducida y deficiencias sensoriales. El nimero de
plazas a reservar oscila entre 1 plaza hasta 100 espectadores y 10 plazas para mas de NO EXISTE
10.000 espectadores.
— Los espacios reservados tendran una anchura = 0,90 m y profundidad = 1,20 m, con
acceso hasta ellos a través de un itinerario accesible.
SERVICIOS, — Exigencias minimas segiin el Anexo II del Reglamento.
INSTALACIONES Y — Se regulan:
MOBILIARIO - Mostradores, barras y ventanillas
Articulo 12 - Cajeros y otros elementos interactivos andlogos NO EXISTE

- Mecanismos de instalacion eléctrica y alarmas
- [luminacion
- Elementos de mobiliario adaptado




7.-FITXES MOBILIARI URBA I JARDINERIA
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MEMORIA
INSTAL-LACIONS DE SERVEIS



MEMORIA
1.- OBJECTIU

L’objecte del present projecte, és definir les instal-lacions necessaries pel correcte Us i funcionament d’aquest espai.
Adaptant les instal-lacions a les normatives vigents.
2.- XARXA D’AIGUA POTABLE

La xarxa de subministrament partira de la connexio a la canonada D. 250 mm, situada a la cruilla dels carrers Dotze
i Vint-i-u del nucli municipal de Bonavista; tal com s’indica en els planols adjunts a aquest annex, proporcionats per la
empresa subministradora EMATSA.

Sera mallada i tindra les caracteristiques segiients:

Tub de fosa ductil de 200 mm de diametre nominal interior, segons la norma ISO 2531, unié de campana amb anella
elastomerica d'estanquitat per a aigua.

La xarxa constitueix un anell tancat, de tal manera que es compensen pressions i cabals. Al llarg de la xarxa es
distribueixen els hidrants, boques de reg i escomeses de reg.

Els cons, colzes, tes i brides, necessaris pel bon funcionament de la xarxa, seran de fosa ductil.
Els hidrants seran soterrats de 100mm de diametre.

Tots els detalls figuren especificats als planols.

3.- XARXA DE REG

2.1.- Descripci6 del sistema de reg

Per a regar la zona de projecte s’escull un sistema automatitzat tipus TBOS. Segons el tipus de vegetacio a regar
s’utilitza:

- arbustos, arbres i entapissats: degoteig
Els components principals de la xarxa de reg son:

- Xarxa de reg: canonades secundaries i arquetes de reg contenint els programadors i electrovalvules pertinents;
laterals porta emissors i emissors de reg

2.2.- Xarxa de reg

La xarxa de reg esta formada per:
- arquetes de control on hi consta:

= escomesa al PEAD amb collari de fosa nodular GGG-50 i accessoris tipus fitting per a PE de llauto

= programadors autonoms a piles tipus TBOS de RAINBIRD, de 2 i 4 estacions.

= filtre d’anelles, de diametre nominal de 1” o 1 %4”, amb malles de 120 mesh, en els sectors regats per
degoteig

= regulador de pressid, amb cos de plastic tipus SENNINGER de 1” o 1 /2" amb un rang d’ajustament de 1,5
a 3,5 atm, cabal maxim de 8 m3/h, en els sectors regats per degoteig

= electrovalvules de 1”7 0 1 %4” tipus PGA de RAINBIRD amb solenoide compacte TBOS-latch

= valvules de bola de seccionament tipus TMM de 17 6 1 %"

= valvula de retencio tipus STH llargade 1”7 6 1 %%2”

= accessoris de connexio (tes, colzes, etc...) de llautd

- canonades de PE de baixa densitat, PN-6. El diametre utilitzat és de 32 mm segons s’especifica en els planols.

4.- XARXA DE CLAVEGUERAM I DRENATGE

El present projecte defineix la xarxa de clavegueram a ’ambit d’actuacid. La totalitat de la xarxa és per aigiies
pluvials, donat que els serveis sanitaris previstos en el parc seran amb sistema quimic i no aniran connectat a cap xarxa de
sanejament.

S’utilitzaran les seccions de tubs, pous de registre i embornals que es descriuen en els corresponents planols de
detall.

Els tubs de la xarxa de pluvials tindran un diametre exterior de 400 i 500mm, amb tubs de PE i de formig armat els
de 1000mm.

Es disposen pous de registre a distancies inferiors a 50 m i en totes les connexions, canvis de direccid i punts
singulars. Els embornals es connectaran a la xarxa mitjangant canonades de 250 mm de diametre exterior.

L’abocament de la xarxa d’aigiies pluvials es fara a una bassa d’infiltracio situada dins I’ambit del parc, al I’extrem
nord-est; amb una capacitat de 1.700 m3. Donada la impossibilitat de connectar-se a cap mena de xarxa existent, ja que
I’ambit d’urbanitzaci6é queda aillat per terrenys no urbanitzats.

L’ambit del projecte es veu afectat també per un curs d’aigua d’escolament superficial, que condueix les aigiies
d’escorrentiu de la propia conca d’aportacid, aixi com del drenatge de la autopista A7. Creuant per sota la carretera de
Bonavista mitjangant tres col-lectors de 500mm de diametre,

En aquest punt de la carretera per on creuen els tres col-lectors, esta prevista la implantacié d’una rotonda, i per tal
de donar continuitat a I’obra de drenatge, s’instal-laran tres col-lectors d’un metre de diametre, amb un 1% de pendent
longitudinal, doblant aixi la capacitat del drenatge existent.

Les connexions dels embornals i d’altres elements singulars a la xarxa general, es realitzaran a través dels pous de
registre, sempre que sigui possible, o bé amb unions tipus “clip” directament a les canonades.

S’estableix una limitacié superior i inferior a les velocitats de circulacié de les aigiies per les clavegueres a fi
d’aconseguir un millor funcionament del sistema i procurar allargar la seva vida util. La limitacié de velocitat maxima de
circulacié de I’aigua ve determinada per 1’erosié que puguin causar les sorres o altres solids que transporti. La limitacié de
velocitat minima ve determinada per la necessitat d’evitar la sedimentacid dels solids que transporten les aigiies pluvials,
aquestes aigiies no han de fluir a través dels conductes a velocitats superiors a 3 m/seg. i 6,00 m/seg. a seccié plena,
respectivament.

El pendent de les clavegueres ha de ser tal que les velocitats maximes i minimes es mantinguin dins dels marges
esmentats.

El calcul dels diametres dels col-lectors estan inclosos a I’annex nim. 2 Instal-lacié de clavegueram i drenatge.

5.- XARXA D’ENLLUMENAT PUBLIC

Els punts de llum proposats per I’enllumenat del parc son :

-Vials

Punt de llum format per columna de 8’00 m d’algaria, i lluminaria de leds Mod. Vent 350mA de Troll o similar.

- Aparcament

Punt de [lum format columna amb dos bragos i lluminaries Lightmotiv Asim. 45° de 150w de Troll o similar.

- Zones de joc

Punt de 1lum format per columna troncocoénica de 12m d’al¢aria amb projector TOP404/A60, Carandini o similar,
amb equip incorporat de doble nivell i lampada vmh 400w



També esta previst instal-lar punts de llum encastats amb lampada fluorescent de 18w, i projectors de 150w.

A I’annex num. 3 Instal-lacio d’enllumenat public, s’adjunten les caracteristiques de la instal-lacio, calculs de linies ,
estudis luminic i d’eficiéncia energetica.

6.- DIVERSOS

Per dins I’ambit del parc creua una linia d’alta tensié que es manté i una linia de mitja de la que s’ha previst una
partida pressupostaria pel seu soterrament o desviament.

També resulta afectada una linia d’enllumenat existent a la carretera de Bonavista, de la que s’ha previst una partida
pressupostaria per la seva reposicio.



Annex num. 1
INSTAL-LACIO D’AIGUA POTABLE I REG



INSTAL-LACIO D’AIGUA POTABLE I REG

1.- XARXA DE SUBMINISTRAMENT

La xarxa de subministrament partira de la connexi6 a la canonada D. 250 mm, situada a la cruilla dels carrers Dotze
i Vint-i-u del nucli municipal de Bonavista; tal com s’indica en els planols adjunts a aquest annex, proporcionats per la
empresa subministradora EMATSA.

Sera mallada i tindra les caracteristiques segiients:

Tub de fosa ductil de 200 mm de diametre nominal interior, segons la norma ISO 2531, uni6 de campana amb anella
elastomerica d'estanquitat per a aigua.

La xarxa constitueix un anell tancat, de tal manera que es compensen pressions i cabals. Al llarg de la xarxa es
distribueixen els hidrants, boques de reg i escomeses de reg.

Els cons, colzes, tes i brides, necessaris pel bon funcionament de la xarxa, seran de fosa ductil.
Els hidrants seran soterrats de 100mm de diametre.

Tots els detalls figuren especificats als planols.

2.- INSTAL-LACIO DE REG

2.1.- Descripci6 del sistema de reg

Per a regar la zona de projecte s’escull un sistema automatitzat tipus TBOS. Segons el tipus de vegetacid a regar
s’utilitza:

- arbustos, arbres i entapissats: degoteig
Els components principals de la xarxa de reg son:

- Xarxa de reg: canonades secundaries i arquetes de reg contenint els programadors i electrovalvules pertinents;
laterals porta emissors i emissors de reg

2.2.- Xarxa de reg

La xarxa de reg esta formada per:
- arquetes de control on hi consta:

= escomesa al PEAD amb collari de fosa nodular GGG-50 i accessoris tipus fitting per a PE de llauto

= programadors autonoms a piles tipus TBOS de RAINBIRD, de 2 i 4 estacions.

= filtre d’anelles, de diametre nominal de 1” o 1 %4”, amb malles de 120 mesh, en els sectors regats per
degoteig

= regulador de pressid, amb cos de plastic tipus SENNINGER de 1” 0 1 '4” amb un rang d’ajustament de 1,5
a 3,5 atm, cabal maxim de 8 m3/h, en els sectors regats per degoteig

= electrovalvules de 17 0 1 %" tipus PGA de RAINBIRD amb solenoide compacte TBOS-latch

= valvules de bola de seccionament tipus TMM de 17 6 1 %"

= valvula de retencio tipus STH llargade 1”7 6 1 2"

= accessoris de connexid (tes, colzes, etc...) de llautd

- canonades de PE de baixa densitat, PN-6. El diametre utilitzat és de 32 mm segons s’especifica en els planols.

2.2.1.- Degoteig

S’utilitzaran canonades amb goter autocompensant integrat tipus Tech-line de Netafim, Hydro—PC de Plastro o
similar de color marro.

Es diferencia entre dos tipus d’instal.lacio:

- regde planta arbustiva (parterre) o entapissants
- regd’arbrat

- Reg de planta arbustiva:

Seguint les recomanacions del fabricant i atesos els calculs agrondmics i hidraulics les caracteristiques dels emissors
son:

- cabal de I’emissor: 2,3 1/h

- situacio linia: subsuperficial

- separaci6 entre goters: 50 cm

- separacio entre canonades de fech-line: 50 cm
- pressio de treball: 25 mca

- diametre exterior de la canonada: 16/17 mm

Amb una pressié d’entrada de 25 mca, un cabal de 2,3 I/h i una separacié d’emissors de 50 cm la longitud maxima
que pot suportar una canonada de tech-line és de 170 m segons les especificacions del fabricant. Aixi, en el disseny s’ha
tingut en compte no superar aquesta longitud maxima.

- Reqg d’arbrat

Es realitzara un anell de reg per arbre consistent en 2,5 m de tub de tech-line amb les segiients caracteristiques:

- cabal de I’emissor: 2,3 1/h

- situaci6 linia: semienterrat

- separacid entre goters: 30 cm

- pressio de treball: 25 mca

- diametre exterior de la canonada: 17 mm

Per totes dues instal-lacions els goters estan termosoldats en la paret interior del tub. Els emissors son autonetejables
i autocompensants. Els emissors agafen I’aigua al centre de la canonada i estan dotats un doble mecanisme que els fa
autonetejables. El laberint interior del goter provoca un régim de turbuléncia i el conseqiient arrossegament de particules a
I’exterior. S’incorpora a més, una membrana flotant que actua com a sistema preventiu d’obstruccié de particules majors.

2.3.- Normativa aplicable

- NTJP 011. Recomanacions de projecte d’infraestructures de reg
- NTJ 04S: Sistemes de control automatic d’instal-lacions de reg.

Respecte els primers regs.
- NTJ 08C Tecniques de plantacié d’arbres

- NTJ O8E Transplantacio de grans exemplars
- NTJ 08G Sembra i implantacié de gespes i prats
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INTRAESA ‘
Carrer Pare Palau, n° 6, 6a planta
43001 Tarragona

Benvolguts senyors,

Adjunt us fem arribar la nostra millor oferta per a la realitzacié de la instal-lacio de
una canonada de fosa @200 de subministrament d'aigua potable per al nou Parc
del Cami de la Coma.

Us adjuntem un croquis amb el tracat previst per a la nova canonada a instal‘lar,
segons el planol que ens vareu facilitar, i el punt de connexi® amb la nostra
xarxa. En el cas que el projecte es modifiqués respecte a la informacio rebuda,
us tindriem que actualitzar aquesta oferta.

Segons la vostra peticio, us adjuntem les especificacions de materials que
Ematsa té normalitzats.

Abans d'iniciar les obres, tindreu que comprovar les possibles afectacions
amb les nostres instal-lacions, realitzant cates manuals o a través de mitjans
tecnologics avancats que permetin preveure possibles sinistres a la nostra
xarxa.

En el cas que les vostres obres afectessin d'alguna manera les nostres
instal-lacions, us agrairiem que us poséssiu en contacte amb el nostre
departament d’Enginyeria i Obres per tal de facilitar-vos les solucions més
adients.

No hem comptabilitzat el moviment de terres ni I'obra civil, ni els costos derivats
de serveis afectats a la zona.

Aquesta oferta no és tancada, és a dir, és susceptible a canvis en els
amidaments, segons els tragats i les variacions que es realitzin a I'executar
I'obra.

En el cas que aquesta oferta sigui de la vostra conformitat, us preguem que ens
retorneu un exemplar degudament signat i segellat.

Atentament,

Antoni Alegret Palau
Director d'Operacions

Tarragona, 12 de febrer de 2010

Domicili Soclal:
Lg. Muntanyeta de St. Pere i St. Pau, s/n
43007 Tarragona
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1. CAPITOL 1.

1.1 Materials i conceptes.

Oferta 339

uTt

CONCEPTE

EUROS/U

EUROS

320 ML

Subministrament i muntatge de canonada de fosa
ductil @ 200 mm, UNE-EN-545, per a conduccid
d'aigua potable, amb revestiment interior de
morter de ciment i vernissat exterior, inclosa p.p.
d'unié per campana i junta elastica, instal-lada a
fons de rasa

66,22

21.190,40

Connexi6 de nova canonada a installar amb
canonada existent de fibrociment DN250. Inclou
mecanismes, materials i muntatge d'elements.
Aixd suposa la installacio d'una valvula de
papallona DN200 amb desmultiplicador, una brida
universal DN250, una brida endoll DN250, un
maneguet universal DN250, una T BBB DN250-
DN200, una brida endoll DN200 i un registre
(marc i tapa) tipus D400

3.481,30

3.481,30

Accessoris necessaris per adequar el tracat de la
canonada, canvi de direccid, seccio i mecanismes
de connexio, (colzes, brides, cons...)

2.821,45

2.821,45

Subministrament i muntatge de comptador i
conjunt d'elements necessaris per a la seva
instal-lacié. Inclou comptador DN80, dues valvules
de comporta DNB8O, un carret de desmuntatge
DNB80, dos cons de reduccié6 DN200-DN100, dos
cons de reducci® DN100-DN80, dos carrets BB
DN80, una T BBB DN200 , una brida cega DN200,
una brida llis DN200, una brida endoll DN200 i un
registre (marc i tapa) tipus D400

2.268,58

2.268,58

Connexi6 de la nova canonada a instal-lar amb la
xarxa de reg projectada de PE@160. Aixd suposa
la instal-lacié d'una valvula de papallona DN200
amb desmultiplicador, T BBB 200, brida llis
DN200, dos cons de reduccié DN200-DN150, dos
brides universals DN150 (152-192) i un registre
(marc i tapa) tipus D400

2.744,03

2.744,03

Empresa Municipal Mixta d'Aigues de Tarragona, S.A. Inscrita al Registre Mercantil de Tarragona, Volum 272, Llibre 200/3, Foli 139, Full 4855, Inscripci6 1a, NIF A-43049956

TOTAL

32.505,76 €

Domicili Social:

Lg. Muntanyeta de St. Pere i St. Pau, s/n

43007 Tarragona

Adrega de Correspondéncia:

Ap. Correus 4195

43007 Sant Pere i Sant Pau (Tarragona)
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2. PRESSUPOST DE LES OBRES
Pressupost d'execucid de les obres 32.505,76 €
Pressupost de Seguretat i Salut 975,17 €

TOTAL PRESSUPOST GENERAL D’EXECUCIO MATERIAL  33.480,93 €

Despeses generals (13%) 4.352,52 €
Benefici industrial (6%) 2.008,86 €
SUMA 39.842,31 €
IVA (16%) 6.374,77 €
TOTAL PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE 46.217,08 €

El Pressupost General d'Execuci6 per Contracte puja (IVA inclds) a 46.217,08.- euros

,QUARANTA-SIS MIL DOS-CENTS DISSET EUROS AMB VUIT céntims.

Domicili Social:
Lg. Muntanyeta de St. Pere | St. Pau, s/n
43007 Tarragona

Adreca de Correspondéncia:
Ap. Correus 4195
43007 Sant Pere i Sant Pau (Tarragona)

Empresa Municipal Mixta d'Aigues de Tarragona, S.A. Inscrita al Registre Mercantil de Tarragona, Volum 272, Liibre 200/3, Foli 139, Full 4855, Inscripcid 1a, NIF A-43049956
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3. CONDICIONS GENERALS

2.1 Els pagaments a EMATSA es realitzaran amb enviament de xec, transferéncia
bancaria o efectiu abans de comengar els treballs que figuren a I'oferta. La
variacio d'amidaments en execucié implicara el corresponent pagament o
abonament mitjangant certificacions mensuals.

2.2 El termini de lliurament de materials per part d'EMATSA és de 4 setmanes a
partir de la data de signatura del contracte.

2.3 Els treballs de maniobra de xarxes que no pertanyin a EMATSA hauran de
gestionar-se amb el corresponent propietari.

2.4 Els treballs d'obra civil aniran a carrec del contractan.

2.5Sera responsabilitat de I'empresa contractant facilitar 'amuntegament de
material en zona d'obra vigilada, no sent imputable a EMATSA que del material
es pogués produir qualsevol substraccio.

En cas contrari, EMATSA transportard el material a l'obra segons
necessitats, no estant inclosos en aquesta oferta els sobrecostos de transport
derivats de I'anterior situacio.

2.6 Previ a l'inici dels treballs el personal teécnic d’'EMATSA inspeccionara les rases
que hauran d'estar lliures d'obstacles per poder treballar. En cas d’haver-hi
serveis en 0s, hauran de quedar perfectament senyalitzats per evitar possibles
accidents durant la instal-lacid de les canonades i accessoris, complint les
distancies entre serveis recomanades per ['Asociacién Espafiola de
Abastecimiento de Agua y Saneamiento.

2.7 Els costos del visat del Projecte i/o Direcci6 d'obra aniran a carrec de I'empresa
peticionaria segons les tarifes vigents en el corresponent col.legi professional.

2.8 La validesa de la present oferta és d'1 MES.

Les obres necessaries per a la desconnexid de la xarxa actual en servei i la
posterior connexié de la nova xarxa, aixi com les desconnexions i connexions de
les escomeses domiciliaries provisionals i definitives, seran executades pel
personal d'EMATSA, en funcié dalld que disposa el Reglament del Servei
d’Abastament d’aigua potable al terme municipal de Tarragona, publicat al B.O.P.
nim. 132 de 07.06.1996 i de la posterior transferéncia de competéncies de
I'Ajuntament de Tarragona a I'empresa EMATSA segons conveni del 10 de maig
de 1997 a la seva clausula 9A sobre Competéncies en la Continuitat del Servei.

Empresa Municipal Mixta d'Aigues de Tarragona, S.A. Inscrita al Registre Mercantil de Tarragena, Volum 272, Llibre 200/3, Foli 139, Full 4855, Inscripcié 1a, NIF A-43049956
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4. ACCEPTACIO DE LES CONDICIONS GENERALS

En cas d'acceptacio de la present oferta, i amb previsi6 al compliment dels
protocols interns de gqualitat d'EMATSA, us preguem que ens remeteu la copia
degudament signada.

Accepto la present oferta 339, en les condicions exposades per EMATSA.

Sr. / Sra.

Carrec:

NIF: Data:

Signatura i segell:

EL DIRECTOR D'OPERACIONS

Empresa Municipal Mixta d'Aigues de Tarragona, S.A. Inscrita al Registre Mercantil de Tarragena, Volum 272, Llibre 200/3, Foli 139, Full 4855, Inscripci6 1a, NIF A-43049956

Domicili Social:
Lg. Muntanyeta de St. Pere i St. Pau, s/n
43007 Tarragona

Adreca de Correspondéncia:
Ap. Correus 4195
43007 Sant Pere | Sant Pau (Tarragona)
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) Annex num. 2
INSTAL:-LACIO DE CLAVEGUERAM I DRENATGE



CLAVEGUERAM I DRENATGE
1.- SOLUCIO ADOPTADA

El present projecte defineix la xarxa de clavegueram a 1’ambit d’actuacié. La totalitat de la xarxa és per aigiies
pluvials, donat que els serveis sanitaris previstos en el parc seran amb sistema quimic i no aniran connectat a cap xarxa de
sanejament.

S’utilitzaran les seccions de tubs, pous de registre i embornals que es descriuen en els corresponents planols de
detall.

Els tubs de la xarxa de pluvials tindran un diametre exterior de 400 i 500mm, amb tubs de PE i de formigé armat els
de 1000mm.

Es disposen pous de registre a distancies inferiors a 50 m i en totes les connexions, canvis de direccid i punts
singulars. Els embornals es connectaran a la xarxa mitjancant canonades de 250 mm de diametre exterior.

L’abocament de la xarxa d’aigiies pluvials es fara a una bassa d’infiltraci6 situada dins ’ambit del parc, al I’extrem
nord-est; amb una capacitat de 1.700 m3. Donada la impossibilitat de connectar-se a cap mena de xarxa existent, ja que
I’ambit d’urbanitzaci6 queda aillat per terrenys no urbanitzats.

L’ambit del projecte es veu afectat també per un curs d’aigua d’escolament superficial, que condueix les aigiies
d’escorrentiu de la propia conca d’aportacio, aixi com del drenatge de la autopista A7. Creuant per sota la carretera de
Bonavista mitjancant tres col-lectors de 500mm de diametre, tal i com s’indica a la fotografia.

En aquest punt de la carretera per on creuen els tres col-lectors, esta prevista la implantacié d’una rotonda, i per tal
de donar continuitat a I’obra de drenatge, s’instal-laran tres col-lectors d’un metre de diametre, amb un 1% de pendent
longitudinal, doblant aixi la capacitat del drenatge existent.

Les connexions dels embornals i d’altres elements singulars a la xarxa general, es realitzaran a través dels pous de
registre, sempre que sigui possible, o bé amb unions tipus “clip” directament a les canonades.

S’estableix una limitacié superior i inferior a les velocitats de circulacié de les aigiies per les clavegueres a fi
d’aconseguir un millor funcionament del sistema i procurar allargar la seva vida util. La limitacio de velocitat maxima de
circulacio de I’aigua ve determinada per 1’erosié que puguin causar les sorres o altres solids que transporti. La limitacio de
velocitat minima ve determinada per la necessitat d’evitar la sedimentacié dels solids que transporten les aigiies pluvials,
aquestes aigiies no han de fluir a través dels conductes a velocitats superiors a 3 m/seg. i 6,00 m/seg. a seccid plena,
respectivament.

El pendent de les clavegueres ha de ser tal que les velocitats maximes i minimes es mantinguin dins dels marges
esmentats.

2.- XARXA D’AIGUES PLUVIALS

Per al seu calcul, seguirem el “M¢étode Racional”, que transforma la pluja en escorrentia mitjangant la formula:

Q=Cn i1 * A

éssent:

A : Superficie de la Conca Vesant al punt on es desitja con¢ixer el cabal

i, r . Intensitat de pluja mesurada en litres per segon i per hectarea (I/s. Ha que correspon al maxim xafec per un
periode de retorn donat (T) i per una durada corresponent al temps de concentracio (tc)

te : te + t,on

. . temps d’escorrentia
.- temps de recorregut

- =

C., . Coeficient d’escorrentia mitjd que correspon a la relacié entre la quantitat de pluja i la quantitat d’aigua

d’escorrentia a 1’area (A) durant el temps de concentracio.

Q, . Cabal d’aigiies pluvials.

Per als calculs s’ha considerat que per la precipitacié maxima de 50 mm/h d’un un xafec de 10 minuts de durada, la
intensitat horaria sera I;, = 110 mm/h per a un periode de retorn de T = 10 anys, segons s’indica al mapa de precipitacions
maximes que s’adjunta a aquest annex. Aquesta informacio s’ha extret del llibre “Precipitaciones maximas en Espafia” (Fco.
Elias), publicat per ICONA:

El temps d’escorrentia (t.) en zona verda i de pendents suaus, com és el cas, el podem considerar t© = 10 minuts.

Les recomanacions per a la redaccid de projectes de sanejament de la comarca de Barcelona apunten que xafecs de
durada iguals o major que el temps de concentracié donen lloc cabals constants en el punt de calcul, per tant es dimensiona la
conducci6 pel cabal produit per un xafec de durada igual al temps de concentracio (t,).

Per tant, tenim:

tt =t + t. = 10+0 = 10 minuts

Utilitzant el grafic que s’adjunta, mitjangant la corba corresponent a 50 mm/h per a un xafec de 10 minuts de durada,
la intensitat de pluja resulta de:

I, =110 mm/h

Per tant, tenim:

It = 110 mm/h x 1 h/3600 seg. x 11/m*/1mm x 10.000 m*/1 Ha = 306 I/seg. x Ha
Pels coeficients d’escorrentia en diferents superficies es prenen els segiients valors:
¢ = 0,8 per als vials i paviments de formigo

¢ = 0,6 en superficies aparcament
¢ = 0,3 en zones enjardinades, paviments tous i talussos

El coeficient d’escorrentia mitja es determina com la suma de productes de les diferents superficies pel seu
coeficient, dividida per la superficie total de la conca.

(0°8x1°21)+(0°6x0°55)+(0°3x 0°92) =058
2°69

Per tant el cabal a evacuar a la zona de projecte, sera:
306 1/s/ha x 2°69 ha x 0’58 =477°42 1/s
Considerant 1’abocament uniformement repartit pel nombre de pous, tindrem:

477°42 1/s = 18’36 l/seg/pou
26

En el quadre de dimensionat de la xarxa s’indiquen els cabals residuals corresponents a cada tram de la xarxa.



ESTUDIS DE LES PRECIPITACIONS ENREGISTRADES PER XARXA D’ESTACIONS PLUVIOMETRIQUES
(10min < At < 120min)

PLUGES DE
CURTA DURADA
ZONA
T-25il0anys

PRECIPITACIO AT=60 MINUTS

mm

T=a T=a
P (mm=1" & )

a=2,5,10anys

M)

INTENSITAT MITJANA MAXIMA

INTERVAL DE REFERENCIA AT (min )

Donades les series de precipitacié maxima anual en 24 hores, s’ha estimat la precipitacié de projecte mitjancant
ajust d’una distribucié de probabilitat extrema de tipus Gumbel per a diferents periodes de retorn.

CALCULS XARXA PLUVIALS

1. DESCRIPCIO DE LA XARXA DE SANEJAMENT

- Titol: Xarxa Pluvials
- Poblacio: Tarragona

La velocitat de la instal-laci6 tindra que quedar per sobre del minim establert, per evitar sedimentacid, incrustacions i
estancament, i per sota del maxim, perque no es produeixi erosio.

2. DESCRIPCIO DELS MATERIALS EMPLEATS
Els materials utilitzats per a aquesta instal.laci6 son:

PEAD - Coeficient de Manning: 0.00900
Descripcié | Geometria | Dimensio | Diametres

mm
DN400 Circular Diametre 365.8
DN500 Circular Diametre 457.4

El diametre a utilitzar es calculara de forma que la velocitat en la conduccié no superi la velocitat maxima i superi la
velocitat minima establertes pel calcul.

3. DESCRIPCIO DE TERRENYS
Les caracteristiques dels terrenys a excavar es detallen a continuacio.

Descripcio Llit| Rebliment | Ample minim | Distancia lateral | Talas
cm cm cm cm
Terrenvs cohesius 15 15 70 20/1/10

4. FORMULACIO
Per al calcul de conduccions de sanejament, s'utilitza la formula de Manning.

A-RhA/3N-SoN(5)

RhA2/3)-SoN(1/4)

on:
- Q és el cabal en m3/s
- v és la velocitat del fluid en m/s
- A és la secci6 de la lamina de fluid (m2).
- Rh és el radi hidraulic de la lamina de fluid (m).
- So ¢és la pendent de la solera del canal (desnivell per longitut de conduccio).
- n és el coeficient de Manning.

5. COMBINACIONS
A continuaci6 es detallen les hipotesis utilitzades en els aports, i les combinacions que s'han realitzat ponderant els valors
consignats per cada hipotesis.

Combinacio | Hipotesis
Pluvials

Pluvials 1.00

6. RESULTATS
6.1 Llistat de nusos
Combinacié: Pluvials

Nus | Cota | Prof. Pou | Cabal sim. | Coment.
m m /s
BASSA| 35.50 1.77 477.36
P1 35.40 1.60 18.36
P2 37.50 1.65 18.36
P3 39.25 3.14 18.36
P4 40.10 3.73 18.36
P5 40.55 4.08 18.36
P6 40.15 3.48 18.36
P7 39.25 2.38 18.36
P8 38.65 1.59 18.36
P9 38.75 1.50 18.36
P10 39.35 1.50 18.36
P11 40.30 1.50 18.36
P12 41.45 1.50 18.36
P13 42.00 1.50 18.36
P14 43.50 1.50 18.36
P15 35.60 1.59 18.36
P16 37.20 1.50 18.36
P17 40.20 1.50 18.36




6.2 Llistat de trams

Valors negatius en cabal o velocitat indiquen que el sentit de circulacid és de nus final a nus inicial.

P18
P19
P20
P21
P22
P23
P24
P25
P26

41.30
42.15
43.10
43.90
44.75
45.80
46.70
47.50
48.50

1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50
1.50

18.36
18.36
18.36
18.36
18.36
18.36
18.36
18.36
18.36

Combinacié: Pluvials

Inici | Final | Longitut | Diametres | Pendent | Cabal | Calat | Velocitat | Coment.
m mm % 1/s mm m/s

BASSA| Pl 11.22|DN500 0.60| -257.04/ 301.49 -2.24
BASSA| P15 10.76/ DN500 0.93] -220.32) 237.11 -2.56
P1 P2 43.00DN500 4.77) -238.68 157.23 -4.77
P2 P3 43.03/DN500 0.60| -220.32) 271.00 -2.17
P3 P4 43.00DN500 0.60| -201.96| 256.38 -2.13
P4 P5 17.00|DN500 0.59] -183.60, 243.84 -2.06
P5 P6 33.01/ DN500 0.61| -165.24| 226.95 -2.03
P6 P7 33.02/DN400 0.61] -146.88 246.64 -1.95
P7 P8 32.01/ DN400 0.59| -128.52| 226.33 -1.88

P8 P9 32.00/DN400 0.61] -110.16, 203.50 -1.83| Vel.min.
P9 P10 45.00DN400 1.33]  -91.80, 145.95 -2.35
P10 | P11 39.50/DN400 241 -73.44| 110.88 -2.73
P11 | P12 39.50/DN400 291 -55.08 91.18 -2.69
P12 | P13 20.00/DN400 2.75|  -36.72| 75.54 -2.34
P13 | P14 25.00DN400 6.00 -18.36] 44.60 -2.51
P15 | P16 43.00DN400 3.72| -201.96, 170.20 -4.22

P16 | P17 43.00/DN400 6.98| -183.60| 135.71 -5.18| Vel.max.
P17 | PI8 43.00DN400 2.56| -165.24| 168.91 -3.48
P18 | P19 43.00DN400 1.98| -146.88] 169.99 -3.07
P19 | P20 43.00DN400 2.21| -128.52| 152.84 -3.09
P20 | P21 20.00DN400 4.00/ -110.16] 119.96 -3.67
P21 | P22 20.00/DN400 4.25| -91.80| 107.42 -3.57
P22 | P23 20.00/DN400 525 -73.44] 90.86 -3.61
P23 | P24 20.00/DN400 4.50, -55.08] 81.75 -3.14
P24 | P25 20.00/DN400 4.00f -36.72| 68.87 -2.68
P25 | P26 20.00/DN400 5.00f -18.36) 46.60 -2.36

7. ENVOLVENT

S'indiquen els maxims dels valors absoluts.

Envolvent de maxims

Inici | Final | Longitut | Diametres | Pendent | Cabal | Calat | Velocitat
m mm % /s mm m/s
BASSA| Pl 11.22\DN500 0.60| 257.04| 301.49 2.24
BASSA| P15 10.76 DN500 0.93| 220.32 237.11 2.56
P1 P2 43.00[DN500 4.77| 238.68| 157.23 4.77
P2 P3 43.03|DNS500 0.60| 220.32| 271.00 2.17
P3 P4 43.00[DN500 0.60| 201.96| 256.38 2.13
P4 P5 17.00DN500 0.59| 183.60, 243.834 2.06
P5 P6 33.01/DN500 0.61| 165.24| 226.95 2.03
P6 P7 33.02|DN400 0.61| 146.88 246.64 1.95
P7 P8 32.01/DN400 0.59| 128.52| 226.33 1.88
P8 P9 32.00/DN400 0.61| 110.16, 203.50 1.83
P9 P10 45.00[DN400 1.33]  91.80] 145.95 2.35
P10 | P11 39.50/DN400 241 73.44| 110.88 2.73
P11 | P12 39.50/DN400 291 55.08 91.18 2.69
P12 | P13 20.00/DN400 275 36.72) 75.54 2.34
P13 | P14 25.00DN400 6.00] 18.36| 44.60 2.51
P15 | P16 43.00DN400 3.72| 201.96| 170.20 4.22
P16 | P17 43.00[DN400 6.98| 183.60| 135.71 5.18
P17 | P18 43.00DN400 2.56| 165.24) 168.91 3.48
P18 | P19 43.00[DN400 1.98| 146.88 169.99 3.07
P19 | P20 43.00DN400 2.21| 128.52| 152.84 3.09
P20 | P21 20.00/DN400 4.00, 110.16| 119.96 3.67
P21 | P22 20.00/DN400 4.25 91.80, 107.42 3.57
P22 | P23 20.00/DN400 5.25| 73.44| 90.86 3.61
P23 | P24 20.00/DN400 4.50, 55.08| 81.75 3.14
P24 | P25 20.00/DN400 4.00 36.72| 68.87 2.68
P25 | P26 20.00/DN400 5.00f 18.36| 46.60 2.36




S'indiquen els minims dels valors absoluts.

8. AMIDAMENT

Envolvent de minims

Inici | Final | Longitut | Diametres | Pendent | Cabal | Calat | Velocitat
m mm % /s mm m/s
BASSA| Pl 11.22\DN500 0.60| 257.04| 301.49 2.24
BASSA| P15 10.76 DN500 0.93| 220.32] 237.11 2.56
P1 P2 43.00[DN500 4.77| 238.68| 157.23 4.77
P2 P3 43.03|DNS500 0.60| 220.32| 271.00 2.17
P3 P4 43.00[DN500 0.60| 201.96| 256.38 2.13
P4 P5 17.00DN500 0.59| 183.60, 243.834 2.06
P5 P6 33.01/DN500 0.61| 165.24| 226.95 2.03
P6 P7 33.02|DN400 0.61| 146.88 246.64 1.95
P7 P8 32.01/DN400 0.59| 128.52| 226.33 1.88
P8 P9 32.00/DN400 0.61| 110.16, 203.50 1.83
P9 P10 45.00[DN400 1.33]  91.80] 145.95 2.35
P10 | P11 39.50/DN400 241 73.44| 110.88 2.73
P11 | P12 39.50/DN400 291 55.08 91.18 2.69
P12 | P13 20.00/DN400 275 36.72) 75.54 2.34
P13 | P14 25.00DN400 6.00] 18.36| 44.60 2.51
P15 | P16 43.00DN400 3.72| 201.96| 170.20 4.22
P16 | P17 43.00[DN400 6.98| 183.60| 135.71 5.18
P17 | P18 43.00DN400 2.56| 165.24) 168.91 3.48
P18 | P19 43.00[DN400 1.98| 146.88 169.99 3.07
P19 | P20 43.00DN400 2.21| 128.52| 152.84 3.09
P20 | P21 20.00/DN400 4.00, 110.16| 119.96 3.67
P21 | P22 20.00/DN400 4.25 91.80, 107.42 3.57
P22 | P23 20.00/DN400 5.25| 73.44| 90.86 3.61
P23 | P24 20.00/DN400 4.50, 55.08 81.75 3.14
P24 | P25 20.00/DN400 4.00 36.72| 68.87 2.68
P25 | P26 20.00/DN400 5.00f 18.36| 46.60 2.36

A continuaci6 es detallen les longituts totals dels materials utilitzats en la instal.lacio.

9. AMIDAMENT EXCAVACIO

Els volums de terra remoguts per a l'execucié de l'obra son:

PEAD
Descripci6 | Longitut
m
DN400 601.03
DN500 201.02
Descripcio Volum | Vol. arenes | Vol. barreja de riu
m3 m?3 m?3
Terrenvs cohesius 1736.72 399.10 1241.44
Total 1736.72 399.10 1241.44

Volum de terres per trams

Inici | Final | Terreny | Terreny | Longitut | Prof. | Prof. | Ample | Talds | Volum | Vol Vol. Superficie
Inici Final Inici | Final | fons m? arenes |barreja de| paviment
m m m m m cm m? riu m?
m3
BASSA| Pl 35.50 35.40 11.22| 1.77| 1.60| 90.00| 1/10 22.27 6.44 13.99 14.21
BASSA| P15 35.50 35.60 10.76/ 1.59| 1.59| 90.00| 1/10 20.08 6.18 12.12 13.42
P1 P2 35.40 37.50 43.00| 1.60| 1.65 90.00| 1/10 82.24 24.71 50.46 53.97
P2 P3 37.50 39.25 43.03| 1.65/ 3.14| 90.00 1/10 | 126.01 24.71 94.23 60.59
P3 P4 39.25 40.10 43.00| 3.14| 3.73| 90.00 1/10 | 194.02 24.71 162.24 69.53
P4 P5 40.10,  40.55 17.00, 3.73| 4.08 90.00| 1/10 90.00 9.77 77.44 29.09
P5 P6 40.55 40.15 33.01] 4.08| 3.48| 90.00| 1/10 | 167.71 18.97 143.32 55.64
P6 P7 40.15 39.25 33.02| 3.48| 2.38| 80.00( 1/10 | 112.63 15.57 93.59 46.73
P7 P8 39.25 38.65 32.01| 2.38] 1.59| 80.00| 1/10 69.16 15.10 50.70 39.26
P8 P9 38.65 38.75 32.00| 1.59| 1.50f 80.00| 1/10 52.51 15.10 34.04 36.43
P9 P10 38.75 39.35 45.00| 1.50, 1.50| 80.00| 1/10 71.44 21.23 45.47 50.81
P10 | P11 39.35]  40.30 39.50| 1.50] 1.50| 80.00| 1/10 62.71 18.64 39.92 44.60
P11 | PI2 40.30/ 41.45 39.50| 1.50] 1.50f 80.00| 1/10 62.71 18.64 39.92 44.60
P12 | P13 41.45  42.00 20.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 31.75 9.44 20.21 22.58
P13 | P14 42.00  43.50 25.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 39.69 11.80 25.26 28.23
P15 | P16 35.60 37.20 43.00| 1.50, 1.50| 80.00| 1/10 68.26 20.29 43.45 48.55
P16 | P17 37.20f  40.20 43.00| 1.50, 1.50| 80.00| 1/10 68.26 20.29 43.45 48.55
P17 | P18 40.20, 41.30 43.00| 1.50, 1.50| 80.00| 1/10 68.26 20.29 43.45 48.55
P18 | P19 41.30 42.15 43.00| 1.50, 1.50| 80.00| 1/10 68.26 20.29 43.45 48.55
P19 | P20 42.15) 43.10 43.00| 1.50, 1.50| 80.00| 1/10 68.26 20.29 43.45 48.55
P20 | P21 43.10  43.90 20.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 31.75 9.44 20.21 22.58
P21 | P22 4390, 44.75 20.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 31.75 9.44 20.21 22.58
P22 | P23 44.75 45.80 20.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 31.75 9.44 20.21 22.58
P23 | P24 4580, 46.70 20.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 31.75 9.44 20.21 22.58
P24 | P25 46.70  47.50 20.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 31.75 9.44 20.21 22.58
P25 | P26 4750 48.50 20.00, 1.50| 1.50| 80.00, 1/10 31.75 9.44 20.21 22.58
Nombre de pous per profunditats
Profunditat | Nombre de pous
m

1.50 17

1.59 2

2.38 1

3.48 1

4.08 1

3.73 1

3.14 1

1.65 1

1.60 1

1.77 1

Total 27




Annex num. 3
INSTAL-LACIO D’ENLLUMENAT PUBLIC



INSTAL-LACIO D’ENLLUMENAT PUBLIC

1.- OBJECTE I REGLAMENTACIO

Aquest estudi té per objecte fixar les caracteristiques, el sistema d’execucio i la relaci6 de les obres i instal-lacions
necessaries per dotar a la zona de projecte d’un enllumenat public adient.

Fonamentalment s’aplicaran les normes i prescripcions de:

- Reglament Electrotécnic de Baixa Tensi6 — REBT, Decret 842/2002 ITC.MIE.BT.

- Reglament de desenvolupament de la llei 6/2001 d’ordenacié ambiental de I’enllumenat per a la proteccié del
medi nocturn, decret 82/2005.

- Reglament d’Eficiéncia Energetica en instal-lacions d’enllumenat exterior, R.D. 1890/2008.

2.- DESCRIPCIO DE LA INSTAL-LACIO
2.1.- Consideracions prévies

El disseny de la instal-lacio, la disposicio dels punts de llum, el nivell luminic i sistema d’il-luminacié ha estat
projectat, en base a les caracteristiques de les diverses zones i a les demandes que exigeix un enllumenat modern, emprant
lluminaries de baixa contaminaci6 luminica.

S’ha considerat la zona de projecte com E3, arees qualificades al planejament urbanistic com a sol urba o
urbanitzable.

2.2.- Criteris basics

L’energia eléctrica sera subministrada per ’empresa FECSA — ENDESA a la tensio de 220/380 V entre fases i a 50
Hz de freqiiéncia.

Totes les lluminaries estaran equipades amb lampades de vmcc i vmh o fluorescents de la poténcia que
correspongui, segons calcul.

El quadre de comandament estara situat de la forma més centrada possible a la zona que han de servir.
A partir d’aquests criteris es preveu:

A T’apartat corresponen s’acompanyen els calculs luminics de la instal-lacié en els que s’estudien la zona de vials i
aparcaments

La instal-lacié funcionara en un Unic sistema, amb reactancies de doble nivell, permetent que a les primeres hores
I’enllumenat funcioni al 100% de tots els punts de llum i a I’hora establerta de la nit, el flux es redueixi al 50 %
aproximadament de la poténcia nominal, aconseguint aixi una il-luminaci6 uniforme, en restar tots els punts de llum encesos.

La situacid dels punts de llum sera 1’assenyalada en el planol de planta corresponent.

2.3.- Linies eléctriques

Les linies eléctriques es projecten soterrades, protegides amb tub de polietilé de doble capa de 110 mm de diametre i
de resisténcia mecanica 7, a una fondaria aproximada de 0’60 m. Als creuaments dels carrers, i en general als llocs transitats
per vehicles, se soterraran a 1’00 m de fondaria, protegides amb dos tubs de plastic de 110 mm de diametre, formigonats a tot
el voltant, amb registres a cada costat del creuament.

Els conductors seran de coure, cable tetrapolar tipus RV-0’6/1 KV, de seccié minima 6 mm?, i aillament de polietilé
reticulat, per una tensié de servei de 1.000 Volts.

La instal-lacio s’ha dividit en diverses linies, per tal que la distancia de qualsevol punt de llum al quadre no sigui
excessiva.

Es cuidara especialment de distribuir la carrega a tota la linia, a fi d’evitar els desequilibris entre fases.

Juntament amb la xarxa de distribucio discorrera el cable de comandament de ’encesa restringida de 2x2°5 mm” de
seccio.

2.4.- Connexions i derivacions

No es fara cap connexid ni derivacié als trams de linies, havent-se de fer a les caixes de derivacio, mitjangant
regletes de borns, instal-lades en el registre de la columna.

2.5.- Xarxes de terra

Es disposara d’una posada a terra de tota la instal-lacid: sera directa i sense fusibles, amb secci6 suficient entre les
parts, a I’objecte d’aconseguir que en el conjunt de la instal-lacio i superficie propera, no existeixin diferéncies de potencial
perilloses. Al mateix temps permetra el pas a terra dels corrents de falla o les descarregues d’origen atmosferic.

En aquesta instal-laci6 d’enllumenat public, el sistema de posada a terra emprat sera, amb cable nu de coure de
seccid 35 mm’ i plaques, a cada punt de llum.

2.6.- Punts de llum
-Vials
Punt de [lum format per columna de 8’00 m d’algaria, i lluminaria de leds Mod. Vent 350mA de Troll o similar.
- Aparcament
Punt de llum format columna amb dos bragos i lluminaries Lightmotiv Asim. 45° de 150w de Troll o similar.
- Zones de joc

Punt de 1lum format per columna troncocoénica de 12m d’al¢aria amb projector TOP404/A60, Carandini o similar,
amb equip incorporat de doble nivell i lampada vmh 400w

També esta previst instal-lar punts de llum encastats amb lampada fluorescent de 18w, i projectors de 150w.

2.7.- Quadre de comandament

El quadre de comandament, situat en el lloc que s’indica en el planol corresponent, estara format pels elements
segiients:

- Caixa d’escomesa amb tres fusibles del model indicat per la Companyia Subministradora

- Comptador eléctric activa-reactiva

- Rellotge discriminacio6 horaria

- Interruptor control de poténcia

- Contactor linia

- Interruptor manual

- Programador astronomic

- Interruptor diferencial linia

- Interruptor diferencial doble nivell

- Interruptor per cada linia de sortida

- Lampada i presa de corrent

El quadre s’allotjara en un armari d’acer inoxidable amb porta i pany, connectat a terra.

L’interruptor manual en derivacié amb el contactor serveix per casos d’avaria d’aquests o per encendre el sistema
durant el dia.
2.8.- Poténcia instal-lada

Amb la poténcia nominal absorbida per les lampades, s’obté la poténcia per punt de llum, que sera de 30 kw

Per tant la poténcia a contractar sera:

-Poténcia 34°641 kw
-Companyia subministradora FECSA-ENDESA
-IPC general 50 A
-Tarifa de contractracio 3.0D.H.3



3.- ESTUDI LUMINOTECNIC

La il'luminacié mitja de la calgada EMED, depén a part de I’amplada de:

- Flux lluminés util de les llampades F, en lumens.

- Separacio entre els punts de llum L, en metres.

- Coeficient de depreciacio Pk, que és la part de flux lluminds aprofitat, tenint en compte la pérdua de rendiment
de la instal-lacid, deguda a la bruticia, envelliment de les parts optiques, etc.

- Coeficient d’utilitzacié U, que depén de la posicioé dels punts de llum respecte a la calgada, alcada sobre el
terreny i de les caracteristiques propies de cada lluminaria.

Amb totes aquestes dades s’obté la separacio dels punts de [lum, partint de la il-luminacié mitja per la formula:

F x U x Pk x Fk

Essent:

L = Interdistancia dels punts de llum

F = Flux lluminés en lumens

U = Coeficient d’utilitzaci6 lluminaria

Fk = Factor de depreciaci6 (k = reactancia)
Em = Il'luminacié mitja

B = Amplada de la calgada

Segons els calculs annexes, la interdistancia és la idonia per aquest tipus de vial, complint les normatives de la
Generalitat de Catalunya, Departament d’Industria.

4.- CALCUL DE LES LIiNIES

La poténcia nominal de la instal-lacio d’enllumenat es multiplica per 1’8 per obtenir la poténcia pel calcul de la
seccid dels conductors, segons prescriu el Reglament Electrotécnic i amb ella es comprovara que la caiguda de tensio des de
I’origen al punt més desfavorable no passi el 3% autoritzat.

Les linies son trifasiques amb neutre, connectant-se els equips en estrella per al seu funcionament a 380 V. Per a no
introduir desequilibris entre fases, la connexi6 s’efectuara seguint el mateix ordre de rotacio.

Les formules emprades son:

Sistema Trifasic:

I=Pc /1,732 x U x Cosp = amp (A)
e=1.732xI[(L x Cos$p /kx Sxn) + (Xux L x Send / 1000 x n)] = voltis (V)

Sistema Monofasic:

I=Pc/Ux Cosdp =amp (A)
e=2xI[(LxCosp/kxSxn)+ (XuxLx Send /1000 x n)] = voltis (V)

On:

Pc = Poténcia de Calcul en Wats.

L = Longitud de Calcul en metres.

e = Caiguda de tensio en Voltis.

K = Conductivitat.

I = Intensitat en Ampers.

U = Tensi6 de Servicio en Voltis (Trifasica 6 Monofasica).
S = Secci6 del conductor en mm?.

Cos ¢ = Cosinus de fi. Factor de poténcia.

n = N° de conductors per fase.

Xu = Reactancia per unitat de longitud en mQ/m.

Formula Conductivitat Eléctrica

K=1/p
P = Pyol1+a (T-20)]
T= T0 + [(Tmax'TO) (I/Imax)z]

Essent,

K = Conductivitat del conductor a la temperatura T.
p = Resistivitat del conductor a la temperatura T.
P, = Resistivitat del conductor a 20°C.

Cu=0.018

Al1=10.029

o = Coeficient de temperatura:

Cu=0.00392

Al=0.00403

T = Temperatura del conductor (°C).
T, = Temperatura ambient (°C):
Cables enterrats = 25°C

Cables al aire = 40°C

T hax = Temperatura maxima admissible del conductor (°C):

XLPE, EPR =90°C
PVC=170°C

I = Intensitat prevista por el conductor (A).

I,,ax = Intensitat maxima admissible del conductor (A).

Les caracteristiques generales de la xarxa son:

Tensio(V): Trifasica 400, Monofasica 230
C.d.t. max.(%): 3
Cos¢:1

Temperatura calcul conductivitat eléctrica (°C):
XLPE, EPR: 20
PVC: 20

A continuacid s’adjunta els calculs d’aquestes. S’hi relacionen els valors segiients: llargaria, poténcia, intensitat,
seccio del conductor, caiguda de tensid parcial i total.
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PARC DE LA COMA (TARRAGONA) - CT/C09/6388 frll

TROLL ILUMINACION
www.troll.es

Paseo de la Ribera, 109
08420 Canovelles - Barcelona

10.12.2009

Proyecto elaborado por Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
Teléfono 0034.93.846.69.09
Fax 0034.93.846.57.09
e-Mail info@troll.es

www.troll.es info@troll.es Luminaria Vent 350mA Luminaria Vent 350mA / Hoja de

datos de luminarias

Dispone de una imagen de la luminaria en nuestro
catalogo de luminarias.

Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cédigo CIE Flux: 34 71 95 100 79

Emision de luz 1:

105° 105°
90° 90°
75° 75°
60° 60°
300
45° 400 45°
500
600
30° 15° 0° 15° 30°
cd/kim n=78%
——C0-C180 ——(C90-C270

Para esta luminaria no puede presentarse ninguna
tabla UGR porque carece de atributos de simetria.

J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL
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PARC DE LA COMA (TARRAGONA) - CT/C09/6388 frll

TROLL ILUMINACION
www.troll.es

Paseo de la Ribera, 109
08420 Canovelles - Barcelona

10.12.2009

Proyecto elaborado por Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
Teléfono 0034.93.846.69.09
Fax 0034.93.846.57.09
e-Mail info@troll.es

TROLL 6404/150 LIGHTMOTIV ASIM. 45°. +1 x HIT-DE-CRI 150W EQ. MAG. A.F./ Hoja

de datos de luminarias

Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 39 82 98 100 71

TROLL 6404/150 LIGHTMOTIV. PROYECTORES EXTERIOR IP65
Superficie. Optica asimétrica 45°. 1 x HIT-DE 150W . Equipo magnético A.F.
Colores: Negro TROLL (/04) , Gris claro metalizado (/221) , Blanco RAL
9010 (/33) , Arena (/69)

DESCRIPCION COMPLEMENTARIA FOTOMETRIA

LAMPARA

+1 x HIT-DE-CRI 150W

EQUIPO

EQ. MAG. AF.

OPTICA

ASIM. 45°

Emision de luz 1:

105° 105°
90° 90°
75° 75°
60° 60°
320
450 45°
480
640
30° 15° ° 15° 30°
cd/kim n=71%
——C0-C180 ———(C90-C270

Para esta luminaria no puede presentarse ninguna
tabla UGR porque carece de atributos de simetria.

J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL
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PARC DE LA COMA (TARRAGONA) - CT/C09/6388

frcll

TROLL ILUMINACION Proyecto elaborado por
www.troll.es Teléfono
Paseo de la Ribera, 109 Fax
08420 Canovelles - Barcelona e-Mail

10.12.2009

Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
0034.93.846.69.09
0034.93.846.57.09

info@troll.es

Aparcament / Datos de planificaciéon

T 11569 m

) . 1572
t

5.04 59.78 m

Factor mantenimiento: 0.70, ULR (Upward Light Ratio): 0.0%
Lista de piezas - Luminarias

N° | Pieza Designacion (Factor de correccion)

Escala 1:1000

®[im] P[W

1 14 MAG. AF. (1.000)

TROLL 6404/150 LIGHTMOTIV ASIM. 45°. +1 x HIT-DE-CRI 150W EQ.

13500 171.0

Total: 189000 2394.0

J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL
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PARC DE LA COMA (TARRAGONA) - CT/C09/6388

frll

TROLL ILUMINACION Proyecto elaborado por
www.troll.es Teléfono
Paseo de la Ribera, 109 Fax
08420 Canovelles - Barcelona e-Mail

10.12.2009

Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
0034.93.846.69.09
0034.93.846.57.09

info@troll.es

Aparcament / Lista de luminarias

14 Pieza  TROLL 6404/150 LIGHTMOTIV ASIM. 45°. +1 x
HIT-DE-CRI 150W EQ. MAG. A.F.
N° de articulo: 6404/150
Flujo luminoso de las luminarias: 13500 Im
Potencia de las luminarias: 171.0 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Codigo CIE Flux: 39 82 98 100 71
Armamento: 1 x HIT-DE (Factor de correccion
1.000).

IS

J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL
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trOll

TROLL ILUMINACION
www.troll.es

Paseo de la Ribera, 109
08420 Canovelles - Barcelona

10.12.2009

Proyecto elaborado por Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
Teléfono 0034.93.846.69.09
Fax 0034.93.846.57.09
e-Mail info@troll.es

Aparcament / Luminarias (ubicacién)

T 11569 m
T100.43
T89.03
T7764
Te6.24
T 5485
T43.46
T 3206
- 1 1 1 1 i --1572
5.04 2249 29.54 36.58 43.63 59.78 m
Escala 1: 750
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza  Designacion
1 | 14  TROLL 6404/150 LIGHTMOTIV ASIM. 45°. +1 x HIT-DE-CRI 150W EQ. MAG. A.F.
J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL Pagina 7

PARC DE LA COMA (TARRAGONA) - CT/C09/6388

TROLL ILUMINACION
www.troll.es

Paseo de la Ribera, 109
08420 Canovelles - Barcelona

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax
e-Mail

frll

10.12.2009

Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
0034.93.846.69.09
0034.93.846.57.09

info@troll.es

Aparcament / Superficie de calculo (sumario de resultados)

T11569m
Te3.89
) . . 1572
5.04 25.88 59.78 m
Escala 1:1138
Lista de superficies de calculo
N° | Designacion Tipo Trama En Emin Emax Emin/ Emin/
[1X] [IX] [IX] En E max
| fglﬁﬁlrgc;e de | perpendicular | 64x 128 27 16 35 0.591 0.452
J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL Pagina 8



trOll

10.12.2009
TROLL ILUMINACION Proyecto elaborado por Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
www.troll.es Teléfono 0034.93.846.69.09
Paseo de la Ribera, 109 Fax 0034.93.846.57.09
08420 Canovelles - Barcelona e-Mail info@troll.es

Aparcament / Rendering (procesado) en 3D

J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL Péagina 9

frll

PARC DE LA COMA (TARRAGONA) - CT/C09/6388

TROLL ILUMINACION Proyecto elaborado por
www.troll.es Teléfono
Paseo de la Ribera, 109 Fax
08420 Canovelles - Barcelona e-Mail

10.12.2009

Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
0034.93.846.69.09
0034.93.846.57.09

info@troll.es

Aparcament / Rendering (procesado) de colores falsos

J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL
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10.12.2009
TROLL ILUMINACION Proyecto elaborado por Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
www.troll.es Teléfono 0034.93.846.69.09
Paseo de la Ribera, 109 Fax 0034.93.846.57.09
08420 Canovelles - Barcelona e-Mail info@troll.es

Aparcament / Superficie de calculo 1/ Grafico de valores (E, perpendicular)

T27.06m

T2370

[ 3.96

Valores en Lux, Escala 1: 250
No pudieron representarse todos los valores calculados.

Situacion de la superficie en la
escena exterior:
Punto marcado:
(23.503 m, 50.287 m, 0.050 m)

Trama: 64 x 128 Puntos

Em X Enin [X] Ermax [1X] Emin/ Em Enmin / Emax
27 16 35 0.591 0.452

J. Feliu de la Penya S.L. - TROLL Pagina 11

trOll

10.12.2009
TROLL ILUMINACION Proyecto elaborado por Dpto. Estudios lluminacién - TROLL
www.troll.es Teléfono 0034.93.846.69.09
Paseo de la Ribera, 109 Fax 0034.93.846.57.09
08420 Canovelles - Barcelona e-Mail info@troll.es

Vial / Datos de planificaciéon

Perfil de la via publica

Camino para bicicletas 1 (Anchura: 2.000 m)

Calzada 1 (Anchura: 6.000 m, Cantidad de carriles de transito: 2, Revestimiento de la calzada:
R3, q0: 0.070)

Factor mantenimiento: 0.70

Disposiciones de las luminarias
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Luminaria: www.troll.es info@troll.es Luminaria Vent 350mA Luminaria Vent 350mA
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